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教育情報誌

2016（平成28）年２月１日 第234号 標津町教育委員会 ☎0153-82-2900

★詳しくは町生涯学習センターあすぱる（☎82-2900）へお気軽にお問合せください

　町教育委員会では、町民の方を対象とした様々な社会教育活動を行っています。
　参加対象者に応じて、学習や体験プログラムの内容は変わりますが、学ぶ楽しさを共有し、学んだことの楽しさ
につながる好循環となることで、町民が元気で健康的で潤いのある日常生活が生まれ、その活力ある町民力をもと
に発展する学習社会を目指して学習の、メニューや企画を行っています。
　また、ふるさと学習として地域との関わりを大切にした教育にも取り組んでいます。
　主に児童が対象となりますが、ふるさとの自然・文化・歴史を地域の方々から学ぶ機会をつくり、地域とのふれ
あいを通して、地域・人に対する思いやりの心を持つ大切さを感じてもらうこと、標津をよく知り、郷土愛を育む
ことを目的としています。

　上記の事業のほかにも、生涯学習や社会教育を含め、大人向けや子供向けの各事業、親子で参加できる事業など、
年間40事業以上の学習や体験プログラムを実施しています。
　毎年、広報４月号に折込している「標津キラリ大学事業（講座）一覧表」をご確認いただき、お気軽にご参加く
ださい。

カヌー体験（きらり子ども塾） サケの人工授精（食べるまでツアー） プランクトン採取（海の体験科学教室）

◆ふるさと学習関係事業の一部をご紹介

事　業　名 概　　　　　　　要

１ きらり子ども塾
（通学合宿）

小学生が７泊８日間、あすぱるで集団生活を行い、地域の方々の協力のもと基本的な
生活習慣を身に付ける事業（道教育大釧路校との連携）

２ 食べるまでツアー まちの基幹産業の酪農や漁業の体験学習
（４Hクラブや酪農家、漁協、さけ定置部会、ガイド協会の協力）

３ 海の体験科学教室 標津の海を活用した科学体験教室イベント（東京農業大学と連携）

４ 夜のポー川探検 夜の園内でコウモリとホタルを観察する

５ しべつ縄文まつり ポー川自然史跡公園の自然、歴史、文化的環境を生かした子ども向け体験型イベント

「〝ふるさと標津＂を肌いっぱいに
感じることができる」社会教育
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　昨年度より22時前に

就寝する子の割合が減少

し、24時以降に就寝す

る子の割合が増加してい

ます。小学校高学年から

22時以降に就寝する割

合が急上昇しているのが

特徴です。

　昨年度との比較から、

朝７時以降に起床する子

の割合がやや減少してい

ます。自分で起きる（自

然に目が覚める・目覚ま

しやアラームで起きる）

子の割合はほぼ横ばいの

状況で、昨年度同様望ま

しい傾向にあります。

平成27年度標津町生徒指導連絡協議会実施
の生活アンケート結果について

　当協議会では、平成20年度から園児・児童・生徒を対象にした生活
アンケートを実施しています。今年度も各園・各校に御協力をいただき、
９月に実施しました。その結果から見えてきた『標津っ子』の生活の実
態についてお知らせします。

　ここ数年の傾向で、毎日きちんと朝食を摂る子

の割合は85％前後です。調査を始めた平成20年

の35.9％と比較すると、朝食の摂取は安定して

きたと言えるでしょう。

❷早寝が苦手な標津っ子

❶早起きができる標津っ子

❸朝食をきちんと摂る標津っ子
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　家庭学習は、発達段階に応じて取り組む時間も変わってくるものなので、一概には

「多い」とか「少ない」とは言えませんが、１時間以上の割合は、昨年度との比較で

ほぼ横ばいの全体で13.3％となっていました。小学４年生から１時間以上の割合が

20.3％と高くなり、中学２年生は昨年度に引き続き最高値で27.8％となっているの

が特徴です。家庭学習時間の目安は、一般的に「学年×10分」と言われますが、子ど

もが学校で学習した内容を身に付けるには、毎日の家庭学習も大切になります。家庭でも子どもが集中し学習に取

り組める環境づくりの御協力をお願いします。

　今年度は、テレビ・DVDの他に、インターネット動画の

視聴も対象にしたので、視聴時間の増加を予想していました

が、１時間以内の子どもの割合は増加し、中学生以上では、

２時間以内の割合が90％前後に止まっているという予想に

反した好結果となりまし

た。しかし、小学生の２時

間以上視聴している割合が

20％前後と高めになって

いることには改善の余地が

あります。

　１時間以上の割合を見ると、中学１年生、

高校２年生が極めて高く、学年のばらつきが

感じられますが、２時間以内の割合で見る

と、学年のばらつきは少なく、平均94.7％

となっており、２

時間以上の割合が約

13％減少している

ことからも、改善傾

向と思われます。

　以上が、今年度の生活アンケートから見えてきた標津っ子の姿です。
　今回の調査内容は、昨年度同様、ほとんどが家庭での生活の様子となっ
ています。標津っ子の生活習慣を更に改善していくためには、これまで以
上に学校・保護者・地域が一体となった取り組みが重要だと思われます。
今後とも、本調査へのご理解とご協力をお願い申し上げます。

❹�テレビ・DVD・動画等の視聴
時間が減少した標津っ子

❺ゲームの時間が減少した標津っ子

❻家庭学習の時間は短め？の標津っ子

★本アンケートに関するお問合せは、川北中学校（☎85-2015）まで。
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※本頁と次頁は北海道教育庁根室教育局より発行された記事を掲載しております。
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（☎0153-24-5831）
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　昨年12月19日町文化ホールを会場に、北海道教
育大学釧路校の協力のもと、今回新たに、「お話
キッチン」を開催しました。
　参加した児童たちに本の読み聞かせをおこない、
物語に登場した料理を実際に作るという、新しい企
画です。
　子どもたちが自分たちの食生活について感心を持
ち、将来に生かせる健康的な、食習慣を身に付けて
もらいたいという目的があります。

◀くまおさん
　カレーの完成品

事業・行事名 期　　日 時　間 対　象 会　　場

コ ン テ 画 作 品 展 ２/ １～２/21 9：00～ 幼児～一般 あ す ぱ る

ス ポ ー ツ 体 験 教 室 ２/ １、15
３/ ７、14 16：00～ 小中学生 総 体

ミ ニ テ ニ ス 教 室 ２/ １、２/ ８ 10：00～ 一般 総 体

管 内 小 学 生
バ レ ー ボ ー ル 大 会 ２/ ７ 9：00～ 小学生 総 体

町 民 ス キ ー 教 室 ２/ ７、２/14 10：00～ 小中高一般 金 山 ス キ ー 場

管 内 中 学 生
学 年 別 卓 球 大 会 ２/11 9：00～ 中学生 総 体

管 内 ス ポ ー ツ ク ラ ブ
実 践 交 流 会 ２/16 14：00～ 一般 あ す ぱ る

体 組 成 計 か ら だ
チ ェ ッ ク デ ー ２/17、３/15 10：00～

18：00～ 一般 総 体

キ ム チ 講 座 ２/18 18：00～ 一般 あ す ぱ る

第 ２ ３ 回 親 睦
ソフトバレーボール大会 ２/21 9：30～ 一般 総 体

ス キ ー 場 ま つ り ２/21 10：00～ 小中高一般 金 山 ス キ ー 場

高 齢 者
レクリェーションの集い ２/23 10：00～ 高齢者 あ す ぱ る

フ ッ ト サ ル イ ン 標 津 ２/28 9：00～ 小中学生 総 体

第７回環境サービス杯
ソフトバレーボール大会 ３/ ６ 9：30～ 一般 総 体

第 ３ ３ 回 室 内
ソ フ ト テ ニ ス 大 会 ３/13 9：00～ 一般 総 体

土 曜 ち び っ 子 映 画 会 ３/26 10：00～ 幼児〜一般 あ す ぱ る

イベント情報（２・３月分）

※作品の展示について急きょ変更することがございますのでご了承ください。 

あすぱる所蔵品
作品展
場所:あすぱる
　　　展示コーナー

２月・３月のお知らせ

２月展示
作　　品 作　　者
門　建長寺 斉　藤　　　清
道可道非常道 小　梨　　　和

全道展ポスター原画 一　原　有　徳

３月展示
作　　品 作　　者

さい果ての海 細　見　　　浩
PIZ 一　原　有　徳

雪融けのクマザサ 清　水　克　美
（敬称略）

★詳しくは町生涯学習センターあすぱる
（☎82-2900）へお気軽にお問合せください

３月展示作品
『さい果ての海』

絵本から料理が
飛び出した！？

お話
キッチン

　今回は、「くまおさんのカレーライス」という絵
本に登場した、カレーライスを実際に作りました
が、参加した児童たちは興味津々、楽しく料理する
ことができました。
　また、事後アンケートでは、家庭での料理のお手

伝いをしてくれるよ
うになった等の意見
が寄せられました。

読み聞かせの様子


