
700号発行記念「広報しべつ」リニューアル！
引き続き「広報しべつ」をよろしくお願いします。

標津消防署
新通信指令システム導入
～災害に強い安全・安心なまちづくりを～
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　標津消防署では、３月18日に最新の消防通信指令
システムを導入し運用しています。
　これまで近隣の消防署から転送されていた、携帯電
話からの119番通報が直接受信できるようになり、さ
らに位置情報通知システムの導入で迅速かつ的確な消
防活動を行うことができます。　
　今回は新たに導入したシステムの特徴をお知らせし
ます。

新通信指令システムの特徴

■現場の早期把握
　固定電話をはじめ、携帯電話やＩＰ電話からの通報
で通信員が聞き取りした住所などを位置情報システム
へ入力することで、災害発生地点がモニターに表示さ
れ、より早く現場を特定することができます。

■最適な出動部隊を自動編成
　通報内容を入力することで、自動出動指定装置によ
り最適な出動部隊が自動で編成され、音声合成装置を
通じて出動指令が発せられます。　

■迅速な職員の招集
　災害種別と発生地点が確定するとメール文を自動で
構成し、非番職員の招集や関係者に災害情報の伝達を
行います。

　４月７日に山口町長へ、新
通信指令システムの説明を行
いました。引き続き地域の皆
さんが安全で安心して生活を
おくるために「災害に強い安
全・ 安心なまちづくり」を目
指します。

新通信指令システム
運用開始 標津町■■システム

～災害に備えたまちづくりを～問合先　標 津 消 防 署　TEL 82-2319
災害案内番号　TEL 82-1313

▲標津消防署　吉田祐治署長

▲通信指令室

▲位置情報システムで迅速に現場を特定

▲通報受信中に出動部隊を自動で編成 ▲説明を受ける山口町長

吉田署長より

防災
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　町では、防災行政無線の更新と無線の内容を視聴で
きるRADシステムを導入しました。
　その内容をご紹介します。

防災行政無線の更新
■天候や植生に左右されにくい設備
　防災行政無線は住民の皆さんへ避難情報などを確実
に伝えるために必要不可欠な設備です。　
　このため、屋外拡声器の更新および再送信子局と呼
ばれる中継器を薫別、忠類、古多糠、川北、東茶志骨
の５カ所に設け、従来よりも天候や植生に左右されに
くい設備に更新しました。

■戸別受信機の更新
　４月から各家庭の戸別受信機を更新しています。皆
さんのお宅にも施工業者が訪問しますので、ご協力を
お願いします。　

RADシステム
■RADシステムとは
　PCやスマートフォン、タブレットで放送内容を手
軽に無料で視聴できるシステムです。これにより、外
出先でも聞き逃した放送をいつでも視聴できます。

■防災情報をまとめて確認
　WEB版ハザードマップや気象庁WEBサイト、標津
町LINE公式アカウントの確認も本サービスから確認
することができます。

　住民の皆さんへ必要な情報を確実に伝えるため、防災設備を更新しています。前述で説明した
RADシステムは、NTTドコモと連携し、２年の歳月をかけて開発しました。運用開始から間も
ないため初期トラブルが発生することもありますが、徐々に改善していく予定です。右の二次元
コードからアクセスできますので、この機会にぜひご利用ください。

防災行政無線更新と
RADシステム導入標津町■■システム

～災害に備えたまちづくりを～ 問合先　住民生活課危機管理室　TEL 85-7243

▲住民生活課危機管理室　和田直人室長

▲屋外拡声器 ▲再送信子局(中継器)

▲最新分を含む、直近５件の放送が視聴可能に

▲ＲＡＤシステム詳細

和田室長より

防災
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としょぱるからのお知らせ ◀図書館としょぱる
　利用者登録はコチラ

　町民の憩いの場として、としょぱるの一室に本
と飲み物を一緒に楽しめる空間をご用意します。
図書館で、ゆっくりとしたひとときを過ごしませ
んか？（飲み物無料）

【開催日時】
日　時　６/９（月）10:30～15:00
場　所　図書館としょぱる
その他　�年間予定やその他、図書

館の情報は右のコードか
らどうぞ。

今月のおすすめ新刊図書！
●一般書『図書館のゆるゆる人生質問箱』

／北海道斜里町立図書館著
　北海道の東側にある小さな
町の図書館に設置された、中
高生と図書館職員がやり取り
する匿名掲示板。そこに寄せ
られた中高生の、友達や学校、
恋、将来への悩みや質問に、
図書館職員が真剣に、ゆるっ
と答えます。

 図書館としょぱる　TEL 82-2074

　このコーナーは、２カ月に１回「ひまわり」で実施している
１歳６カ月児健診を受診したお子さんを保護者の了承を得て紹
介しています。

４月22日、保健福祉センターひまわりで撮影。（　）は保護者（敬称略）。

ちびっこひろば
1歳6カ月児健診

Vol.119

木村　日
か

耶
や

ちゃん（雅弥）
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●●乳幼児健康相談　乳幼児健康相談　保健福祉センター健康推進担当　TEL 82-1515保健福祉センター健康推進担当　TEL 82-1515
内　容 日　程 受付時間 備　考

6～7カ月

６/19(木)
感染症予防対策のため
指定時間にご案内しま
す。

場所：保健福祉センターひまわり
※対象の方には個別にご連絡します。
※対象児以外でご希望の方は事前にお問い合わ

せください。

9～10カ月

12～13カ月

2歳児

●●おひさま（親子交流館） 場所：生涯学習センターあすぱる「和室・音楽室おひさま（親子交流館） 場所：生涯学習センターあすぱる「和室・音楽室」　TEL 82-2900　」　TEL 82-2900　
イベント 対　象 日　程 時　間 内　容

午前の部
※予約不要

0～5歳 月・水・金曜日 9：30～11：30
6/11(水)　制作
6/25(水)　運動あそび

午後の部
0～3歳の
未就園児

月曜日

13：30～15：30

自由あそび
0～5歳 金曜日

育児相談
※要事前予約

0～3歳の
未就園児

水曜日
育児で気になることがあれば、一人で
悩まずにご連絡ください。

●●ぽっぷこーん（親子ひろば） 場所：川北体育館プレイルームぽっぷこーん（親子ひろば） 場所：川北体育館プレイルーム　TEL 85-2224　　TEL 85-2224　
イベント 対　象 日　程 時　間 内　容

午前の部
※予約不要

0～5歳

月～金曜日

10：00～12：00
6/11(水)　手作りおもちゃ制作
6/16(月）～20(金)　身体測定

育児相談
※要事前予約

0～5歳 13：00～16：00
育児で気になることがあれば、一人で悩
まずにご連絡ください。
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保健福祉センター健康推進担当 TEL 82-1515

　町では、後期高齢者の健康維持 ・ フレイル（虚弱）

予防の取り組みとして「高齢者保健事業を国民健

康保険保健事業と介護予防を一体的に実施（以下

「一体的実施」）」することで、 高齢者が健康で自立

した生活を続けられることを目指しています。

※フレイルとは高齢になって心身の活力（身体機

能、 認知機能、 社会とのつながりなど）が低下し

た「健康」と「要介護」の中間の状態をいいます。

令和６年度 体力測定などの結果から

　骨、 関節、 筋肉、 神経などの運動器に障害が生

じ、 移動機能が低下する状態を「ロコモ」といいま

す。 ロコモはフレイルよりも早い時期に現れ、 進行

すると介護が必要になるリスクが高まります。 特

に、 社会参加に支障を来たす「ロコモ度3」は、 身

体的フレイルに該当します。

　令和6年度の体力測定結果では、 参加者の約

70％（図1）がロコモに該当しましたが、 これは全

国の同年代を対象にした別の調査よりも良い結果

でした。

　体力測定参加者のロコモ有病率が低い理由は、

「百歳体操」などの運動習慣があったためと考えら

れます。 また、 個別訪問で行った身体計測の結果

から、 夏に比べて冬は握力が低下しやすいことが

分かりました。 握力は全身の筋力を反映するとい

われており、 運動習慣が関係（図２）していると考

えられます。 これらの理由から、 運動習慣の重要

性が見えてきました。

令和７年度の実施内容

　今年度も過去の健診、 医療機関の受診データか

ら対象者を絞り込み、 個別訪問での身体計測や、

通いの場での健康状態の確認、 フレイルチェックを

行います。 また必要に応じて運動指導や通いの場

の紹介、 健診の受診勧奨を行います。 ６月から順

次開始していますので、 訪問した際はご協力をお

願いします。

令和 7年度
高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施

なし
31％

１度
55％

２度
14％

図１　令和6年度体力測定参加者のロコモ度

図２　握力と運動習慣の関係
　　　令和6年度個別訪問の結果より

29
28
27
26
25
24
23
（㎏）

運動習慣あり
■初回評価時
　握力平均(夏)

■最終評価時
　握力平均(冬)

運動習慣なし

27.2㎏

28.9㎏－1.6㎏ －3.5㎏

25.6㎏ 25.4㎏

金谷言語聴覚士

私が
訪問します！

健 いちばん康
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 地域に貢献できるよう頑張ります！

 地域と連携しながら豊かな未来を築きたい

はじめまして！４月より、
地域おこし協力隊に着任しました！

　はじめまして！４月から地域おこし協力隊
に着任した、安達波平です。
　ロボット技術導入アドバイザーとして、地
域の担い手不足をロボットの活用で解決する
ための技術検討や実証を進めていきます。併
せて、子どもたちが科学やものづくりに親し
み、楽しみながら学べるような教育活動にも
取り組みます。
　町内外のエンジニアや研究者との交流を通
じて、技術や人のつながりが広がる地域づく
りに貢献していきたいと考えています。

　このたび、森林イノベーションマネージャー
という役割を担うことになりました、長谷川
智彦です。森林資源の持つ多様な可能性に携
われることを大変光栄に感じています。
　この仕事で標津町に貢献していくことにや
りがいを感じています。今後はこれまでの経
験に新しい発想を加え、イノベーションを通
じて森林の価値を高め持続可能な形で活かせ
るよう努めていきます。
　地域や関係者の皆さんと積極的に連携・協
力しながら森林と共に豊かな未来を築いてい
きたいと考えていますので、ご理解とご協力
をお願いします。

　はじめまして。４月から地域おこし協力隊
（サーモン科学館支援員）に着任した門田昂
汰です。東京から参りました！
　幼少期から水族館で働くことを夢見てお
り、大学３年の時にサーモン科学館で実習を
させていただき、この施設に携わりたいと強
く思い、地域おこし協力隊として応募しまし
た。念願だった分野で仕事ができることをと
ても嬉しく思っています。
　まだ、町民として日が浅く不慣れなことも
多いですが、今後イベントなどで皆さんと交
流できればと思いますので、どうぞよろしく
お願いします！

地域おこし協力隊
ロボット技術導入アドバイザー

安
あ
達
だち
　波
なみ
平
へい

地域おこし協力隊
森林イノベーションマネージャー

長
は
谷
せ
川
がわ
 智
のり
彦
ひこ

地域おこし協力隊
サーモン科学館支援員

門
もん
田
でん
　昂
こう
汰
た

 仕事が楽しいです！
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区画(B)

区画(C)

区画(E)

済

済

863

774

↑至 国道244号（羅臼町、斜里町）

←至 川北小学校・
中学校

至 標津　
市街→

↓至 中標津町

喫茶雨傘
さん

ツインカム
M.Yさん 旭団地

分譲地

旭団地

吉田電器商会
さん

合田商店さん

山本商店
さん

川北体育館

川北生涯学習
センター

　町では、移住・定住対策の一環として、川北市街町有地の宅地分譲を希望される方を募集しています。分譲地の
位置や分譲の条件などは以下のとおりとなっていますので、分譲を希望される方は問合先へご連絡ください。

　また、町内外のお知り合いで住宅建築を検討されている方がいらっしゃいましたら、ぜひこの宅地分譲の情報を
お伝えください。

 1 分譲地の位置・面積・価格
�　分譲地は全部で３区画です。分譲地の位置や区画割りは
次のとおりです。

　各区画の面積や分譲価格は、次のとおりです。

位　置 面　積 分譲価格
区画（B） 510.38㎡（154.3坪）　　　　　　 1,633,200円
区画（C） 521.74㎡（157.8坪） 1,669,600円
区画（E） 484.05㎡（146.9坪） 1,554,300円

川北市街町有地を
宅地分譲します 問合先　財政課管財担当　TEL 85-7241
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 2 分譲や住宅建築に関する条件
　今回、以下に当てはまる方を対象に、分譲申込を受け付けます。現在町外にお住まいの方もお申し込み可能で
す。ただし、分譲を行うのは1世帯につき1区画までとします。

（１）	� 町内に、ご本人もしくは同じ世帯の方が所有する住宅または住宅建築可能な土地をお持ちでない方（お子
さんなど、世帯の一部が独立する場合を除きます）

（２）	 土地の売買契約を交わしてから30日以内に、土地代金の一括払いが可能な方

（３）	 土地の売買契約を交わしてから2年以内に、住宅を建築し居住可能な方

（４）	 町税等に滞納がなく、反社会的勢力などに属していない方

　 また、住宅の建築にあたっては以下の条件を設けていますので、あらかじめご承知ください。

（１）	 分譲地を住宅建築以外の用途に使用しないこと

（２）	� 土地を引き渡した日から5年間は、その土地および土地に建築した住宅を他者へ譲渡・ 賃貸借・ 権利移転
などを行わないこと（特別な事情がある場合を除きます）

（３）	 近隣に迷惑を及ぼすおそれのある施設などの設置を行わないこと

（４）	� 建築する住宅は2階建て以下とし、隣地との筆界から1.5ｍ以上、道路敷地との筆界から2.0ｍ以上後退距
離を取ること（物置などを除きます）

　※条件に違反した場合、契約解除や違約金の規定がありますので、ご注意ください。

 3 申込方法・注意点など
（１）	 役場財政課に備え付けの申込書に必要事項を記入の上、提出してください。

（２）	� 提出方法は役場財政課窓口への持参とします。（委任状を提出いただくことにより、代理の方による手続き
も可能です）

（３）	� 原則として、申込書を提出いただいた順に審査を行い、譲渡を決定します。

（４）	� 土地の引き渡し（所有権の移転）は、住宅建築に着手した後に行います。移転登記は役場財政課担当職員が
行いますが、登記にかかる登録免許税などの経費は購入者の負担となります。

（５）	� 各種様式やより詳細な注意事項などは、町ホームページ
や標津町定住サポートセンター「空き家・空き地バン
ク」にも掲載していますので、ご覧ください。 標津町

ホームページ
空き家・空き地

バンク



2025.610

　町では、主に一次産業に従事する皆さんの住居を確保するため、旧教員住宅の貸し付けを行っています。現在、
３軒の入居者を募集していますので、内覧や入居をご希望の方は問合先へご連絡ください。

グラウンドグラウンド

消防会館

旧薫別小中学校

公営住宅

① ②

薫別駐在

至：国道335号線→

・所 在 地 ： 字薫別4番地16　　
・建築年度 ： 平成3年度（築33年）
・面　　積 ： 41.92㎡（2K）
・使 用 料 ： 7,400円（月額）
・構　　造 ： 木造平屋
　　　　　　※薫別小９との2軒長屋
・備付家具 ： FF式ストーブ、ドラム式洗濯機、
　　　　　　ボイラー

・所 在 地 ： 字薫別4番地16　　
・建築年度 ： 平成3年度（築33年）
・面　　積 ： 41.92㎡（2K）
・使 用 料 ： 7,400円（月額）
・構　　造 ： 木造平屋
　　　　　　※薫別中14との2軒長屋
・備付家具 ： FF式ファンヒーター、
　　　　　　ボイラー

住宅番号
①

（薫別中14）

薫別
旧教員住宅
位置図

住宅番号
②

（薫別小９）

標津町旧教員住宅 
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問合先　財政課管財担当　TEL 85-7241

すこやか
公園

忠類神社

旧忠類
小学校 ③ 忠類

生活館

至：国道244号線↓

笹谷商店

←至：国道244号線

・所 在 地 ： 字忠類59番地3　　
・建築年度 ： 昭和54年度（築46年）
・面　　積 ： 77.67㎡（4LDK）
・使 用 料 ： 14,200円（月額）
・構　　造 ： 木造2階建て
・備付家具 ： 煙突式ストーブ、
　　　　　　ガスコンロ

【注意事項】
　貸し付けに当たっては、町税など滞納がないことに加え、以下のいずれかの条件を満たす必要があります。
　（１）　農業後継者
　（２）　新規就農者
　（３）　漁業後継者
　（４）　（１）～（３）以外の農漁業に従事する方
　（５）　その他、町および地区町内会が適当と認める方

忠類
旧教員住宅
位置図

住宅番号
③

（忠類小36）

入居者募集
のお知らせ
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■７月に保険料をお知らせします
　令和７年度の保険料は、７月に個別に郵送でお知らせします。

■保険料の計算方法（令和７年度）

・１年間の保険料上限額は、80万円です。
・所得の少ない人は、世帯主や被保険者の所得に応じて保険料が軽減されます。
・前年の所得金額により、43万円の控除額が異なる場合があります。
・年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

■保険料の納入方法
　納入方法は「年金からのお支払い」と「納入通知書」および「口座振替」となっています。
　口座振替を希望される場合は、問合先へご連絡ください。
　なお、次のいずれかに当てはまる方は「年金からのお支払い」ができません。
　　・介護保険料が年金から引かれていない方（年金額が年額18万円未満の方）
　　・介護保険と後期高齢者医療の合計額が年金受給額の半分を超える方
　※保険料のお支払いが困難な場合は、住民生活課保険医療担当へご相談ください。

ジェネリック医薬品を利用しましょう
　医療機関で処方される薬には、新薬(先発医薬品)とジェネリック医薬品(後発医薬品)があります。ジェ
ネリック医薬品の処方を希望される方は、医師や薬剤師に伝えるか、医療機関や薬局の窓口に「希望カード」
を提示してください。「希望カード」が必要な方は問合先へご連絡ください。
●効き目・安全性
　新薬と同等の効果があり、厚生労働省の基準を満たした安全な薬です。
　※ご希望される場合は、必ず主治医や薬剤師によく相談しましょう。
●価格
　新薬より３割以上、中には５割以上安くなるものもあります。

問合先　住民生活課保険医療担当　TEL 85-7243

年間保険料
【限度額80万円】
（100円未満切捨）

＝ ＋
均等割額

【１人あたり保険料】
52,953円

所得割額
【本人の所得に応じた額】

（令和６年中の所得－最大43万円）×
11.79％

後期高齢者医療制度

令和７年度保険料のお知らせ
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　令和7年４月より、子ども ・ 子育て支援法に「妊婦のための支援給付事業」が創設され、認定を受けた方には「妊
婦支援給付金」が支給されます。

●対象者
妊娠している方（申請・届出時点で標津町に住民票がある方）
※この制度では、医療機関により胎児心拍が確認できたことをもって妊婦給付認定に係る「妊娠」と定義してい
ます。
※流産・死産などの場合も支給の対象になります。

●支給額
1回目 妊婦であることの認定後 ５万円
2回目 妊娠した子どもの数の届出後 子どもの人数 × 5万円

●申請方法
［1回目の給付］

妊娠届の受理後に「妊婦給付認定申請書」を郵送します。
申請書に必要事項を記入し、添付書類をつけて保健福祉センター子育て支援担当へ提出（郵送）してください。

［添付書類］受取口座名義・番号が確認できる通帳またはキャッシュカードの写し

［2回目の給付］
新生児訪問時に「胎児の数の届出書」をお渡しします。
届出書に必要事項を記入し、添付書類をつけて保健福祉センター子育て支援担当へ提出（郵送）してください。

［添付書類］受取口座名義・番号が確認できる通帳またはキャッシュカードの写し

●給付時期
・申請（届出）書にご記入いただいた口座に振り込みます。
・申請（届出）から支給までに１カ月程度かかりますので、あらかじめご了承ください。

　戦後80年にあたり、戦没者などの遺族に対して特別弔慰金が支給されます。
　この特別弔慰金は、国が改めて戦没者などの遺族の方に対して弔意を表すために支給されるもので、対象者
が在住する市町村の担当窓口で請求することができます。
　詳しくは、問合先へご連絡ください。

問合先　保健福祉センター子育て支援担当　TEL 82-1515

問合先　保健福祉センター社会福祉担当　TEL 82-1515

戦没者などの遺族に特別弔慰金が支給されます

妊婦のための
支援給付のご案内
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■使用方法　
　・�安全栓を上方に向かって強く

引き抜く
　・�ホース先端をしっかり持ち、

火元に向ける
　・�火元から3～5ｍほど離れ、

使用する
　・�火元の手前からホウキで掃く

ように消火する
　・�火勢が弱まってきたら、少し

ずつ近づきながら放射する
■処分方法　
　購入したお店に相談しましょう。
　※�粗大ごみや燃やせないごみで

は捨てられません。
■問合先　
　標津消防署　TEL 82-2319

　日常生活での悩み事などどんな
ことでも相談を無料でお受けしま
す。相談の秘密は堅く守られ、予
約も要ありません。
■日　時　
　６/30（月）13：00～16：00
■場　所　
　別海町役場「103号会議室」
■問合先　
　釧路地方法務局根室支局
　TEL 0153-23-4874

　畑や周辺の道路へのごみ(空き
缶・ペットボトルなど)のポイ捨
てが目立っています。
　ごみを農地へ捨てることで、農
業機械の故障や牛が誤って食べて
しまい、病気になる原因になりま
すので、ポイ捨てはやめましょう。
■問合先　農林課農政担当
　　　　　TEL 85-7244

■日　時　６/29（日）９:00～14:00(一般開放)
■場　所　別海駐屯地（駐車場完備）　別海町西春別４２－１
■内　容　10：30～式典、観閲行進、訓練展示
　　　　　12：30～戦車、装甲車の体験搭乗
　　　　　その他、装備品展示、戦車滑り台、飲食・模擬売店など
■問合先　陸上自衛隊別海駐屯地広報班　TEL 0153-77-2231

　標津町史第3巻を第2巻から約40年ぶりに発刊しました。第3巻は昭
和53年～平成30年の町の歴史をまとめたもので、本編と資料編の2冊で
構成されています。
■規格　本　編　A5版/約1000ページ
　　　　資料編　A4版/約120ページ　　
■価格　5,000円/セット　※送料は実費負担(着払い)
■販売・問合先　企画政策課　TEL 85-7240

　生涯学習センターあすぱるでは、猛暑対策として「クールシェア」を実施
します。サークルや会議での貸館、としょぱるでの閲覧、ロビーでの休憩
など快適な時間をお過ごしいただけますので、お気軽にご利用ください。
■期　間　６/１(日)～９/30(火)
　※生涯学習センターあすぱるは「熱中症特別警戒警報発令時」の避難
　　施設に指定されています。
■問合先　生涯学習センターあすぱる　TEL 82-2900

■問合先　中標津地域事務所　TEL 0153-72-0120

令和7年度 陸・海・空自衛官を募集しています

別海駐屯地創立60周年記念行事

標津町史第３巻を発刊しました

クールシェアスポットのお知らせ

消火器の
使用方法と処分方法

女性のための
なんでも相談所

農地へのごみの
ポイ捨てが増えています

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日 合格発表

幹部候補生（一般） 22歳以上26歳未満
第２回　6/6まで

第２回　１次：6/14
第２回最終　10/2

幹部候補曹 20歳以上33歳未満 第２回　１次：6/12

一般曹候補生
18歳以上33歳未満

第２回　7/1～9/2 １次：9/13～21 
２次：10/11～22

１次：10/2 
最終：12/4

自衛官候補生 通年で随時受付中 受付時にお知らせ 随時お知らせ

予備自衛官補（一般） 18歳以上52歳未満
第２回　9/11まで 第２回　9/13～9/29 

（いずれか１日） 第２回：11/6予備自衛官補（技能） 
（国家免許資格等を有する者）

18歳以上 
(保有資格により異なる)

ヒグマ出没情報発信中 
　町ではFacebookを通じて、市街地付近のヒグマ出没情
報をリアルタイムで発信しています。
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　5月31日の「世界禁煙デー」に
始まる1週間を「禁煙週間」と定め
ています。禁煙および受動喫煙防
止に取り組む期間となりますの
で、この機会に私たちができるこ
とを考えてみましょう。
■禁煙週間のテーマ
　「受動喫煙のない社会を目指して
　　～私たちができることを

みんなで考えよう～」
■期間
　5/31(土)～6/6(金)
■問合先
　保健福祉センター健康推進担当
　TEL 82-1515

　歯みがきは口だけでなく、全身
の健康にもつながる大切な生活習
慣です。日頃のセルフケアに加え、
定期的に専門的なケアを受け、よ
り健康な歯と体を目指しましょう。
■標語
　「歯みがきで　丈夫な体の

　基礎づくり」
■期間　
　6/4(水)～10(火)
■問合先　
　保健福祉センター健康推進担当
　TEL 82-1515

　今年度の忠類川サケ・マス有効
利用調査を中止します。
　来年度の実施は、今後協議した
上で、改めてお知らせします。
■問合先　
　忠類川サケ・マス有効利用調査
　実行委員会事務局（標津漁協内）
　TEL 82-2341

■日　　時　7/8(火)、15(火)　19：30～20：30
■場　　所　川北生涯学習センター「ホール」
■講　　師　エアロビクスサークル「リバーソン」
　　　　　　川村　恭子 氏
■参 加 料　無料 
■対　　象　町内にお住まいの方
■持 ち 物　上靴、汗拭きタオル、飲み物、運動しやすい服装　　　　
■申込期日　6/27(金)
■申込方法　電話または二次元コードからお申し込みください。
■申 込 先　川北生涯学習センター　TEL 85-2224

■日　　時　6/21(土)　10：00～12：00
■場　　所　川北生涯学習センター「研修室」
■講　　師　木村　美幸　氏
■参 加 料　1,000円(レジン液込み) 
■対　　象　町内にお住まいの方
　　　　　　※定員8人(要申し込み・先着順)
■持 ち 物　先端が細くなっているピンセット（お持ちの方）
■申込期日　6/6(金)
■申込方法　電話または二次元コードからお申し込みください。
■申 込 先　川北生涯学習センター　TEL 85-2224

■日　　時　6/21(土)、28(土)　13：30～16：30
■場　　所　川北生涯学習センター「会議室」
■講　　師　逢坂　奈津子　氏
■参 加 料　1,300円(材料費) 
　　　　　　※参加料は川北生涯学習センターへお支払いください。
■制 作 物　「道具入れかご」(底13㎝×18㎝×深さ12㎝ )
■定　　員　10人　
■対　　象　両日とも参加できる方
　　　　　　※申込人数により開催を見送る場合があります。
■持 ち 物　筆記用具、はさみ、定規(20㎝以上)、洗濯ばさみ(10個)、
　　　　　　ぶんちんや辞書など重りになるもの
■申込期日　6/13(金)
■申込方法　電話または二次元コードからお申し込みいただき、期日
　　　　　　までに参加料を支払い、作品の色を選択してください。
■申 込 先　川北生涯学習センター　TEL 85-2224
■そ の 他　6/2(月)から見本品を川北生涯学習センターで展示します。

クラフトバンド手芸教室

エアロビクス教室(夏)

初心者でもできるレジン教室

5月31日は
「世界禁煙デー」

6月4日～10日は
「歯と口の健康週間」

忠類川サーモンフィッシ
ング中止のお知らせ

◀�申し込み
はコチラ

◀�申し込み
はコチラ

◀�申し込み
はコチラ
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●社会福祉協議会に―
辻　　明彦さん	 ⻲⽥　優⼦さん
桶⽥　利雄さん	 椎久　千尋さん
花⽥　仁司さん
●はまなす苑に―
亀田　優子さん	 林　　裕子さん
田村フジ子さん	 佐久間澄子さん
柴田　雅昭さん	 響　　幸江さん
本間　保雄さん	 阿部　豊子さん
あやとりの会さま
メナード化粧品 標津旭代行店さま
●陽だまりに―
赤塚　敬子さん	 林　　裕子さん
●生涯学習センターに―
清水 直明さん
※ご本人・団体の了承を得て掲載しています。

お誕生おめでとう！
伊
い

藤
とう

　大
たい

志
し

くん（望ケ丘町）大　朗・美　保

おくやみ申し上げます
三浦　也人さん (若 草 町)	 55歳
椎久　康浩さん (栄　　町)	 57歳
桶田　良子さん (南 川 北)	 87歳
福本　恵子さん (西 川 北)	 67歳
花田スミ子さん (忠　　類)	 83歳
熊谷　ミヨさん (弥 栄 町)	 95歳
笠井　松江さん (桜ケ丘町)	103歳

※ご家族の了承を得て掲載しています。

１日（日）
　プールオープン
　〔10：00～プール〕
　赤胴争奪少年剣道大会
　〔９：00～鳩ケ丘体育館〕
４日（水）～毎週水曜・金曜
　ウォーキング広場
　〔18：30～町内各地〕
８日（日）
　全道朝野球大会支部大会
　〔９：00～町営球場〕
　�第32回標津町パークゴルフ協会長杯大会
　〔９：00～町営川北PG場〕
９日（月）、23日（月）
　スポーツ体験教室
　〔15：45～総合体育館〕
18日（水）、20日（金）、25日（水）、27日（金）
　ファミリー卓球教室（前期）
　〔19：00～総合体育館〕
22日（日）
　�第46回町民300歳ソフトボール大会
　〔８：30～町営球場ほか〕
29日（日）
　第７回標津卓球協会長杯卓球大会
　〔９：00～総合体育館〕
　�第79回国民スポーツ野球大会支部大会
　〔９：00～町営球場〕
　林二士氏「親子運動遊び教室」
　〔10：30～鳩ケ丘体育館〕
30日（月）
　林二士氏「元気アップ大作戦」
　〔９：30～川北体育館〕

4/24(木) 札幌市 
　北海道町村会第79回定期総会
4/25(金)
　公益社団法人根室地方法人会
　標津支部令和7年度通常総会
4/30(水) 
　�令和7年度川北畜産振興会通常

総会
5/1(木)
　令和7年度標津町身体障がい者
　福祉協会総会ほか
5/7(水) 釧路市
　�令和7年度第2回釧路・根室広

域地方税滞納整理機構構成町村
長会議

5/10(土) 
　�令和7年度千島連盟標津支部通

常総会
5/11(日) 
　�令和7年度標津消防団総合訓練

大会
5/13(火) 東京都 
　北方領土隣接地域根室管内市町
　連絡協議会総理要請
5/18(日) 
　しべつ牛乳の絶品ジェラート無
　料試食会

　〈以上、主なもの〉

町長の動静
(4/21～5/20) 6月のスポーツ 戸籍の窓口から

(4/11～５/10届け出分)

寄付寄贈
ありがとうございました
(４/11～５/10届け出分)

TEL�85-7244

・割り薪　規格３５㎝　樹種ナラ
【価格】20,000円/㎥(税込)

※別途送料4,000円 (税込)・� 配送範囲:町内限定
そのほか、キノコ駒菌、ホダ⽊、緑化⽊等注⽂受付中

2025年 薪の注文受付中!!
割り薪(35㎝・ナラ)23,000円/m3(税込)

※そのほか椎茸駒菌も予約販売しております。

別途送料4,000円（税込）・配送範囲：町内限定
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坂井　愛華さん(兵庫県宝塚市)
川西　秀樹さん(兵庫県西宮市)
広岡　光弘さん(京都府相楽郡)
高村　亮輔さん(神奈川県横浜市)
藤﨑　雅史さん(千葉県四街道市)
長須　健治さん(東京都葛飾区)
横山　　繁さん(兵庫県西宮市)
香川　義文さん(香川県高松市)
尾澤　　透さん(埼玉県桶川市)
寺前　晃介さん(根室市)
古川　　徹さん(東京都墨田区)
中川　　隆さん(愛知県名古屋市)
190件の寄附をいただいています。
※ご本人の了承を得て掲載しています。
※�寄附金は、その目的を達成するために

有効に活用させていただきます。

　年金出張相談所を利用される方
は、相談日の10日前までに予約
が必要となります。
■日　時　7/8(火) 13：00～17：00
　　　　　7/9(水) 19：00～14：00
■場　所　中標津町役場
　　　　　※�ご本人や配偶者の基礎

年金番号がわかる書類
をお持ちください。

■申込先　釧路年金事務所
　　　　　お客様相談室
　　　　　TEL 0154-25-1522

　中標津保健所では、毎月こころ
の問題でお悩みの方を対象とし
た、精神科医師によるインター
ネット回線での遠隔相談を開設し
ています。
■日　時　6/26(木)
　　　　　13：30～16：30
■場　所　中標津保健所
■申込先　中標津保健所健康推進課
　　　　　TEL 0153-72-2168
※�保健師による相談は、随時受け

付けています。

ふるさと応援寄附金
ありがとうございました

６月のごみ収集日
※ごみに関する最新情報は町ホームページをご覧ください

※粗大ごみの収集は前日までに申し込みが必要です。　申込先：渡邊清掃㈱  7 0120-79-3106

一般廃棄物収集区域 燃やせる
ごみ

燃やせないごみ
危険ごみ・粗大ごみ

資源ごみＡ 資源ごみＢ

若草町・新川上町・川上町・栄町
緑町・曙町・弥栄町・伊茶仁 月・木 6/5(木)

6/19(木)
6/9(月) 

6/23(月) 
6/2(月) 

6/16(月)  
6/30(月)  

本町・鳩ケ丘町・双葉町・望ケ丘町
桜木町・住吉町・東浜町・茶志骨 火・金 6/6(金) 

6/20(金) 
6/10(火) 
6/24(火) 

6/3(火)
6/17(火)

忠類・浜古多糠・古多糠全域
薫別・崎無異・北標津・西北標津 月・木 6/5(木)

6/19(木) 
6/11(水)
6/25(水)

6/4(水) 
6/18(水)

川北全域 火・金 6/6(金) 
6/20(金) 

6/11(水)
6/25(水)

6/4(水) 
6/18(水)

空缶・ペット・トレー・発泡・
容器包装(プラ)・びん・新聞・雑誌

空缶・ペット・容器包装(プラ)・
白トレー・発泡・容器包装(紙)・紙
パック・段ボール

　汲み取りは、各地区３カ月ごと
に年４回設定しています。
　便槽が満杯にならなくても汲取
月には必ず汲み取るなど、余裕を
持ってお申し込みください。 
■実施地域　�川北全域、北標津、
　　　　　　西北標津
■申込期限　６/25（水）
■申込先　渡邊清掃株式会社
　　　　　 7 0120-79-3106
　　　　　TEL 0153-82-2220

７月のし尿汲み取り
実施地域

年金相談は
完全予約制です

精神保健福祉遠隔相談は
完全予約制です

広告募集中

広告募集中

広告募集中

広告募集中
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　５月３～5日に、標津サーモン科学館でサ
ケ稚魚放流式が行われました。
　サケの稚魚は、昨年秋に人工授精を行い、
バックヤードで卵から飼育していたもので、
数年後の秋には大きなサケの姿になって、産
卵のため標津川に戻って来ます。
　その他、カヌー体験やチョウザメの腕ガブ
ショーなどが行われ、連休中は多くの来場者
で賑わいました。

　5月11日、標津消防署で標津消防団総合訓
練大会が開催されました。
   この大会は消防団員の士気向上と技術向上
を目的としており、60人の町内消防団員が参
加。町民らが見守る中、団員たちは強風にも
負けず「小型ポンプ操法」など、日ごろの訓練
で培ったチームワークを活かして素早く正確
な動作を披露しました。

　　　頑張って戻ってきてね!!第34回サケ稚魚放流式

　　　令和７年度標津消防団総合訓練大会

▲みんなで協力しながらカヌーを操作！

ウンタ ュースニ
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　4月16日、町内の交通事故死ゼロの日1000日
を達成し、標津町交通安全協会(出口亮会長)、標
津町交通安全指導員協議会(南達哉会長)、川北地
区女性交通安全クラブ(佐藤玲子会長)が、4月21
日に町から感謝状が贈呈されました。
　4月17日には、標津町交通安全協会が交通事故
死ゼロ期間1000日の功績として公益社団法人北海
道交通安全推進委員会から表彰され、4月21日に
山口町長から伝達されました。
　３団体は、令和4年7月21日から令和7年4月
16日までの期間、地域の交通安全のために献身的
に交通安全の推進に尽力されました。その結果、
交通事故死ゼロの日1000日を達成し、その功績が
高く評価されての受彰となりました。

　　　交通事故死ゼロ1000日達成！３団体が地域の
交通安全に貢献
功績をたたえて！

▲(公社)北海道交通安全推進委員会からの表彰状を受け取る出口会長

▲町からの感謝状を手に取る南会長(左)、出口会長(中)、佐藤会長(右)

ownT ewsN

　５月18日、標津・ 川北市街地、浜茶志骨地区、忠
類地区、薫別地区の各町内会で「春の一斉清掃」が行わ
れました。
　当日は、朝から暖かい日差しに恵まれ、多くの町民
が参加し、雪解け後に目立っていたごみや木の枝など
を回収しました。

　5月15日、標津中学校2年生と川北中学校1年生
を対象に、育樹活動が行われました。
　始めに、生涯学習センターあすぱるで「森林講話」と

「ヒグマ講話」を受け、森林保全の重要性や野生動物の
生態について興味深く学びました。
　その後、旧大規模草地C団地で森林の除伐作業に挑
戦。生徒たちは、担当職員から工具の使い方を教わり、
不慣れながらも木々の成長を願い、一生懸命に作業に
取り組みました。

▼親子楽しく清掃を頑張りました！ ▼除伐は森林を守る大切な作業

　　　春の一斉清掃春の陽気を感じながら活動

　　　次世代につなげる環境への思い中学生が自然の大切さを学習
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　優良運転対象者で、更新
手続きを終了した方のみ受
講できます。
●日　時　7/1（火）
　　　　　13：30～
●場　所　�川北生涯学習セ

ンター
●問合先　住民生活課

■４月末日現在（前月比）

■4/１（火）～4/30（水）	 （　）は本年累計

※外国人を含む人口・世帯数を掲載しています。

人　口 4,741人（ 　10人）
　男 2,292人（ 　13人）
　女 2,449人（  －3人）
世帯数 2,369世帯（ 　26世帯）

私は小さい頃から保育士になるという夢がありました。保育士になる
ために、標津町を出て釧路の専門学校を無事に卒業し、サケのよう

に標津町に戻ってきました🐟保育士になろうと思った理由は、私が幼稚園
に通っていた時のある先生がきっかけでした。その先生はいつも明るく、
優しく、面白い先生でした。そんな先生になりたい！と思い、保育士を目
指しました。
　夢にみていた保育士として標津町で働き、職場の先生方にも恵まれ、可
愛い子どもたちとともに毎日を楽しく過ごしています。また、地元で働く
ことによって、昔お世話になっていた方にも声を掛けてもらうこともあり、
嬉しい気持ちになります。標津町で働き、改めてとても温かい町だなぁと
感じました。
　そして、標津町職員労働組合青年部に在籍し、たくさんの出会い、学び
もあり、日々成長している…と思っています！今まで多くの方たちに支え
られ、今の自分があると思います。まだまだ…たくさん学ぶことがありま
すが、少しでも標津町に恩返しできるように頑張ります！！

☀　☀　☀

　次の「まちの声」は岩瀬恵里さん（望ケ丘町）です。
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川北認定こども園

町内の交通事故

７月の
運転免許更新時講習会

人のうごき

人身事故 0件（    1件）
負 傷 者 0件（    1件）
死 亡 者 0件（    0件）
物損事故 8件（　40件）

標津町ＨＰ 標津町X 標津町LINE

北方領土に関する標語・キャッチコピー
令和6年度最優秀賞

今も昔もこれからも
北方領土は日本の領土

右の二次元コードを読み取ってアプリ
をダウンロードしてください。

右の二次元コードからハザード
マップが確認できます。

防災無線用アプリ
RADシステム

標津町Web版
ハザードマップ

『やっぱり標津町』


