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　第57回しべつあきあじまつり（一般社団法人南知床標
津町観光協会主催）が、9月29日、サーモンパーク特設
会場で開催され、約1万1千人が来場しました。
　今年もサケを中心としたメニューが並ぶグルメ屋台が
多数出店。恒例のサケの直売やイクラ丼1000食の無料
提供には朝早くから行列ができており、多くの人が秋の
味覚を楽しみました。
　ステージでは、吹奏楽やダンス、しべつとどわら太鼓
保存会の演奏、よさいこいソーラン、ご当地ソング忠類
川が披露され会場を盛り上げました。さらに、ラッキー
抽選会やクイズ「北方領土」、あきあじ大漁つかみどり
レースでは、子どもから大人までが参加して豪華景品を
受け取っていました。

あきあじ大漁つかみどりレース

よさこいソーラン

ご当地ソング忠類川

クイズ「北方領土」新鮮秋鮭販売会

吹奏楽の披露 しべつとどわら太鼓

地元グループのダンス披露

イクラ丼無料配布 標津グルメ屋台村
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　９月に地域おこし協力隊ジビエ利活用推進
支援員に着任しました、小野田傳治郎です。
　以前、地元紙記者として根室管内４町を取
材していました。その時の町の人たち、自然、
食が忘れられないでいたところ、ご縁をいた
だき帰って参りました。
　３年前から狩猟免許を取得し、狩猟・駆除
に取り組んでいます。丁寧に処理したシカ肉
の美味しさにはまり、調理方法など試行錯誤
を重ねています。ジビエをもっと気軽に食べ
てもらうべく、町の人たちと連携してイベン
トなどを開催したいと考えています。一方で
獲る人、お肉にする人が高齢化しています。
鹿肉利用を持続可能なものにするための仕組
みづくりも考えています。
　東京出身です。大学時代は世界的にも有名
なアーティストのコピーバンドをやっていま
した。釣り、野球観戦（横浜）など多趣味です。
川北のコワーキングスペースモトトバや役場
で作業をしています。お気軽に声をかけてく
ださい！

好きな町に
戻って参りました!

地域おこし協力隊
ジビエ利活用推進支援員

小
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郎
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 地域おこし協力隊に着任しました！

▲歩いて探して見て嗅いで…が楽しみです

　本町が加盟している「日本で最も美しい村」連合では、2020年から10月4日(連合設立日)を「美
しい村の日」として制定し、毎年全国の加盟町村地域で清掃活動や地域文化に触れる活動を行って
います。
　本町では9月28日に町道のごみ拾いと道道の
草取りを行い、約40人の方にご協力いただきま
した。
　自然と人の営みが長い年月をかけて作り上げて
きた、失ったら二度と取り戻せない自然・環境・
文化を守り、これからも本町が「美しい村」であり
続けるために、今後とも皆さまのご理解とご協力
をお願いします。

標津町ビューティフルデーを実施しました
問合先　企画政策課企画政策担当　TEL 85-7240
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　簡易水道事業および下水道
事業は、令和５年度より地方
公営企業法適用事業となった
ため、病院事業と同じく収益
的収支と資本的収支に分かれ
ました。したがって、前年と
の比較が難しいため前年比は
「－」としています。

行政運営の基本的な経費が計上されている会計

疾病治療の保険給付などを行う会計国民健康
保険事業

<収益的収支>
一般会計からの繰り入れ

1億 6,237万円
うち税などで負担する分

1億   436万円

下 水 道 生活排水や雨水を安定的に処理するための会計

介護や機能訓練の保険給付などを行う会計介護保険
事　　業

一般会計からの繰り入れ
7,265万円

うち税などで負担する分
391万円

金山スキー場を管理運営する会計

一般会計からの繰り入れ
2,157万円

うち税などで負担する分
2,157万円

金山地域
休養施設等

財政状況の公表①
　令和５年度各会計決算がまとまりましたので、本町の財政状況を『郷土(まち)の台所事
情』として今月号と来月号の２回に分けて町民の皆さまにお知らせします。

◆令和５年度各会計決算の状況
一般会計

特別会計・企業会計

特 別 会 計

企 業 会 計

特定の収入で事業を行うために設置された会計

経常収支比率89.3%(前年度74.5%)
財政構造の弾力性を測定する比率。この比率が低いほど財源に余
裕があると考えられます。前年度の全道平均は91.0%でした。

相談業務、介護予防、居宅介護支援事業を行う会計介護保険
サービス事業

一般会計からの繰り入れ
1,849万円

うち税などで負担する分
100万円

75歳以上の方の医療制度に係る会計

一般会計からの繰り入れ
6,208万円

うち税などで負担する分
0万円

後期高齢
者 医 療

<資本的収支>

<収益的収支>
一般会計からの繰り入れ

 　 5,905万円
うち税などで負担する分

 　 1,686万円

簡易水道 水を安定供給するための会計
<資本的収支>

<収益的収支>
一般会計からの繰り入れ

6億 1,102万円
うち税などで負担する分

4億 2,885万円

病院事業 標津病院を経営する会計

収益的収支＝管理運営の収支、資本的収支＝施設整備の収支

<資本的収支>

一般会計繰入金
のうち国から地
方交付税で補て
んされる部分を
除いた金額

一般会計からの繰り入れ
6,568万円

うち税などで負担する分
5,099万円

お知らせします

郷土の台所事情
ま ち

収入 81億 5,178万円
支出 78億 4,777万円
差引 3億  401万円
(支出前年比  ＋15.0%)

収 入 8億 2,202万円
支 出 8億 322万円
差 引  1,880円
(支出前年比 △7.4％）

収 入 4億 5,157万円
支 出 4億 5,047万円
差 引  110万円
(支出前年比 ＋5.3%）

収 入  2,471万円
支 出  2,471万円
差 引  0万円
(支出前年比 △6.2%）

収 入 3億 6,563万円
支 出 3億 880万円
差 引  5,683万円
(支出前年比  　－　%）

収 入 2億 2,409万円
支 出 2億 2,409万円
差 引  0万円
(支出前年比  　－　%）

収 入 2億 2,584万円
支 出 2億 511万円
差 引  2,073万円
(支出前年比  　－　%）

収 入  6,278万円
支 出  6,278万円
差 引  0万円
(支出前年比  　－　%）

収 入 10億 32万円
支 出 9億 8,382万円
差 引  1,650万円
(支出前年比   △2.6%）

収 入 2億 4,560万円
支 出 2億 4,560万円
差 引  0万円
(支出前年比  ＋15.3%）

収 入  2,877万円
支 出  2,877万円
差 引  0万円
(支出前年比 ＋6.3%）

収 入 1億 3,379万円
支 出 1億 3,286万円
差 引  93万円
(支出前年比 △2.1%）
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◆健全化判断比率の状況

一般会計 特別会計

事務組合

　この法律では４つの比率で自治体財政の健全性が、１つの比率で公営企業（料金収入の
ある特別会計）の経営の健全性が判断されます。対象となる会計や事業は次のとおりです。

標津町

本町は該当なし
消防組合や衛生組
合など（本町の負
担分が対象）

第３セクター

行政運営の基本的な経費 簡易水道や下水道、
病院事業など

国民健康保険や
介護保険など

令和５年度決算に係る比率の算定結果と健全化を判断する基準は次のとおりです。
★健全化判断４比率

★資金不足比率

算 定 内 容 な ど

比 率 区 分

令和５年度
の 比 率会 計 区 分

健全化判断基準
令和５年度の算定内容

令和５年度 令和４年度
健全化判断比率

財政再生
（赤信号）

早期健全化
（黄信号）

　道内自治体の財政破綻などをきっかけとして制定された「自治体財政健全化法」に基づ
き、財政の健全性を判断するための比率を算定しましたのでお知らせします。

健全化判断比率の概要

健全化判断比率の算定結果と基準

一般会計の
赤字の状況を
示す比率

料金収入などのある特別会計ごとに計算
するもの。一般会計の赤字に相当する資金
不足額の状況を示す比率

病 院 会 計
簡 易 水 道 事 業 会 計
下 水 道 事 業 会 計
金山地域休養施設等会計

－
－
－
－ 〔経営健全化基準は20%以上〕

各会計とも資金不足額がない
ため、資金不足比率はありま
せん。（前年度も比率はありま
せんでした）

20%以上

30%以上

35%以上

15%以上

20%以上

25%以上

350%以上  

①実 質 赤 字 比 率

②連結実質赤字比率

③実 質 公 債 費 比 率

④将 来 負 担 比 率

－

－

8.7%

－

－

－

8.2%

－

一般会計が黒字となったことから、
赤字比率は算定されません。

【参考：黒字比率6.4%】
全会計の合計が黒字となったこと
から、赤字比率は算定されません。

【参考：黒字比率17.4%】

前年度から大きな変動はなく、引
き続き健全な状況にあります。
充当可能財源が将来負担額を上回
るため、負担比率は算定されませ
ん。【参考：負担比率 ▲5.4%】

これらの基準は、本町の
ような財政規模の市町村
に適用される比率です。

★資金不足比率

全比率とも健全化の基準を満たしています

❶実質赤字比率

❷連結実質赤字比率（全会計の赤字の状況を示す比率）

❸実質公債費比率（事務組合を含めた借入金返済の状況を示す比率。3年平均を用いる）

❹将来負担比率（借入金や退職手当支給予定額などの将来負担が見込まれる金額の状況を示す比率）
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区画(B)

区画(C)

区画(E)

済

済

863

774

↑至 国道244号（羅臼町、斜里町）

←至 川北小学校・
中学校

至 標津　
市街→

↓至 中標津町

喫茶雨傘
さん

ツインカム
M.Yさん 旭団地

分譲地

旭団地

吉田電器商会
さん

合田商店さん

山本商店
さん

川北体育館

川北生涯学習
センター

　広報しべつ9月号でもお知らせしましたが、町の移住・定住対策の一環として、引き続き川北市街
町有地の宅地分譲を希望される方を募集しています。分譲地の位置や分譲の条件などは以下のとおり
となっていますので、分譲を希望される方は問合先へご連絡ください。

　また、町内外のお知り合いで住宅建築を検討されている方がいらっしゃいましたら、ぜひこの宅地
分譲の情報をお伝えください。

 1 分譲地の位置・面積・価格

�　分譲地は全部で３区画です。分譲地の位置や区画割
りは次のとおりです。

　各区画の面積や分譲価格は、次のとおりです。

位　置 面　積 分譲価格

区画（B） 510.38㎡（154.3坪） 1,633,200円

区画（C） 521.74㎡（157.8坪） 1,669,600円

区画（E） 484.05㎡（146.9坪） 1,554,300円

川北市街町有地を宅地分譲します
問合先　財政課管財担当　TEL 85-7241
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 2 分譲や住宅建築に関する条件

　今回、以下に当てはまる方を対象に、分譲申込を受け付けます。現在町外にお住まいの方も申し
込み可能です。ただし、分譲を行うのは1世帯につき1区画までとします。
（１）	 �町内に、ご本人もしくは同じ世帯の方が所有する住宅または住宅建築可能な土地をお持ちで

ない方（お子さんなど、世帯の一部が独立する場合を除きます）
（２）	土地の売買契約を交わしてから30日以内に、土地代金の一括払いが可能な方
（３）	土地の売買契約を交わしてから2年以内に、住宅を建築し居住可能な方
（４）	町税など滞納がなく、反社会的勢力などに属していない方

　また、住宅の建築にあたっては以下の条件を設けていますので、あらかじめご承知ください。
（１）	分譲地を住宅建築以外の用途に使用しないこと
（２）	 �土地を引き渡した日から5年間は、その土地および土地に建築した住宅を他者へ譲渡・賃貸

借・権利移転などを行わないこと（特別な事情がある場合を除きます）
（３）	近隣に迷惑を及ぼす恐れのある施設などの設置を行わないこと
（４）	 �建築する住宅は2階建て以下とし、隣地との筆界から1.5ｍ以上、道路敷地との筆界から2.0

ｍ以上の後退距離を取ること（物置などを除きます）
※条件に違反した場合、契約解除や違約金の規定がありますので、ご注意ください。

 4 申込方法・注意点など

（１）	役場財政課に備え付けの申込書に必要事項を記入の上、提出してください。
（２）	 �提出方法は役場財政課窓口への持参とします。（委任状を提出いただくことにより、代理の方

による手続きも可能です）
（３）	原則として、申込書を提出いただいた順に審査を行い、譲渡を決定します。
（４）	 �土地の引き渡し（所有権の移転）は、住宅建築に着手した後に行います。移転登記は役場財政

課担当職員が行いますが、登記にかかる登録免許税などの経費は購入者の負担となります。
（５）	 �各種様式やより詳細な注意事項など

は、町ホームページや標津町定住サ
ポートセンター「空き家・空き地バン
ク」にも掲載していますので、ご覧く
ださい。

標津町
ホームページ

空き家・空き地
バンク
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　町では新型コロナウイルス感染症の重症化を予防するため、次のとおりワクチン定期接種を実施
しますので、希望する方は申し込みください。

対象者
(年齢は接種時点)

接種日時点で標津町に住民登録のある
　■満65歳以上の方
　■�満60歳～65歳未満で心臓や腎臓、呼吸器に重い疾患がある身体障害者
手帳1級の交付者、または、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能障
害による身体障害者手帳1級の交付者

接種日 12/9（月） 12/10（火） 12/11（水）

受付時間 　９：00～11：00
13：30～14：30 ９：00～11：00

申込期間
（厳守）

11/5（火）～11/15（金）
　TEL 85-7272（平日９：00～17：00）
　注）申込期間外は、費用助成の対象となりません。

接種場所 保健福祉センター

自己負担額
4,000円（7,000円のうち、町が3,000円を負担）
生活保護世帯の方は無料
　注）事前に保健福祉センターで申請書の提出が必要です。

接種回数 毎年度1回

使用ワクチン １価JN１．系統のメッセンジャーRNA（mRNA）

●���65歳以上の方は、すでに案内を発送していますので確認してください（案内が届いていない方は、
上記問合先へご連絡ください）。

●�接種を希望する方で、指定の日時・場所で接種ができない方は、申込期間内に必ずご相談くださ
い。入院や施設入所などの場合も同様となります。

新型コロナワクチン
定期接種のお知らせ
問合先　保健福祉センター内ワクチン接種相談・予約受付窓口

TEL 85-7272(平日9：00～17：00)

安らぎを感じる⽣活は、保険から!
不意の⼊院に医療保険で⼊院費⽤を
⼊院期間中の⽣活費を所得補償保険で。
もしもの時には収⼊補償保険
安⼼の出来る⽣活を⽀援します。
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　高齢者の身体や心を傷つける「高齢者虐待」は年々増加し、社会問題になっています。虐待は、早
期に発見することで深刻な事態を防ぐことができます。
　虐待の種類や要因、虐待と思われる行為を見かけた際の対応などを知り、高齢者への虐待が起こ
らない、住みよい「標津町」を目指しましょう。

〇身体的虐待
　叩く、つねる、ベッドに縛り付けるなど
〇介護・世話の放棄・放任（ネグレクト）
　入浴させない、病院を受診させない、
　家がゴミだらけになっているなど
〇心理的虐待
　無視する、怒鳴るなど

〇経済的虐待
　本人の年金や預貯金を勝手に使うなど
〇性的虐待
　�排泄の失敗に対し、罰として
　下半身を裸にするなど

〇このような高齢者やその家族が周りにいたら、声をかけてあげてください。
　・認知症や寝たきりの高齢者やその家族
　・高齢者夫婦のみの家族や、高齢者と息子のみの家族
　・息子など、男性が高齢者を介護している家族

　「気になる高齢者を発見した」「虐待かも知れない」「誰かに話を聞いてほしい」と少しでも思ったと
きは、下記へ連絡してください。

〇標津町地域包括支援センター（TEL 82-1588）
〇標津町保健福祉センター（TEL 82-1515）
〇北海道高齢者虐待防止・相談支援センター（TEL 011-281-0928）

防ぎましょう!!
　高齢者虐待

問合先　地域包括支援センター　TEL 82-1588

  ■このような行為は虐待にあたります

  ■虐待防止のためにできること

  ■高齢者虐待は家庭などで起こりうる身近な問題です

どの相談先でも相談者の秘密は守られますので、安心してご相談ください。

［虐待につながりやすい要因］
高 齢 者 家　族 親族関係・環境

・病気や障がいがある
・認知症の発症、悪化
・判断力や金銭管理能力の低下
・�言語コミュニケーション能力
の低下

・介護負担などのストレス
・アルコールなどの依存症
・収入が不安定、無職
・孤立している
・�介護負担を軽減するサービス
を知らない

・�親族関係や近隣などとの関係
が悪く、孤立している
・介護の押し付け
・暴力の世代間、家族間連鎖
・�認知症や病気、障がいに対す
る偏見

包括
だより
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　9月9日から5日間「令和6年度久留米大
学医学部医学科第2学年学外施設体験学習」
として学生6人を受け入れました。
　診察の陪席や検査の見学および実習、医療
機器の操作や縫合処置の実習などを実施した
ほか、福祉や介護現場の現状、消防署で救急
救命活動の研修を受けるなど、地域医療につ
いて理解を深めていました。

　9月18日、おひさままつり（親子交
流館おひさま主催）が開催され、14組
の親子が参加しました。
　当日は子どもたちに、たくさん楽し
んでもらおうと「ボウリング」や「サメた
たき」などのアトラクションを用意。
　子どもたちは目を輝かせ、元気に走
り回りながら、アトラクションを楽し
んでいました。

　9月17日、標津小学校2年生の児童４人が
生活科の学習「えがおのひみつたんけんたい」
の一環として、役場で仕事体験をしました。
　この授業は、興味のある仕事を体験し、働
いている人の思いや楽しさ、大変さに気づき
関心を高めることを目的にしています。　
　児童たちは、さまざまな仕事を体験。最後
は、町長室へ足を運び、書類の決裁をお願い
しに行くなど、普段できない体験を楽しみな
がら仕事への理解を深めました。

久留米大学医学生を受け入れ えがおのひみつたんけんたい
学外施設体験学習 標津小学校2年生が役場の仕事を体験

年に一度の開催
おひさままつり

▼内視鏡デモ機実習

▲将来はプロボウラー！？

▼山口町長、決裁お願いします！
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　9月26日、JR北海道釧路支社より、川北
市街に展示されているキハ22型気動車の補
修に使用できる部品が譲渡されました。
　部品譲渡式には山口町長と標津転車台保存
会の方々が出席し、車窓や扇風機スイッチな
どの貴重な品々が贈られました。
　今後、お譲りいただいた部品を使い、保存
会により気動車の補修が行われる予定で、鉄
道の歴史を物語る地域の貴重な財産としての
保存・活用が期待されます。

 9月22日、総合体育館を主会場
に「第52回オホーツクマラソン大
会」が開催され、町内外から約470
人のランナーが秋の町内を駆け抜け
ました。
　参加者は沿道からの温かい声援を
背に、ゴールを目指して疾走。ハー
フ・10㎞の完走者には新巻鮭や特
産品セットが贈られたほか、参加者
全員に、秋味付きおにぎりが振る舞
われました。　

　9月30日、久留米大学医学部内科学講座
の星野友昭主任教授が来町されました。
　山口町長、大野院長との面談では、標津病
院の医療提供体制や久留米大学医学部からの
今後の医師派遣などに関して懇談するととも
に、本町における地域医療の現状を視察され、
深いご理解をいただきました。

JR北海道より部品が譲渡されました 星野主任教授 来町
気動車の補修のために 久留米大学医学部内科学講座

秋の涼しい風を感じながら疾走
第52回オホーツクマラソン

▼部品譲渡式

▲ゴールに向けて走り切るぞー！

▼山口町長(左)、星野主任教授(中)、大野院長(右)
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 熊本地震は2016年4月14日と16日に起きた地震
で、観測史上初めて同一地域で28時間のうち2度、
震度7を記録しました。県内は益城町を中心に20万
棟近い住宅が被災するなど大きな被害を出し、災害
関連死を含め270人以上が亡くなりました。
　はじめに益城町の総合体育館に行きました。体育
館は１度目の地震で避難所として開放するよう要望
されたそうですが、アリーナは天井が落ちる危険が
あったため開放しなかったそうです。2度目の地震
で天井が壊れたため、避難者がいれば大惨事になっ
ていたと説明してくれました。
　次は谷川地区の
地震で発生した断
層を見学しました。
内陸部で起きた直
下型地震の影響で、
断層部分の地盤が
60㎝～70㎝盛り
上がり、大きな地
盤変化が起きまし
た。現在、そこに
は被害を受けた建物などが保管され、被害の大きさ
を実感することができました。
　最後に堂園地区の断層を見学しました。地震の影
響で地盤がずれ約180mの大きな亀裂が発生し、皮
肉にもその亀裂は日本一の長さとなり、天然記念物
として指定されています。私たちが学んだことは、
語り部さんが言っていた「自分の地域でどのように
備えるか」です。地震による被害は津波以外にもた
くさんあり、直下型地震の場合は断層のズレによる
被害も考えられます。地震が起きる10年前、益城
町で30年以内の地震確率は0.9％だったそうですが
地震は起きました。これは日本でいつ地震が起きて
もおかしくないことを示しています。そのため、日
常から警戒しておくことが大事だと思います。

テーマ②「噴火」テーマ①「地震」
視察地域　長崎県雲
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　私たちは長崎県
の雲仙普賢岳を訪
問し、平成新山の
ことを学んできま
した。まず語り部
さんが普賢岳に関
して説明してくれ
ました。平成2年
11月に火山活動
が始まり198年ぶ
りに噴火しまし
た。平成3年6月
3日の火砕流では
死者40人、行方
不明者3人、負傷者9人、建物被害は179棟でした。
平成7年2月に溶岩ドームが成長を停止するまで4
年3カ月にわたって活動は続き、その間に発生した
火砕流は4回、溶岩の総噴出量は約2億立方メート
ルにもなりました。
　私たちはこの研修後、標津町周辺の活火山につい
て調べました。そのうちの一つに、距離は離れてい
ますが、阿寒町にある雌阿寒岳という山があります。
火山活動が再開する可能性がある山で、気象庁が常
時観測を続けています。阿寒町には火山のハザード
マップがあり、それぞれの地域で想定される災害に
対して備えていることが分かりました。
　火山の災害が想定される地域へ行った際はその地
域のハザードマップと噴火警戒レベルを調べ、利用
すると良いと思いました。この平成新山のことを学
び皆さんに伝えたいことは「備え」が重要だというこ
とです。普賢岳の火砕流スピードは時速100kmに
達したと語り部さんが言っていました。火山の災害
は、広範囲な上に、猛スピードで土石流や火砕流が
襲ってきます。万が一に備え、ハザードマップや避
難ルートの確認を忘れずに行いましょう。

道の駅ひまわり道の駅ひまわり
被災家屋の保存展示被災家屋の保存展示

益城町谷川断層益城町谷川断層

　今回の防災視察研修では、地震に限らず身近で起
こる可能性のある自然災害に関して学んできました。
　3つのテーマに分けて視察内容を紹介していきます！ 被災地研修を行った生徒会メンバー（球磨川の堤防上にて）被災地研修を行った生徒会メンバー（球磨川の堤防上にて）

標高生に
よる

特集編

問合先　住民生活課危機管理室　TEL 85-7243
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　熊本県球磨村では、2020年7月3日に発生した
熊本豪雨に関して学びました。実際に行ってみて、
球磨川がきれいだったのが印象に残っている一方
で、大雨によって破壊された橋も見え、熊本豪雨当
時の被害の大きさを目の当たりにすることができま
した。
　語り部さんは球磨村役場の職員で、熊本豪雨につ
いて詳しく話してくれました。熊本豪雨の人的被害
は25人の方々が犠牲になるほどでした。犠牲になっ
た方々と避難していた人たちのほとんどはここまで
さすがに来ないだろうと「油断」をしていたそうで
す。災害中、語り部さんは防災無線でとにかく避難
を叫び続けたそうですが防災無線は雨の被害により
すぐに壊れ、聞こえなくなったそうです。また一番
先に避難してほしいところの防災無線が一番先に壊
れたそうです。このような経験から語り部さんは、
「どれだけ準備しても、備えても、それを飲み込む
のが災害で、自分たちの命を守るためには、自分た
ちの手段で、早めに避難するしかない」と語ってく
れました。また「防災教育をもっと早めにしておけ
ばよかった」とも語っていました。今回の豪雨では、
球磨川は橋まで高さが10mほどあったため、それ
がここまで来ないだろうという油断に繋がりまし
た。語り部さんの話からわかるように、災害は想定
を遥かに上回ります。まさに「油断をしない」という
ことです。
　私たちのまち標津町にも川があります。おそらく
町民の皆さんはこの川が氾濫したら、焦ると思いま
す。それでも、心のどこかでは「私たちの所は川か
ら相当離れているから大丈夫でしょ」と思う人がい
ると思います。ですが、その油断をして球磨村の方々
は犠牲になりました。熊本豪雨と同じようなことを
標津町で起こってほしくないと思っています。
　今後何の被害があっても、油断はせず早めの行動
をして、命を守ってほしいと思いました。また、想
像を遥かに超えるのが「災害」ということを覚えてお
いてほしいと思いました。

　今回の研修では、身近に起こる可能性がある自然
災害を学んできました。ここで生徒会が出前授業で
報告していることに触れていきます。
　一つ目は岩手県釜石市の防災市民憲章です。これ
は東日本大震災で得た教訓を活かすため「備える・
逃げる・戻らない・語り継ぐ」を定めています。
　二つ目は「常日頃から防災のことを意識するのは
難しい。どこかで災害があった時は自分の地域に置
き換え、気づけるようにすることが大切」という内
容です。この２つはぜひ覚えてほしいです。
　「備える」定義は人それぞれです。いざという時、
自分に何が必要なのか考えてほしいです。今後も出
前授業で町内の園児、小中学生、町民の方々に伝え、
標津町に置き換えた防災・減災活動を行っていき、
私たちの研修報告が少しでも多くの人に届き、防災
意識が高まるきっかけになれば嬉しいです。

　若年層は、生まれてきてからの年月が短く、大き
な被災経験がほぼゼロの世代です。一方で、これか
らの人生が長く、そして発災時の貴重な実働戦力と
なる年齢層であり、防災意識向上は町の存続を左右
するといっても過言ではありません。
　若年層からの防災意識向上に向けて、標津高等学
校と町が協力し「地域循環型防災教育事業」を実施し
ています。生徒に実際の被災地を見学してもらい、
町内の園児、小中学生を対象に出前授業を行っても
らう事業となっており、近い世代からの言葉は説得
力が違い、自分ごととして災害に対してなにが必要
か考えるきっか
けになっていま
す。
　今年度は、こ
の事業が評価さ
れ、防災功労者
内閣総理大臣表
彰を受賞しまし
た。これからも
標津町の存続の
ために、この地
域循環型防災教
育を町としても
サポートしてい
きたいと考えて
います。

防災功労者内閣総理大臣表彰防災功労者内閣総理大臣表彰
受賞の様子（総理官邸にて）受賞の様子（総理官邸にて）

標津中学校での出前講座標津中学校での出前講座

若年層からの防災意識向上に向けて

防災視察研修まとめテーマ③「水害」

執筆　住民生活課危機管理室
　　　室長　和田　直人

執筆　太
おお

田
た

珠
しゅ

璃
り

那
な

さん（3年）
　　　今

いま
村
むら

　朱
あか

夏
な

さん（2年）
視察地域　熊本県球

く
磨
ま

村
執　　筆　加

か
藤
とう

　颯
りゅう

輝
き

さん（2年）
　　　　　若

わか
月
つき

　　桃
もも

さん（2年）

球磨川第一橋梁跡球磨川第一橋梁跡
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健康

アメリカで大流行！ピックルボールのご紹介

 ピックルボールとは？

　ピックルボールはアメリカで生まれたラケットスポーツです。テニス、卓球、バドミントン
の要素を組み合わせたスポーツで、穴空きボールによってスピードが抑えられているため、簡
単にラリーができて老若男女問わず楽しめることから、近年日本でも人気が高まっています。

 ピックルボールの基礎知識

　ピックルボールは、バドミントンと同じ広さのコートの中で、プラスチック製のボールを打
ち合います。コートの中央にテニスより約5㎝低いネットを張り、1人対1人または2人対2
人で対戦する、大きい卓球・小さいテニスというイメージの競技です。
　「パドル」と呼ばれるラケットは、木やカーボン製で長さ40㎝程度。ボールは穴の開いたプ
ラスチック製で直径約7㎝です。コート中央にキッチンと呼ばれるノンボレーゾーン（ノーバ
ウンドで打ってはいけないエリア）があるのが特徴です。

 ピックルボールの魅力３選

①誰でも爽快なラリーや試合が可能！
　�　ピックルボールはラリーができるようになるまでの難易度が他のスポーツと比較して低
く、個人差はありますが、5分もするとラリーを楽しめ、20分程の練習で試合ができるよう
になります。
②交流を楽しめる！
　�　老若男女問わず楽しめることや、コートが小さくプレーヤー同士の距離が近いため、ラリー
間でもコミュニケーションが取りやすいのが特徴です。
③運動効果が高く、けがのリスクが少ない！
　�　ラケットが小さいため、相手のラケットとぶつかるリスクが少ないのが特徴です。コート
が小さいので走る距離も短く、けがのリスクを抑えることができます。
※中強度運動に分類されるため、1時間で平均354キロカロリー消費できます。

総合体育館　TEL 82-3112
スポーツは心のビタミン
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◀X(旧ツイッター)◀Facebook

問合先　サーモン科学館　TEL 82-1141　FAX 82-1112（11月は毎週水曜休館日） 

サーモン科学館からの
お知らせ

■秋の実習
　内　　容　①シロザケの産卵行動観察会　11/3(日)　　　10：00～15：00
　　　　　　②シロザケの人工授精体験　　11/4(月・祝)　10：00～15：00
　場　　所　サーモン科学館
　参 加 料　無料（入館料は別途かかります）
　定　　員　各15人
　申込方法　電話、FAX、メール（info@s-salmon.com）、郵送で申し込みください。
　　　　　　申し込みには「住所・氏名・年齢・電話番号・希望日」が必要となります。

■鮭の日キャンペーン「鮭ネームさん」いらっしゃ～い！
　漢字の「鮭」を分解すると『魚・十・一・十・一』となることにちなんで、11月11日は「鮭の日」
とされています。この日に合わせ、11月９日(土)～11日(月)の３日間限定で「名前にサケ科魚類
の呼び名やサケ料理名が入っている方」の入館料無料キャンペーンを実施します。入館の際は、
サケに関する部分が確認できるものを提示してください。（入館料無料は本人のみ）

■11月の魚道水槽展示
　魚道水槽では、シロザケの雄と雌を一緒に入れ、産卵行動
ができる環境を整えた「シロザケの産卵行動展示」を行います。
感動的な産卵の瞬間にぜひ立ち会ってください。(1日2～3
回産卵する見込みです)

■総合作品展
　日　　時　11/14(木)～18(月)　9：00～21：00
　場　　所　川北生涯学習センター「ホール」

■KAWAKITA舞乱夢童演舞
　日　　時　11/4(月)　13：30～13：40
　場　　所　川北生涯学習センター「ホール」

■親子映画上映会
　上映作品　 「FLY!フライ!」
　日　　時　11/４(月)　13：40～15：03
　場　　所　川北生涯学習センター「ホール」
　定　　員　100人

■新そばまつり
　日　　時　11/７(木)　16：30～20：00
　場　　所　川北生涯学習センター「ホール」

■喫茶YOU
　日　　時　11/16(土)　10：00～16：00
　場　　所　川北生涯学習センター「ホール」
　そ の 他　�しべつ牛乳アイスを限定80個無

料配布！

■川北文化祭協賛事業
　川北・標津中学校吹奏楽部オータムコンサート
　日　　時　11/9(土)　14：00～16：00
　場　　所　川北中学校「体育館」
　オールディーズ ナイト（川北商店会主催）
　日　　時　11/23(土)　19：00～21：00
　場　　所　川北生涯学習センター「ホール」
　料　　金　前売券2,500円（2ドリンク付）　
　　　　　　当日券3,000円（２ドリンク付）
　※�チケット販売場所　
　　合田商店、山本商店、川北生涯学習センター

　今年度も川北文化祭を開催しますので、皆さまのお越しをお待ちしています。

川北生涯学習センター　TEL 85-2224 

川北生涯学習センターからのお知らせ
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■「スマートフォン使い方講座」開催
　これからスマートフォンを持ちたいと考えている方や、
初心者の方、もっと便利に使用したい方などを対象に、
使い方講座を開催します。
　アプリをダウンロードしたり、10月から運用している
「標津町公式LINEサービス」の使い方など、わからないこ
とや知りたいことを、講師の方に個別相談形式で教えて
もらえます。
開催日時　①11/29（金）
　　　　　　第1部　　9：30～10：30　　第2部　11：00～12：00　　
　　　　　　第3部　　13：30～14：30　　第4部　15：00～16：00
　　　　　　予約専用　19：00～20：00
　　　　　②11/30（土）
　　　　　　第1部　　9：30～10：30　　第2部　11：00～12：00
場　　所　生涯学習センターあすぱる
講　　師　中央コンピューターサービス株式会社
申込方法　上記問合先へご連絡または二次元コードから申し込みください。　　　　　
そ の 他　事前予約いただいた方を優先して案内します。
　　　　　予約なしで参加可能ですが、混雑時はお待ちいただく場合があります。

■楽しくゆったり！心とからだをリフレッシュ！
　令和６年度　ストレッチ体験教室
日　　程　11/11(月)、11/18(月)、11/25(月)、12/2(月)　全4回
　　　　　※都合の良い日を選択し、ご参加ください。
時　　間　19：00～20：30
　　　　　※�体験後は体に優しいハーブティでホッとひと息
場　　所　生涯学習センターあすぱる「和室」
講　　師　阿部　希衣子　氏　（中標津町COMPASS）
参 加 費　無料
持　　物　�ヨガマットまたは大きめのバスタオル、飲み物
　　　　　※�当日5人までヨガマット貸し出しあり（無料）
主　　催　しべつストレッチサークル
共　　催　標津町文化協会/標津スポーツクラブすぽっと
後　　援　標津町教育委員会
申込方法　上記問合先へご連絡または二次元コードから申し込みください。
　　　　　※申し込みしていない方も当日参加可能です。

生涯学習センターあすぱる　TEL 82-2900

生涯学習センターあすぱるからのお知らせ

ヨガの呼吸法で免疫力UP！



 図書館としょぱる　TEL 82-2074

 親子交流館「おひさま」　TEL 82-2900

としょぱるからのお知らせ

親子交流館からのお知らせ
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　色鮮やかな紅葉がたくさん見られ、落ち
葉の季節になりました。
　冷え込む日が多くなってきたので、暖か
い服装にするなど、体調管理には気をつ
けくださいね♬

■11月のおひさま開館日
　時　間　午前の部   9：30 ～ 11：30　
　　　　　午後の部 13：30 ～ 15：30

　場　所　生涯学習センターあすぱる
　　　　　「和室・音楽室」

今月のおすすめ新刊図書！
●児童向け『ゆるゆる猛獣図鑑』
　ライオン、ツキノワグマ、
カンガルー…。ゆるゆる4コ
マまんがとともに、人間に危
害を加える可能性のある猛
獣を60種類以上紹介。分類
(なかまわけ)や大きさなどの
データ、豆ちしきも収録。

●絵本『パンどろぼうとりんごかめん』
　パンを届けにきたコッコ農園が、何者か
に荒らされていることを
知ったパンどろぼう。見
回りに出かけ、犯人のい
のしし兄弟を見つける
が、食べられそうになっ
てしまう。そこに登場し
たのは…。「パンどろぼ
う」シリーズ第6弾。

今月のこの１冊！
●小説『ナゾトキ・ジパングHANABI』

／青柳碧人 著
　銀座の刀剣専門店を訪れ
た大学生・秀次と留学生・
ケビン。その後、店に居合
わせた男の遺体が発見され
る。遺体のポケットには、
ケビンの名前の書かれたハ
ンカチが…。日本文化×ミ
ステリー。

臨時開館のお知らせ
　11月３日文化の日を開館日とし、図書の
閲覧・貸出を行います。
　開館日　11/３（日）　文化の日
　閲　覧　９：00～21：00
　貸　出　９：00～18：00
 ※4日(月)は、館内閲覧のみとなります。

◀図書館としょぱる
　利用者登録はコチラ

おひさまカレンダー
月 火 水 木 金

1

4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

開館日 開館日

開館日

開館日 開館日開館日

開館日 開館日

開館日 開館日

火・木・土・日・祝はお休み

開館日

振替休日

開館日
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問合先　標津消防署予防係　TEL 82-2319

問合先　住民生活課戸籍・年金担当　TEL 85-7243

　気温が低くなり、ストーブを使う季節となりました。普段何気なく使うストーブですが、
ちょっとした事で火災や事故につながる危険性があります。ストーブは次のポイントに注意
して安全に使いましょう。
【ポータブルストーブ】
・天板の上にやかんや鍋を置かない
・燃料は必ず指定されたものを使う
　（違う種類の燃料は絶対に使用しない）
・ 一酸化炭素中毒になる危険性があるので、狭い
部屋で使う時は、定期的に換気する

・燃料タンクの蓋はしっかりと閉める
【固定式ストーブ】
・ 給油ホースが家具の下敷きや、外れたりしてい
ないか確認する

・ 壁から煙突が出ているタイプ（ＦＦ式）は、雪で
煙突が埋まらないよう注意する

【薪ストーブ・石炭ストーブ】
・必ず消火の確認をする

【電気ストーブ】
・ 使用しないときは電源プラグをコンセントから
抜く

・電源プラグやコードが傷んでいたら使用しない
※ 最も多く火災が発生しているのは「火を使わな
い」電気ストーブです。十分注意してください。

【全てのストーブ共通】
・カーテンや家具の近くでストーブを使用しない
・ストーブの近くに洗濯物を干さない
・ 定期的に点検し、最低でも２年に１回は専門業
者に点検してもらう

・こまめに清掃する
・ 調子が悪い場合は修理をし、壊れたまま使用し
ない

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告で全額が社会保険料控除の対象となります。
その年の１月１日から12月31日までに納付した保険料が対象です。
　社会保険料控除の適用を受けるためには、年末調整や確定申告の際に、保険料を支払った
ことを証明する書類の添付が必要です。
　「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」は、e-Taxで利用できる電子版の交付も行って
おり、簡単に確定申告がで
きます。マイナポータルか
ら「ねんきんネット」にログ
インし、電子送付希望の登
録をすると、マイナポータ
ルの「お知らせ」で電子版を
受け取ることができます。
（登録をすると郵送されなく
なります）

ストーブの使用上の注意

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書が発行されます

お知らせ

お知らせ

日本年金機構から証明書発送スケジュール
対象者 送付時期

①
令和６年１月１日から令和６年９月
30日までの間に国民年金保険料を納
付された方

郵送 令和６年10月下旬から
11月上旬にかけて順次

電子送付 令和６年10月中旬から
下旬にかけて順次

②
令和６年10月１日から令和６年12月
31日までの間に国民年金保険料を納
付された方（①の対象者は除きます。）

郵送 令和７年２月上旬

電子送付 令和７年１月下旬
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■日時
　11/28（木）
■会場
　保健福祉センターひまわり

4カ月
6～7カ月
9～10カ月
12～13カ月

２歳児

　感染症予防対
策のため、時間
予約制としてい
ます。対象児以
外でご希望の方
は事前にお問い
合わせください。

■問合先
　保健福祉センター健康推進担当
　TEL 82-1515

　中標津保健所では、毎月こ
ころの問題でお悩みの方を対
象とした、精神科医師による
インターネット回線での遠隔
相談を開設しています。相談
は完全予約制となります。
■日時
　11/28（木）
　13：30～16：30
■場所
　中標津保健所
■予約先　
　中標津保健所健康推進課
　TEL 0153-72-2168
　※�保健師による相談は、随
時受け付けています。

　毎月、中標津町役場で開設さ
れる「年金出張相談所」を利用
される方は、相談日の10日前
までに予約が必要となります。
12月の年金出張相談所開設日
■日時
　12/3(火) 13：00～17：00
　12/4(水) 9：00～14：00
■場所
　中標津町役場
　※�ご本人や配偶者の基礎年
金番号がわかる書類など
をお持ちください。

■予約先　
　釧路年金事務所お客様相談室
　TEL 0154-25-1522

　根室人権擁護委員協議会と釧路地方法務局
根室支局では、家庭内の暴力や職場でのセク
シュアル・ハラスメントなどの困りごとに、
女性の人権擁護委員が対応を行う「女性のた
めのなんでも相談所」を開設します。
　費用は無料で相談の秘密は堅く守られます
ので、一人で悩まずお気軽にご相談ください。
■日　時　11/15(金)13：00～16：00
■場　所　中標津町総合文化会館しるべっと
■問合先　釧路地方法務局根室支局
　　　　　TEL 0153-23-4874

　法務局では、女性の人権に関する専用相談電話
「女性の人権ホットライン」を設置しています。
■受付時間
　平日　8：30～17：15(年末年始は除く)
■強化週間（11/13～19）中の受付時間
　平日　8：30～19：00
　土日　10：00～17：00
■実施機関　
　釧路地方法務局および釧路人権擁護委員連合会
■女性の人権ホットライン　
　TEL 0570-070-810

11月の精神保健福祉
遠隔相談日程相 談 乳幼児健康相談日程相 談 年金相談は

完全予約制です相 談

女性のためのなんでも相談所 11月13日～19日は
女性の人権ホットライン強化週間です相 談 相 談

会社概要

・創業 １９５４年 ・資本金 ３５００万円
・年商 約３５億円（直近３カ年平均）
・従業員数 １０８名（2023年9月現在）

※内３０歳以下１７名在籍
若い世代が活躍している企業です！

https://kk-uedagumi.co.jp/

上田組は、
おかげさまで７０周年

所有重機数地域No.1！ 新築社宅完備！

開放的なオフィス！ 福利厚生をご紹介！

・奨学金返済支援（最大200万円）
・新卒への入社祝い金（５万円）
・川北居住手当(35歳まで）3万円/月
・町内住宅取得祝い金（最大300万円）

・30歳以上人間ドック無償受診
・インフルエンザワクチン無償接種
・社内交流イベント多数開催・・・etc

現場技術者
オペレーター
土木作業員
新卒、中途採用随時募集中！
職場見学随時受付！(要予約)

会社概要

・創業 １９５４年 ・資本金 ３５００万円
・年商 約３５億円（直近３カ年平均）
・従業員数 １０８名（2023年9月現在）

※内３０歳以下１７名在籍
若い世代が活躍している企業です！

詳しい採用情報は、お電話または
ホームページよりお問い合わせください！

お電話：０１５３－８５－２２２１
ホームページ：右の二次元コードよりアクセスまたは
インターネットで【株式会社上田組】と検索！

https://kk-uedagumi.co.jp/

上田組は、
おかげさまで７０周年

所有重機数地域No.1！ 新築社宅完備！

開放的なオフィス！ 福利厚生をご紹介！

・奨学金返済支援（最大200万円）
・新卒への入社祝い金（５万円）
・川北居住手当(35歳まで）3万円/月
・町内住宅取得祝い金（最大300万円）

・30歳以上人間ドック無償受診
・インフルエンザワクチン無償接種
・社内交流イベント多数開催・・・etc

株式会社上田組

上田組のInstagramを公開中！
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4日(月)
　管内中学生卓球大会
　〔9：00～総合体育館〕
6日(水)、18日(月)、25日(月)
　スポーツ体験教室
　〔16：00～総合体育館〕
6日(水)、8日(金)、13日(水)、
15日(金)
　ファミリー卓球教室
　〔19：00～総合体育館〕
10日(日)
　あそビバ！ in標津　　
　〔9：00～総合体育館〕
17日(日)
　�第40回標津卓球スポ少団
長杯兼第18回ニッタク杯
卓球大会
　〔9：00～総合体育館〕

22日(金)�健
　スポーツ講演会
　〔19：00～あすぱる〕
〈以上、主な大会、教室など〉

※�健は健康ポイント対象事業
です。

9/24(火) 
　�秋の全国交通安全運動街頭
啓発

9/26(木) 釧路市
　�JR北海道による標津転車
台保存会への部品譲渡式

10/2(水) 札幌市
　�北海道水源林造成事業3万
ヘクタール達成記念式典・
祝賀会

10/4(金)
　試せる大地しべつ町
　キックオフミーティング・
　団体長交流懇話会
10/5(土) 
　�標津分屯地創立67周年記
念式典・祝賀会食

10/7(月)～10(木) 福岡県
　久留米大学表敬訪問ほか

<以上、主なもの>

　汲み取りは、各地区３カ月
ごとに年４回設定しています。
　便槽が満杯にならなくても
汲取月には必ず汲み取るな
ど、余裕を持ってお申し込み
ください。 
■実施地域　
　標津市街、古多糠全域、
　茶志骨、東浜、住吉
■申込期限  
　11/25（月）
■申込先　　 
　渡邊清掃株式会社
　 7  0120-79-3106
　TEL 0153-82-2220

■日　時　11/16（土）
　　　　　9：30～12：00予定
■会　場　ポー川史跡自然公園
　　　　　「資料館」前集合
■参加料　無料
■協　力　�NPO法人自然・

文化遺産保存活用
ネット

■問合先　ポー川史跡自然公園
　　　　　TEL 82-3674

　国税庁では、11月11日か
ら17日を「税を考える週間」
として各種取り組みを実施し
ています。
　町でも、この週間に合わせ、
小学校児童による書道や中学
校生徒によるポスターなど税
に関する作品を展示しますの
で、ご覧ください。
■期　間　11/9(土)～17(日)
■会　場　生涯学習センター
　　　　　あすぱるロビー
■問合先　税務課税務担当
　　　　　TEL 85-7242

11月のごみ収集日　※12月初回の収集日も掲載していますご み

町長の動静
(9/21～10/20)動 静 11月のスポーツスポーツ

12月のし尿汲み取り
実施地域し 尿

ポー川史跡自然公園
定例植物観察会イベント

税を考える週間
～くらしを支える税～お知らせ

※粗大ごみの収集は前日までに申し込みが必要です。
　申込先：渡邊清掃㈱  7 0120-79-3106
※令和7年4月1日から指定ごみ袋の料金改定を行います。

一般廃棄物収集区域
＜有料＞ 可燃ごみ

不燃ごみ
危険ごみ
粗大ごみ

資源ごみＡ
空 缶・ペット・
トレー・発 泡・
容器包装(プラ)・
びん・新聞・雑誌

資源ごみＢ
空缶・ペット・
トレー・発泡・
容器包装(プラ)・
容器包装(紙)・
紙パック・段ボール

若草町・新川上町・川上町・栄町
緑町・曙町・弥栄町・伊茶仁 月・木

11/14(木)
11/28(木) 
12/12(木)

11/7(木) 
11/18(月) 
12/2(月)

11/11(月) 
11/25(月)  
12/9(月)

本町・鳩ケ丘町・双葉町・望ケ丘町
桜木町・住吉町・東浜町・茶志骨 火・金

11/15(金) 
11/29(金) 
12/13(金)

11/5(火) 
11/19(火) 
12/3(火)

11/12(火)
11/26(火)
12/10(火)

忠類・浜古多糠・古多糠全域
薫別・崎無異・北標津・西北標津 月・木

11/14(木)
11/28(木) 
12/12(木)

11/6(水)
11/20(水) 
12/4(水)

11/13(水) 
11/27(水)
12/11(水)

川北全域 火・金
11/15(金) 
11/29(金) 
12/13(金)

11/6(水)
11/20(水) 
12/4(水)

11/13(水) 
11/27(水)
12/11(水)

北方領土に関する標語・キャッチコピー
令和５年度最優秀賞

四
し
島
ま
想い　心に点す　返還の火
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●社会福祉協議会に―
◦木村　和榮さん　◦古澤　雅彦さん
◦住吉女性部さま
●はまなす苑に―
◦堤　　　巌さん　◦大屋　知行さん
◦林　　裕子さん　◦三宅　和雄さん
◦及川　君子さん　◦田村フジ子さん
◦柴田　雅昭さん　◦梅田　幸子さん
◦藤山由里子さん　◦本間　保雄さん
◦弥生会さま
◦メナード化粧品 標津旭代行店さま
◦古多糠 笑みの会さま
※ご本人・団体の了承を得て掲載しています。

　警察では、11月中に全国警察
の総力を挙げて追跡捜査を行うこ
ととし、重要指名手配犯人の早期
逮捕に取り組んでいます。
　指名手配犯の発見には、皆さん
のご協力が是非とも必要です。
　交番、駐在所をはじめ、町の各
所にお願いして顔写真付きの手配
ポスターを掲示しています。
　どんな些細な情報でも結構です
ので、110番もしくは、中標津警
察署へ通報をお願いします。
■問合先　中標津警察署
　　　　　TEL 0153-72-0110

木村　悦子さん (東 浜 町)	 80歳
畑　　哲浩さん (北 川 北)	 89歳
古澤　美彦さん (寿　　町)	 87歳
猪狩　勝彦さん (新川上町)	 78歳
笠井フジ子さん (桜ケ丘町)	 86歳

※ご家族の了承を得て掲載しています。

戸籍の窓口から
(9/11～10/10届け出分)

寄附寄贈ありがとうございました
(９/11～10/10届け出分)

おくやみ申し上げます

倉橋　史恵さん(大阪府高槻市)
田中　秀明さん(福岡県北九州市)
遠藤　嘉広さん(埼玉県志木市)
辻内　景郷さん(東京都文京区)
佐久間章友さん(群馬県伊勢崎市)
大森　高清さん(東京都中央区)
川俣　博紀さん(東京都板橋区)
矢内　崇史さん(栃木県下都賀郡)

関田　剛士さん(東京都あきる野市）
斉藤　智子さん(熊本県宇城市)
加須屋　進さん(石川県加賀市)
木村　真也さん(茨城県常総市)
高橋　　厚さん(千葉県柏市)
加藤　泰司さん(神奈川県秦野市)
本田　邦彰さん(千葉県八千代市)
847件の寄附をいただいています。
※ご本人の了承を得て掲載しています。

寄附金は、その目的を達成するために有効に活用させていただきます。

■HIV・肝炎ウイルス・梅毒検査
　対　象　検査を希望する方
■HTLV－１抗体検査
　対　象　根室管内在住の方のうち
　　　　　①�平成23年度以降、妊婦健康診査で抗体検査

を受けたことのない方
　　　　　②�医療機関で、これまでに抗体検査を受けたこ

とのない方
　その他　保健所では、次の場合を除き１人につき１回
　　　　　①�検査後、HTLV－１の性感染が疑われる行為

があった方
　　　　　②その他、保健所長が認めた方
■問合先　中標津保健所　TEL 0153-72-2168

　これまで標津町保健福祉センターでは、定期予防接種を
木曜日に実施していましたが、11月より水曜日に変更し
ます。
　ご不明点やご相談がございましたら、お気軽に保健福祉
センター管理・保健予防担当へお問い合わせください。皆
さまのご理解とご協力をお願いします。
■日程
　令和6年　11/6（水）、12/4（水）、12/25（水）
　令和7年　1/8（水）、1/29（水）、2/5（水）
　　　　　　2/26（水）、3/5（水）、3/26（水）
■受付時間
　16：00～16：15
■場所
　保健福祉センター
■問合先
　保健福祉センター管理・保健予防担当　TEL 82-1515

HIV・肝炎ウイルス・梅毒採血検査お知らせ

定期予防接種の実施曜日が変わりますお知らせ

ふるさと応援寄附金をいただき
ありがとうございましたお知らせ

指名手配犯人の逮捕にご協力をお知らせ

   ヒグマ出没情報発信中 
　町ではFacebookを通じて、
市街地付近のヒグマ出
没情報をリアルタイム
で発信しています。

池田　将さん・大立目 まどかさん(曙　　町)
 ご結婚おめでとう！



まち 声

■�健康で働き楽しい家庭を
つくりましょう。
■�自然を愛し美しい郷土を
つくりましょう。
■�たがいに助け合い暖かい
社会をつくりましょう。
■�心を豊かにし文化を高め
ましょう。
■�子どもの夢を育て平和な
町をつくりましょう。

（昭和46年11月３日制定）

人のうごき

町内の交通事故
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　優良運転者で、更新手
続きを終了した方のみ受
講できます。
●日　時　12/３（火）
　　　　　13：30～
●場　所　�川北生涯学習
　　　　　センター
●問合先　住民生活課

12月の運転免許12月の運転免許
更新時講習会更新時講習会 ■９月末日現在　　　　	 （前月比）

■９/１（日）～９/30（月）	 （　）は本年累計

人口前月比の内訳

※外国人を含む人口・世帯数を掲載しています。

人　口 4,807人（  －8人）
　男 2,328人（  －3人）
　女 2,479人（  －5人）
世帯数 2,372世帯（  　2世帯）

人身事故 0件（    1件）
負 傷 者 0件（    1件）
死 亡 者 0件（    0件）
物損事故 11件（　79件）

増 減 比較
転　入 13人 転　出 16人 －3人
出　生 1人 死　亡 6人 －5人
その他 0人 その他 0人 0人
計 14人 計 22人 －8人

夏に、バイクを買ってし
まった。小柄でシンプル

250cc。たいしてパワーも
なく速いワケでもないけど、
乗ってみたらとても楽しい！
大きなバイクと違って。気負
いなく走れるのがイイ。これ
でツーリングに行ってしまい
たい！シーズンになると訪れ
るたくさんのツーリングライ
ダーたち。うーん、羨ましい！
楽しそう。自分も行きたい！
彼らは、仕事とかどうしてる
んだろう？がんばってお金を
貯めて？何とか連休もぎ取っ
て？もしかしたら仕事辞めて
来てたりとか？皆きっと、そ
んなドラマを背負って来てい
るに違いない！なんて目で見
ると面白い。ロングツーリン
グやりたいとは思っていて
も、なかなか行動に移せない。
そんな自分からすると、旅人
たちは何かちょっと、特別な
存在にみえる。

　異邦人という言葉が浮か
ぶ。3年ほど前、標津に越し
て来た頃は、静かすぎて住む
には退屈な所だなんて思って
たけど、今は、そこがいい。
朝の空気。潮風。海岸線。遠
よくに見える山々。水平線か
らの朝陽。贅沢だなと感じる
ようになった。走れば、あっ
という間に通り過ぎてしまう
小さな町。地元の自分には慣
れ親しんだこの景色も、異邦
人たちの目にはどう見えるの
かな。いつもの散歩コースの
海の公園も、他所から来てテ
ント張って寝起きして、どん
な感じなんだろう。かなわ
ないけど、地元民じゃなく
ツーリングで来てみたかった
なー、標津町！

☀　☀　☀

　次の「まちの声」は、大菅一
哉さん（弥栄町）です。

458

異邦人

谷
たに

口
ぐち

　伸
しん
次
じ

さん　
（本町）

(株)旭観光バス


