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海・山・川・大平原がおりなす　感動の大地・標津町
しべ つ

　春の全国交通安全運動に合わせて、町内でも新入学児童や園
児を対象とした交通安全週間が、4月6日～15日に実施され、４
月7日～12日までは、健全な青少年を育てる標津町民の会（藤
本謙二会長）主催の「春のあいさつ運動」も加わり、大々的に
街頭啓発が行われました。
　新入学児童らを交通事故から守り、正しい交通ルールやマナー
を身に付けてもらうため、交通安全協会員や交通安全指導員、
町内会、健全な青少年を育てる会、標津高校生徒会、学校関係
の方々が、通学時間帯に主な通学路に立ち、児童生徒が交差点
を渡る際の誘導や交通安全、あいさつ運動を啓発しました。期
間中の学校周辺は、子どもたちの元気なあいさつが響き渡って
いました。
　ドライバーの皆さんも普段から交通ルールをしっかり守り、
安全運転に心がけましょう。

交通ルールをしっかり守ろう！
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●地区別特定健診受診率(25～27年度の推移)
（町内会順は右から昨年度受診率の高かった順）

　1位は毎年安定して受診率が高い本町町内会の皆さんです！2位の北標津
町内会も毎年度安定して高くなってきています！桜ケ丘町内会は、26年度
の17位からグッと高くなり3位となりました！皆さんの町内会はいかがで
しょうか？
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　本町の特定健診受診率は、平成20年度
の19%から始まり、昨年度は460人が受診
し、受診率が32.5%ほどになる見込みで（3
月時点）、26年度とほぼ横ばいです。
　平成22年度以降、年々高くなってきてい
ますが、国の目標である60%には程遠い状
況で、まだまだ未受診者が多いことが課題と
なっています。

　標津町は毎年順調に受診
率が上がってきているね！
　でも、受けていない7割
の人は大丈夫かな…。地区
ごとに見るとどうなんだろ
う？（下グラフ参照）

●平成20年度から始まった特定健診。標津町の受診率は？

平成27年度特定健診などから見えてきた

標津町の健康課題
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●地区別特定健診受診率(25～27年度の推移)
（町内会順は右から昨年度受診率の高かった順）

　1位は毎年安定して受診率が高い本町町内会の皆さんです！2位の北標津
町内会も毎年度安定して高くなってきています！桜ケ丘町内会は、26年度
の17位からグッと高くなり3位となりました！皆さんの町内会はいかがで
しょうか？

　健診未受診者の未受診理由で多いのが、「どこも具合の悪いところが無いから」という
ものです。果たして、“どこか具合が悪くなってから”行動を起こして本当に大丈夫なの
でしょうか。
　右図は心筋梗塞を起こしたAさん（57歳）
の健診経年結果です。心筋梗塞や脳梗塞など
の動脈硬化性疾患を患った多くの方は、右図
のように生活習慣病の重なりによって血管内
皮が障害されることで発症しています。
　しかし、生活習慣病は体調に現れにくく、
自覚症状が出たときにはすでに重症というこ
とも少なくありません。
　そこで、自覚症状がない段階か
ら全身の血管の動脈硬化進行度を
診断し、確認するものが“健診”
です。

●健康づくりに欠かせない特定健診

自
覚
症
状
ナ
シ

ＢＭＩ２５以上（肥満）
高ＧＰＴ（肝機能異常） 

高血圧
高中性脂肪 

高血糖 
心電図異常 

37歳 57歳 

心筋梗塞 
発症 

 

　左図を見ると、健
診を受けていない人
は受けている人の3
倍も医療費がかかっ
ているんだ…。すご
い差だなぁ。

■H25年度健診受診状況と医療費の比較 

特定健診結果KDB25年度データより 

10,978円

33,995円  

健 診 受 診 者 

健診未受診者 
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特定健診・特定健診後の2次検査・精密検査など
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●メタボリックシンドロームと血管内皮障害

●特定健診で分かること

●標津町の肥満などについて

　血管は外側から外膜、中膜、内膜でできているんだ。
　さらに、内膜の表面の内皮細胞は血液に触れる面でも
あり、血管の炎症を防ぐ・血液が固まらないようにす
る・血管を広げる物質を出して血管を守っているんだ
よ。

　食べ過ぎ、運動不足により過栄養に
なることで、メタボリックシンドロー
ムの状態が起きてきます。メタボリッ
クシンドロームになると、血管の内膜
にある内皮細胞は炎症などによって傷
つき血管を守る作用が障害されます。

血管内皮細胞

血管の断面図

外膜 血管を外部から守る
中膜 ゴムのように伸び縮む
内膜 血管内を守るための物質を分泌

血管の３層構造

　血管内皮の損傷やプラークの形成時期で、必要な検査が異なります。特定健診は初期の
段階から必要な健診です。

　標津町は全国より肥満が多く、さ
らにメタボ予備軍が多い傾向だね。
　つまり、血管内皮障害を起こして
いる人が多いということなんだね
…。

　血管内皮障害を進行させないため
には、肥満およびメタボの改善と、
特定健診により血管変化の確認をし
ていくことが大切になってきます。特定健診結果KDB25年度データより

標津町 全国
男性 40.8 29.7
女性 24.2 20.8
男性 56.0 48.5
女性 13.7 17.5
男性 19.9 17.4
女性 6.9 6.1
男性 24.6 25.6
女性 4.8 9.3

ＢＭＩ25以上

腹囲

メタボ予備軍

メタボ該当

＊ＢＭＩとは＊
 身長と体重の関係から算出された体格指数。25以上が肥満となる。

＊ 
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第1回

6月15日 水 川北生涯学習センター ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

6月16日 木

保健福祉センター

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

6月17日 金 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

第2回 9月6日 火 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

巡回 
ドック

10月17日 月
ＪＡ標津

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

10月18日 火 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

第3回

10月31日 月

保健福祉センター

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

11月1日 火 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

11月2日 水 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

がん 
検診

1月6日～ 
1月20日 町立中標津病院 ●

平成28年度  特定健診等のご案内

　　　問合先　保健福祉センター　健 康 推 進 担 当　☎82-1515　　　　　　　住 民 生 活 課　国民健康保険担当　☎82-2131　

　今年度第1回目の特定健診は、6月15日㈬・16日㈭・17日㈮に実施します。
　詳しくは、今月号の折込チラシ（黄色）でご確認いただき、受診のお申し込みは保健福祉セ
ンター「ひまわり」（☎82-1515）へご連絡ください。
　また、5月中旬に40～74歳の標津町国民健康保険加入者の方へ“特定健康診査受診券”
（白色封筒）を送付しますので、必ず開封し中身をご確認ください。

対 象  

健診内容 自己負担金 

 16歳まで年齢を引き下げることで、全ての年代で確実に
健診を受けられるようにしました!!

〇若 者 健 診：�16～39歳（昭和52年4月1日～平成13年4月1日生まれ）の町民
　　　　　　　　　※学生、就労者（パート含む）を除く
〇特 定 健 診：�40～74歳（昭和17年4月1日～昭和52年3月31日生まれ）の標津町

国民健康保険加入者
〇後期高齢者健診：後期高齢者医療保険加入者

身体計測、血圧、尿検査
血液検査（脂質・肝機能・血糖・貧血・尿酸・腎機能）
心電図、眼底検査、医師診察
※心電図と眼底検査は30歳以上から

若 者 健 診：1,500円
特 定 健 診：無料
後期高齢者健診：無料
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～ 標津ブランドづくり推進事業 ～
平成27年度事業報告

　町では、水産業（漁業＋水産加工業）の振興を図るため、水産物の付加価値対策や販売促進
および消費流通対策などの水産ブランド強化事業に取り組んでいます。
　2年目の取り組みとして、平成27年度に実施した事業活動について報告します。

��1．活〆（船上一本〆）普及対策事業 

　 ●船上一本〆秋鮭などの普及活動と船上搭載型活〆装置の開発
に取り組みました。
〈主な船上一本〆魚の漁獲量と単価〉

　 ●首都圏百貨店などでPR販売を実施し、品質の良さとおいしさから高い評価を得ました。 
また、町内外スーパーなどの鮮魚売り場に「船上一本〆」コーナーを設置しました。

�
��２．普及啓発・販売対策事業�
　首都圏などの企業商談や食品展示会に参加し、水産加工品の販促活動を実施しました。
〈地場産品の販売状況〉　平成27年度地場産品販売金額：6,700万円（イクラ、鮭フィレ他）
●新たに取引を開始した主な企業

●商談展示会への出展支援（フーデックスジャパン2016国際食品・飲料展）
　企業、自治体、大学、支援機関が連携する「根釧魅力創造ネットワーク」（事務局：大地み
らい信用金庫）として、本町から3社が出展し取引などに関わる商談支援を実施しました。

・ホッケ ― 771㎏ キロ単価 697円
・サクラマス 2,124尾 2,538㎏ キロ単価 587円
・トキシラズ 6,516尾 21,209㎏ キロ単価 1,399円
・サケ（オス） 2,405尾 10,059㎏ キロ単価 378円
・サケ（メス） 2,144尾 7,360㎏ キロ単価 780円
・マツカワ 114尾 145㎏ キロ単価 884円

①魚喜
（鮮魚小売業およびレストラン）

②京北スーパー
（スーパーマーケット）

③ナショナル麻布
（スーパーマーケット）

④北海道チューボーグランアージュ
（レストラン）

⑤ららぽーと富士見
（複合型商業施設）

⑥阪急オアシス
（スーパーマーケット）

東武サウスヒルズ中標津店

（鮭節商品）

船上一本〆魚専用売り場の設置

知床標津マルワ食品 標津漁業協同組合

アクセスサッポロ

（イクラ、ホタテ商品）（船上一本〆および乾物商品）

ビジネスエキスポでのPR

㈱北海永徳
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  3．6次産業化支援事業
　地場水産原料を使用した食品づくりの起業化に関する、売り先の確保や販売許認可の取得、
PL（生産物賠償責任）保険への加入など一連のものづくりから販売までの支援を実施し、約
170万円の売り上げがありました。

　①Ａ水産
　・東武イーストモール端野店（2回）
　・道の駅摩周温泉（3回）
　・東武サウスヒルズ中標津店
　②Ｂ水産
　・エーコープ芽室店

〈イベント参加〉
①美しい村連合世界大会（6月）
②標津町民祭り水・キラリ（8月）
③根室＆釧路いいところフェア（8月）
④ご当地ブランドフェスティバル（8月）
⑤北の恵み愛食フェア（9月）
⑥しべつあきあじまつり（9月）
⑦西武百貨店池袋本店物産展（10月）

  ４．魚食普及対策事業 
　地場産魚介類のさばき方から食べ方までの体験実習を開催しました。多くの方に地場水産物
の魅力とおいしさを知っていただき、標津水産物の応援隊として30人に登録いただきました。

  ５．付加価値対策事業 
　ブランドづくりにつながる研修会を実施しました。
　①ブランドセミナー　　   「水産物のブランディングについて」（27.5.20）
　②６次産業化学習会  　　 「６次産業化のススメについて」（28.3.7）
　③高次加工技術推進学習会「船上一本〆魚と白子、カラフトマスの山漬けについて」（28.3.25）
　④標津ブランドづくり事業成果報告会 「平成27年度活動報告および試食会」（28.3.31）

　技術移転が可能な商品の試作を行い、23品の試食品について意見交換会を実施しました。
　また、地元で製造される各社イクラ製品のおいしさを再認識するための試食会を実施しました。

ご意見・ご要望など、各種お問い合わせは…
水産課　地場産品振興対策室　☎82-2131（内線218）

チカの昆布〆 チカの焼き漬け 活〆鮭白子のかまぼこ 町商工会青年部連携開発品
鮭カツロック
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Town News

平成27年度ブランドづくり事業の集大成
成果報告会と試食会を開催

川北しらかば会が節目の総会を開催

さわやか体操会が今年も始動！

標津高校吹奏楽部、全国大会で金賞受賞！

大舞台での演奏を終え、記念撮影

試食会では再現可能な23品がずらり

総会前に記念誌用の写真を撮影

寒さに負けず、仲間と元気に健康づくり

　水産物の付加価値向上や販路拡大、消費流通対策に
取り組む町地場産品振興対策室では、3月31日、生涯
学習センターあすぱるで、「標津ブランドづくり事業
成果報告会」を開催しました。
　この日は、生産者や水産加工業者、飲食店業者など
約60人が出席。秋サケ漁が低迷する水産業を活性化
させようと、同事業で進める6次産業化の支援状況や
魚食普及活動、考案した試食メニューに、参加者らは
深い関心を寄せていました。
　会場には、小型魚を自動でさばく裁割機や電流で魚
体の動きを封じるグローブのほか、開発中の船上活〆
装置の実物モデルが展示され、実演も行われました。

　川北老人クラブしらかば会（齊藤文雄会長・ 会員
69人）の「平成28年度定期総会」が、4月10日、川
北地区活性化センターで行われ、来賓や会員、関係者
など約80人が出席しました。
　新会員2人の紹介後、齊藤会長が冒頭で昨年実現
できた1泊2日の保養研修旅行や、他町と比べ優れた
本町の福祉バス政策などを述べあいさつ。議事では、
11月13日に開催予定の同会50周年記念式典を含む今
年度の事業計画など3議案が満場一致で承認され、閉
会後は和やかに懇親会も行われました。
　このほかにも、4月は各地区で老人クラブの総会が
開かれ、今後の活動や運営について議論されました。

　毎年、図書館前で4月1日～10月31日まで、日曜日
と雨天を除き毎日行われている標津さわやか体操会

（藤巻貞子会長）主催の「早朝ラジオ体操」が、スター
トしました。
　朝6時30分から放送される“NHKラジオ体操”に
合わせて運動するこの取り組みは、地域の人々の健康
維持とコミュニティづくりにも一役買っており、同会
の活動も今年で46年目。
　初日は、春には程遠い気温1℃の肌寒さの中、子ど
もから高齢者まで約40人の会員や愛好者らが集い、5
カ月ぶりの体操を思い切り楽しみました。

　3月27日、東京都で行われた「第37回全日本リコー
ダーコンテスト」に、標津高等学校吹奏楽部（髙橋星那
部長）が高校生の部「重奏」と「合奏」の2部門に出場し
ました。
　同校吹奏楽部の全国大会出場は、今回で10 回目。今
年1月の全道大会で出場権を獲得してから、さらに日々
練習を重ね演奏に磨きをかけてきた部員11人は、「小
交響曲（重奏）」と「アイリッシュ・エア・アンド・ダンス（合
奏）」を堂々と披露。
　重奏部門で銅賞、合奏部門では見事金賞を受賞し、
惜しくも最高賞の花村賞は逃したものの、息の合った
素晴らしい演奏で観客を魅了しました。
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問合先　企画政策課　☎82-2131（内線110、114）

 

 
 

 １．結婚・子宝・子育ての政策
　①結婚活動の応援強化
　②出産祝い金の給付
　③乳幼児紙おむつ購入助成
　④標津こども園の平29開設
　⑤保育園の無料化または負担軽減
　⑥幼稚園の完全無料化
　⑦小・中学生の学習教材費の助成
　⑧子ども医療費助成

４．産業・起業・環境の政策
　㉒新しい農業経営者づくり
　㉓農業協業法人の支援
　㉔水産資源対策の強化
　㉕標津ブランドづくり
　㉖標津川の環境保全等
　㉗起業支援補助の拡充
　㉘再生可能エネルギーの活用等

２．定住・生活・地域の政策
⑨住宅取得助成
⑩住宅リフォーム助成
⑪川北市街での移住・定住政策実践
⑫ごみの祝日収集実施
⑬ふるさとのみらいを担うリーダーづくり
⑭情報発信の強化
⑮標津高校存置対策の強化

３．福祉・健康・防災の政策
⑯介護福祉関係施設の平28供用開始
⑰高齢者等の除雪支援充実
⑱若者の健診・保健指導の推進
⑲医療技術者等の確保
⑳避難道路・防雪柵の整備
㉑新・地域防災計画の実践

人口減少時代に挑戦する政策パッケージ2015（28事業）

　町民の皆さまのライフステージを応援する「人口減少時代に挑戦する政策パッケージ2015」のう
ち、数値でお示しできる事業などについて、3月末現在の進捗状況をお知らせします。

人口減少時代に挑戦する政策パッケージ 2015
3 月末

進捗状況

ライフサイクル 事業
番号 事　　業　　名 ３ 月 末 ま で の 進 捗 状 況

１．結婚・子宝・
子育て

① 結婚活動の応援強化 各種出会いパーティーなどの開催、10組成立
② 出産祝い金 42件、7,500,000円のお祝い金を支給
③ 乳幼児紙おむつ助成 41件、4,920,000円を助成

⑤ 保育園の無料化または
負担軽減

園児113人の使用料、給食や用具費などの無料化を実
施（16,656,160円）

⑥ 幼稚園の完全無料化 園児53人の使用料、給食費や教材費などの無料化を実
施（7,404,366円）

⑦ 小･中学生教材費助成 対象生徒461人に3,597,598円分の教材を支給

⑧ 子ども医療費助成
対象者904人に対し受給者証を交付
①現金給付（4～3月診療分）　157件、   1,019,302円
②現物給付（4～1月診療分）7,322件、13,012,577円
　※現物給付の2月分以降は今後請求となります

２．定住・生活・
地域

⑨ 住宅取得支援 新築補助～9件、18,900,000円を助成決定
中古住宅取得補助～2件、900,000円を助成決定

⑩ 住宅リフォーム支援 63件、15,400,000円を助成決定

⑮ 標津高校存置対策
入学時の教材・制服代～68人、3,400,000円を助成
通学費～対象者89人、15,293,447円を助成
恵盟寮利用料～延べ146人、913,100円を助成

３．福祉・健康・
防災 ⑲ 医療技術者等の確保 薬剤師志望者1件の修学資金貸付支援決定

４．産業・起業・
環境

㉒ 新しい農業経営者づくり 2組4人を就農研修員に認定、活動中
㉓ 農業協業法人の支援 完成した茶志骨地区TMRセンターに助成金を交付
㉔ 水産資源対策の強化 標津沿岸サケ稚魚・ホタテ餌料環境調査実施
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(平成27年中の所得－33万円)×10.51％

33万円＋（48万円×世帯の被保険者数）

均　等　割
＋

所　得　割
＝【１人当たりの額】 【被保険者本人の所得に応じた額】

49,809円

２割軽減 33万円＋（47万円×世帯の被保険者数）

33万円＋（26万5千円×世帯の被保険者数）

　● 賦課限度額
　

平成26・27年度

軽減割合 所得が次の金額以下の世帯

軽減割合 所得が次の金額以下の世帯

５割軽減

２割軽減

５割軽減

33万円＋（26万円×世帯の被保険者数）

● 均　等　割 平成26・27年度
（年間）
　　

　● 所　得　割
　

平成26・27年度

49,809円

57万円

（1,663円減）

（変更なし）

（年間）

10.51%（0.01ポイント減）

平成27年度
まで

（1年間の保険料の上限額）

（被保険者が等しく負担）

（被保険者の所得に応じて負担）

57万円

51,472円

10.52%

平成28・29年度

平成28・29年度

平成28・29年度

平成28年度
より

（100円未満切り捨て）

１年間の保険料
【限度額57万円】

■　保険料率が変わりました
　被保険者の皆さまにお支払いいただく保険料は、2年ごとに定める保険料率をもとに決める
ことになっています。平成28・29年度の新しい保険料率は、次のとおりです。

◆　保険料の計算方法（28年度）
　保険料額は、被保険者が等しく負担する「均等割額」と、所得に応じて負担する「所得割額」
の合計で計算します。
　なお、平成28年度の納付書は、7月上旬～中旬に郵送します。

※ 年度の途中で加入したときは、加入した月からの月割で計算します。

■　均等割２割・５割軽減の範囲が拡大しました

後期高齢者医療制度のお知らせ
＊後期高齢者：75歳以上の方・65歳以上の一定の障害をお持ちの方が対象です＊
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■　保険料の軽減について
　次の①～③に該当する被保険者の方は、保険料が軽減されます。

■　年間保険料額の例

　問合先　北海道後期高齢者医療広域連合　☎011-290-5601　　　　　住民生活課　医療給付担当　☎82-2131（内線130､134､136）

①　均等割の軽減
　世帯の所得に応じて、4段階の軽減があります。

②　所得割の軽減
　被保険者個人の所得で判定します。

③　被用者保険の被扶養者だった方の軽減
　この制度に加入したときに被用者保険（主にサラリーマンの方が加入している健康保険）の 
被扶養者だった方は、所得割はかからず、均等割が9割軽減になります。

● 単身世帯の場合 ●  夫婦2人世帯（共に被保険者）で、妻の年
金収入が80万円以下の場合

※ 軽減は、被保険者と世帯主の所得の合計で判定します。
※ 被保険者でない世帯主の所得も判定の対象となります。
※  昭和26年1月1日以前に生まれた方の公的年金などに関わる所得については、さらに15

万円を引いた額で判定します。

39,847円

24,904円

8.5割軽減

4,980円

7,471円

2割軽減

5割軽減

9割軽減

軽減割合所得が次の金額以下の世帯
33万円かつ被保険者全員が所得0円

（年金収入のみの場合、受給額80万円以下）

33万円

33万円＋（26万5千円×世帯の被保険者数）

33万円＋（48万円×世帯の被保険者数）

平成28年度

約

約

約

約 1,300円減

800円減

300円減

200円減

前年度比

5割軽減所得から33万円を引いた額が58万円以下の方

所得が次の金額以下の方 軽減割合

区
分
夫
妻
夫
妻
夫
妻
夫
妻
夫
妻
夫
妻
夫
妻
夫
妻

194.5万円

46,400円5割

5割

5割

16,300円減

所得割
軽減

80万円

5割

46,700円5割5割

夫の
年金収入年金収入 均等割

軽減
所得割
軽減 前年度比

8.5割

194万円

平成28年度平成28年度

5割

̶

8.5割

̶106,000円

割9̶

̶

均等割
軽減

̶

2割

2割

5割

5割

8.5割

153万円

9割

8.5割

200円減4,900円

7,400円 300円減

5割5割211万円

15,300円

70,300円2割

168万円 300円減

900円減

216万円 2割

215万円 2割

11,700円減

̶

̶

105,000円 ̶

̶

̶

̶

̶

1,300円減

1,400円減

前年度比

211万円

221万円

80万円

153万円

168万円

264万円

262万円

220万円

16,400円減

200円減
200円減
300円減
300円減
300円減

16,200円減
1,400円減
1,300円減
11,700円減
11,600円減

300円減
900円減
800円減
900円減
800円減

7,400円

24,900円

4,900円
4,900円

24,900円

7,400円

55,300円

39,800円

15,300円

156,500円
39,800円

7,400円

96,300円

95,300円

24,900円
154,400円
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　地域担当派遣参事は、町民皆さまの「総合相談窓口」です。さまざまな相談や要望をお受け
し、役場からの情報などを発信する“地域と行政の橋渡し”を行っています。
　このたび、担当地域や担当職員を見直し、あらためて相談しやすい体制を整えました。
　各地域に３人の担当参事（管理職員）がいますので、お気軽にご利用ください。

《活動計画》
■地域行事への参加
　総会、役員会、各種地域イベントなど
■地域と行政のパイプ役
　各担当課や関係機関との調整
　町からの情報提供
■葬儀手伝い派遣
　地域の協力で実施する葬儀への派遣

■地域からの相談・要望への対応
　解決策や要望事項の調整、回答
■まちづくり懇談会・出前講座の開催
　まちづくりに関する意見交換会
　地域と担当参事が企画する講座

問合先　総務課　広報統計･交流推進担当　☎82-2131（内線204､208）

地区名 町内会名 担当参事名 所属課名 電話番号 地区名 町内会名 担当参事名 所属課名 電話番号

標津市街

新川上・若
草・川上・
曙・緑・弥
栄・栄・本・
鳩ケ丘・双
葉・ 望 ケ
丘・桜木町

※�町内会連合会と連携して、必要な場合に職員を
派遣する。窓口は総務課とし、必要に応じて住
民生活課や建設水道課など所管課が担当する。

浜茶志骨
住 吉 町 長谷川裕之 

櫻井　保廣 
佐賀　周逸

議会事務局 
図 書 館 
税 務 課

82-2131（内線303） 
82-2074 
82-2131（内線108）東 浜 町

茶 志 骨

茶 志 骨
角田　謙二 
福井　章雄 
宇野美奈子

出 納 室 
農業委員会 
保 育 園

82-2131（内線100） 
　 〃 　（内線400） 
82-2404

東 茶 志 骨

茶志骨パイロット

川北市街

寿 　 町
黒澤　哲也 
山﨑　　佳 
中谷　敏明

税 務 課 
企画政策課
農 林 課

82-2131（内線115） 
　 〃 　（内線111） 
　 〃 　（内線209）

伊 茶 仁 伊 茶 仁 猪股　　浩 
境 　　輝美 
内村　慎哉

住民生活課 
管 理 課 
建設水道課

82-2131（内線123） 
82-3110（内線411） 
82-2131（内線231）共 栄 旭 町 忠 　 類 忠 　 類

桜 ケ 丘 町

古 多 糠

古 多 糠

荒木　 　豊 
畑中　 　浩 
立島　裕二

生涯学習課 
保健福祉センター 
建設水道課

82-2900 
82-1515（内線541） 
82-2131（内線232）

川北郡部

東 川 北

星　　京子 
村山　勝幸 
新村　正弘

財 政 課 
標 津 病 院 
生涯学習課

82-2131（内線117） 
82-2111　　　 
85-2224　　　　

東･西古多糠

西 川 北 南･上古多糠

南 川 北 北･新古多糠

北 川 北 浜古多糠 浜 古 多 糠
本間　英敏 
仲澤　　悟 
坂口富士子

商工観光課 
総合体育館 
保健福祉センター

82-2131（内線215） 
82-3112 
82-1515（内線511）北 標 津

北 標 津 山口　将悟 
野田　勝彦 
加瀬　久子

農 林 課
水 産 課 
保健福祉センター

82-2131（内線211） 
　 〃 　（内線210） 
82-1515（内線521）

薫 　 別 薫 　 別

西 北 標 津 崎 無 異 崎 無 異

新ふるさとづくり協働推進職員制度
地域担当派遣参事の担当が変わりました

※�このほか、掲載のない事項にも対応します
ので、まずはご相談ください。

■ 地 域 担 当 派 遣 参 事 担 当 名 簿 ■
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　今年もようやく長い冬が明け、さまざまな動物が動き始める季節がやって
きました。そして、ヒグマも長い冬眠からようやく目覚め、活動を始めま
す。この時期は、山菜採りや川釣りなどの際にヒグマと遭遇する可能性が高
いため、次のことを踏まえ十分に注意してください。

■その１■　ヒグマに自分の存在を知らせましょう
　山菜採りや川釣りなどでヒグマの生息地に入る際には、鈴やラジオなど音の鳴るものを携帯
してヒグマにあなたの存在を知らせ、偶発的な遭遇を回避するよう心がけましょう。

■その２■　山や川での単独行動は避けましょう
　単独行動はヒグマとの遭遇以外にも、あなたの身に万が一のことが起こっても、通報が遅れ
るなど大変危険です。必ず2人以上での行動を心がけましょう。

■その３■　ヒグマの形跡を見逃さないようにしましょう
　ヒグマのフンや足跡・食跡などを見つけた時は、すぐに引き返すよう心がけましょう。
　ヒグマの食べたフキの跡は、フキの繊維がかみ切れず残っていることがあります。

■その４■　万が一、ヒグマと出会ってしまったら…
・�走って逃げたり、ヒグマを刺激する行動は危険です。ヒグマが気付いていないようであれ

ば、静かにその場から引き返しましょう。
・�ヒグマとの距離が近い場合は、ヒグマから視線をそらさず、動きを見ながらゆっくりと後退

しましょう。
・�ヒグマに奪われた持ち物を取り返す行為は、非常に危険ですのでやめましょう。
・�子グマの近くには母グマがいるので、近づくのは絶対にやめましょう。

 

 ヒグマと出会わないために!  

問合先　農林課　林政･自然環境担当　☎82-2131（内線213）
〜 ヒグマを目撃したときは、農林課へご連絡ください 〜

繊維が残るヒグマの食べ跡 ヒグマがフキを食べたようす
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問合先　住民生活課　環境衛生担当　☎82-2131（内線131、126︶

順
番

実 施 地 区 実施時間 対応
時間町内会名 場　　　所 開始　終了

1 栄 町 役 場 前 駐 車 場 9：00～ 9：15 15分

2 川 上 町 商 工 会 前 駐 車 場 9：20～ 9：35 15分

3
曙 町

曙 町 児 童 公 園 前 9：40～ 9：55 15分

4 重 機 車 庫 前 10：00～10：05 5分

5 若 草 町 児 童 公 園 横 10：10～10：15 5分

6 新 川 上 町 新 川 上 町 公 園 前 10：20～10：30 10分

7 伊 茶 仁 伊 茶 仁 生 活 館 前 10：40～10：50 10分

8 忠 類 忠 類 生 活 館 前 11：00～11：10 10分

9 浜 古 多 糠 坂 口 宅 前 11：20～11：25 5分

10 薫 別 薫 別 消 防 会 館 前 11：40～11：50 10分

11 崎 無 異 バ ス 停 留 所 前 12：00～12：05 5分

12 古 多 糠 コミュニティーセンター前 13：20～13：30 10分

13 北 古 多 糠 北 古 多 糠 会 館 前 13：35～13：40 5分

14 上 古 多 糠 上 古 多 糠 会 館 前 13：45～13：50 5分

15 西 古 多 糠 西 古 多 糠 会 館 前 13：55～14：00 5分

16 南 古 多 糠 南 古 多 糠 会 館 前 14：10～14：15 5分

17 新 古 多 糠 新 古 多 糠 会 館 前 14：25～14：30 5分

18 共 栄 旭 町 奥 宅 向 か い 空 地 14：50～15：00 10分

19
桜 ケ 丘 町

川北学習センター前 15：00～15：15 15分

20 戸 田 宅 前 15：20～15：25 5分

順
番

実 施 地 区 実施時間 対応
時間町内会名 場　　　所 開始　終了

1
寿 町

寿 公 住 児 童 公 園 9：00～ 9：15 15分

2 川北駐在所横町有地 9：15～ 9：25 10分

3 共 栄 旭 町 ふれあいセンター前 9：25～ 9：40 15分

4 北 標 津 北標津林業センター前 9：50～10：05 15分

5 西 北 標 津 西 北 標 津 会 館 前 10：10～10：20 10分

6 北 川 北 北 川 北 会 館 前 10：30～10：35 5分

7 南 川 北 南 川 北 会 館 前 10：45～11：00 15分

8 茶 志 骨 生活改善センター前 11：15～11：20 5分

9 茶志骨パイロット 茶志骨パイロット会館前 11：30～11：40 10分

10 東 茶 志 骨 東 茶 志 骨 会 館 前 11：50～12：00 10分

11 東 浜 町 室 谷 宅 前 12：15～12：20 5分

12 住 吉 町 住 吉 生 活 館 前 12：25～12：30 5分

13 鳩 ケ 丘 町 海 の 公 園 駐 車 場 13：30～13：40 10分

14
双 葉 町

大津自動車駐車場 13：45～13：50 5分

15 保 育 園 駐 車 場 13：55～14：05 10分

16 桜 木 町 望ケ丘公園駐車場 14：05～14：10 5分

17 望 ケ 丘 町 大 場 宅 前 14：15～14：25 10分

18
弥 栄 町

弥 栄 町 児 童 公 園 14：30～14：45 15分

19 美 郷 団 地 内 14：50～14：55 5分

20
緑 町

変 電 所 横 15：00～15：05 5分

21 図 書 館 前 15：10～15：25 15分

狂犬病予防注射・畜犬登録を忘れずに!

　集合注射会場で畜犬登録される方は、下表に必要事項
を記入の上、会場へご持参ください。
【飼い主】
住 所 標津町
氏 名
電 話 番 号  －　　　－

【畜　犬】
犬 種
毛 色
名 前
生 年 月 日 　　年　　　月　　　日生（　　 才）
性 別 ♂　・　♀　・　去　・　避
体 格 　大　・　中　・　小

集合注射会場で畜犬登録される方へ注射手数料　３，11０円
登録手数料　３，０００円料　金

５月15日㈰　Ａ班 ５月15日㈰　Ｂ班 

　「年1回の狂犬病予防注射」と「生涯に1度の犬の登録」は、狂犬病予防法で定められた犬を飼っ
ている人全ての義務です。今年度は下記の日程で実施しますので、忘れずに接種しましょう。
　また、会場では畜犬登録も同時に受け付けます。未登録の方は忘れずに登録しましょう!!

【注意事項】
1 ．登録と注射は生後91日以上の犬です。（妊娠

中や体調の悪い犬は注射しないでください）
2 ．注射の前後は、犬に激しい運動をさせないで

ください。
３ ．注射の際に暴れる犬もいますので、犬を押さ

えられる方がおいでください。
４ ．原則、指定会場以外での注射は応じられませ

んので、都合の良い最寄りの会場へ犬を連れ
てきてください。

※ 実施地区での対応時間が短いため、それぞれの開始時間よ
り早めにお越しになり、会場でお待ちください。



15 MAY.2016広報しべつ

　ペットボトルをごみ出しする際は“フタ”を外すこととしていますが、さらに“外装フィル
ム”を分けていただくと、より効率の良いリサイクルができます。リサイクルの際に“本体”
を圧縮しますので、“フタ”をしたままだと
ペットボトルが破裂するなど危険が生じる場合
があります。“フタ”と“外装フィルム”は外
して、つぶさずにごみ出しをお願いします。

　ゴールデンウィークを過ぎると、スポーツ大会
や各種イベントが本町をはじめ近隣市町村でも増
えてきます。一足早い夏の到来です。
　しかし、ほんの数カ月前までオホーツク海には
びっしりと流氷が浮かんでいたわけで、氷が解け
たばかりの海は冷たく、海から陸へ向かう風を吹
かせるオホーツク海高気圧が発生すると、沿岸の
みならず札幌では「リラ冷え」、東北地方では
「やませ」と呼ばれる冷たい風が吹き、北海道・
東北の広い範囲で低温となります。
　中でも最も影響を受けるのが、本町を含む北海
道の東部沿岸です。平年より10℃ほど気温が低
くなることもあり、山間部では季節外れの降雪が
認められることもあります。
　天気予報で東や北東の風が広範囲に予想されて
いるときは、このオホーツク海高気圧が発生して
いると考えられますので、普段より1枚多く着込
むなど、体調管理に気を付けましょう。

平成23年5月31日9時の気圧配置
このように、オホーツク海に高気圧がある
場合は要注意です。（図は気象庁による）
　※ この日の本町は最高気温4.9℃。平

年より9℃以上低く、山間部では雪
模様となった可能性大。

★エコバッグを使い、レジ袋を使用しない
　レジ袋は、ごみなどの小分けに便利ですが、
　過剰にもらうとごみの増加につながります。

ペットボトルのフタと外装フィルムは外しましょう

気象予報士による防災お天気講座
オホーツク海高気圧による低温Vol.2

家庭でできます! 
ごみの減量作戦 №3

ごみの出し方や分別方法など、各種お問い合わせは…
住民生活課 環境衛生担当　☎82-2131（内線126、131）

ホームページにも「ごみの分別一覧表」を掲載しています
http://www.shibetsutown.jp/life/

ご質問は…　住民生活課 防災担当　☎82-2131（内線126）

“フタ”と“外装フィルム”
は「プラごみ」になります

（オレンジ色の袋）

➡
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問合先　総務課　広報統計・交流推進担当　☎82-2131（内線208、221︶

◆統計調査員を募集しています◆
　町では、国が実施する統計調査の業務に、統計調査員として従事してくださる方を募集してい
ます。統計調査員の仕事を希望される方は、あらかじめ登録いただき、調査実施の際に従事の意
向を確認した上で依頼し、統計調査員として活動していただきます。

��１．統計調査員とは？
　統計調査において、調査票の配布・回収・点検・整理などを行う人のことをいいます。
　統計調査員は調査現場の最前線にあって、世帯や事業所といった調査対象と直接やりとりす
る、統計調査の仕事の中で最も重要な部分を受け持っています。

��２．統計調査員の主な仕事の流れ
　統計調査員は、町内の一定区域（「調査区」と呼びます）を受け持ち、調査対象を訪問して調査票
の記入を依頼し、調査票回収後は点検・整理などを行います。

��３．統計調査員の身分と報酬
　統計調査員は、調査実施の都度任命される非常勤の公務員となり、調査活動中に災害（交通事
故など）に遭った場合は、公務災害補償が適用されます。
　報酬は、調査内容・受け持ちの件数などに応じて支払われます。報酬額は1調査概ね2～4万円
程度で、給与所得となります。また、功労者には叙勲などの表彰制度もあります。

��４．統計調査員の登録資格【※全ての要件を満たす方】
① 町内に居住する20歳以上の方
② 責任を持って職務を円滑に遂行できる健康な方
③ 職務上知り得た秘密の保持（守秘義務）などに関し、十分信頼できる方
④ 税務、警察および選挙、並びに暴力団に直接関係のない方

��５．統計調査員登録の方法
　募集は随時受け付けていますので、総務課に備え付けの「統計調査員候補者申請書」に必要事
項を記入し提出ください。本人の意思や適性を審査した上で登録を行います。
　登録後は、統計調査を実施する際に従事の意向確認について連絡します。ただし、統計調査の
実施数や規模は年によって異なりますので、登録されていても年間を通じて仕事があるとは限
りません。

��６．今後予定されている主な統計調査
◦平成29年  6月　工業統計調査【経済産業省所管】
◦平成29年10月　就業構造基本調査【総務省所管】

調査票の
配布、

記入依頼 

従事意向
確認後、

調査依頼を
受ける

調査員
説明会への

出席 

調査の準備
（調査区、
調査対象の
確認）

調査票の
回収、

点検、整理
調査票の

提出



■　平成28年度　主なスポーツイベント　■
事　業　名 期　日 対　象 会　場

体組成計からだチェックデー

4月12日､5月10日､
6月14日､7月12日､
8月18日､9月13日､
10月11日､11月15日､
12月13日､1月17日､
2月15日､3月14日

一般 総体

スポーツチャレンジデー 5月25日 幼児～一般 町内
第37回町民300歳ソフトボール大会 6月26日 一般 町営球場ほか
野付半島丸ごとウォーキング 7月17日 小～一般 野付半島
プールサイドまつり 9月3日 幼児～一般 プール
第44回オホーツクマラソン大会 9月18日 幼児～一般 町内
ふれあいスポーツデー 10月1～2日 幼児～一般 総体ほか
高齢者レクリエーションの集い 2月25日 60歳以上 総体､あすぱる
ス
ポ
ー
ツ
ゲ
ー
ム
ス
イ
ン
標
津

競技力向上陸上講習会 5月2日 中高校生 標高グラウンド
日ハム少年野球教室 5月14日 小中学生 町営球場
ひぐまカップオープンパークゴルフ大会 6月19日 一般 町営川北PG場
オリンピアン活用スポーツ講習会 7月31日 小中学生 総体
旧標津線フットパス 10月9日 小～一般 旧標津線
防犯子どもまつり 11月5日 幼～中学生 町内
競技力向上講習会 未定 小中高校生 総体ほか
スポーツ講演会 未定 小～一般 未定

幼
児
期
運
動
モ
デ
ル
事
業

保幼小連携会議 年4回 一般 あすぱる
プレイリーダーの派遣 延べ12回 園児 各保幼
関係者研修会 年1回 一般 総体
保護者アンケートの実施 1回 保護者 各保幼小
親子ふれあい広場 年1回 親子､小学生 総体ほか
親子遊イングセミナー 年2回 園児ほか 海の公園ほか

標
津
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
支
援

子ども体力測定会 4月2日､12月3日 少年 総体
ウォーキング広場 4月13日～11月9日 一般 町内
スポーツ体験教室 4月18日～3月13日 小中学生 総体ほか
健康美人塾 5～2月 一般 総体､川体
親子水泳教室 6月8～17日 5～6歳児 プール
スポーツ鑑賞ツアー 8月11～12日 少年～一般 札幌市
初心者スケート教室 1月14日､21日 幼児 標津･川北リンク
スキー場まつり 2月19日 少年～一般 金山スキー場
設立10周年記念事業 未定 未定 未定

第56回根室管内スポーツ交歓大会選手派遣 9月4日 一般 中標津町
第9回根室管内親睦ミニテニス交流会選手派遣 3月5日 一般 町内
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○開催期間　４月29日㈮～５月８日㈰ 
○第25回シロザケ稚魚放流式
　５月３～５日　10時～15時（随時受け付け）
　小さなお子さんでも参加いただけます!（体験無料）
　＊参加された方には、放流証明書を発行します。
○巨大チョウザメ「エサガブ」SHOW♪
　体長2mのチョウザメが、一瞬でエサを丸のみにします。
　期間中、毎日11時30分～、14時30分～（雨天中止）
○期間中は開館時間を延長します!!
　9時～17時30分（入館受付は17時まで）
　※ その他にも、特賞は冷凍ホタテ1㎏が当たる「春の大抽選会」など、
　　お楽しみがいっぱい♪
　☆同館ブログやフェイスブックも鋭意更新中です。
○問合先　標津サーモン科学館　☎82-1141

「サーモンパーク春まつり」開催中!!

　女性の健康サポートセンターは、女性が特
有の身体的特徴を有していることなどを踏ま
え、女性の健康上の相談に応じているほか、
健康保持や予防に関する普及啓発などの取り
組みをしています。
　妊娠、出産、子育ての悩み、更年期の健康
上の悩みなど、お気軽にご相談ください。

〔平成28年度の日程〕
◦開 催 日　毎月第2水曜日　13時～ 15時
◦場　　所　中標津保健所2階診察室
◦担 当 者　保健師が相談に応じます
◦申込期日　相談日前日まで
◦問合・申込先　中標津保健所健康推進課
　　　　　　健康支援係　☎0153-72-2168

女性の健康サポートセンター「女性の健康相談」のご案内

ゴールデンウィークは、
サーモン科学館へ行こう!
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６月の月の月の

　汲み取り
 実施地域

国民年金は、あなたが主人公です

相談・お問い合わせはお気軽に住民生活課国民年金担当まで

あなたのための
“国民年金”

　汲取月は各地区３ヵ月ごと
に年４回設定しています。
　便槽が満杯にならなくても
汲取月には必ず汲み取ってお
くなど、余裕を持ってお申し
込みください。

町長の動静
（３月21日～４月20日）

　日　時：７日㈫　₁₃時～₁₆時₃₀分 場　所：中標津町役場
　　　　　８日㈬　９時～₁₁時₃₀分
　ご本人や配偶者の年金記号番号、加入期間などを調べてお出かけください。

６月の年金出張相談所開設日

　毎月、中標津町役場で開設される｢年金出張相談所｣を利用さ
れる方は、相談日の10日前までに予約が必要となります。
予約申込先　釧路年金事務所
　　　　　　　お客様相談室︵☎₀₁₅₄︲₆₁︲₆₀₀₀︶

年金相談は完全予約制です!

︻３月₂₂日】札幌市
　北海道漁業信用基金協会理事会
︻３月₂₃日】
　標津町防災会議
︻３月₂₄日】
　総合教育会議
︻３月₃₁日】
　退職職員辞令交付
︻４月１日】
　職員・各種委員等辞令交付
︻４月４日】
　標津町教職員辞令交付式
　標津アイヌ協会総会
︻４月８日】
　標津高等学校入学式
︻４月９日】
　千島歯舞諸島居住者連盟標津支部定期総会
︻４月₁₁日】
　標津町職員交通安全集会
︻４月₁₃日】
　商工会女性部通常総会
　標津町交通安全協会総会
︻４月₁₅日】
　根室保健医療福祉圏域連携推進会議
︻４月₁₇日】
　料飲店組合通常総会
︻４月₁₈日】
　標津町老人クラブ連合会総会
︻４月₁₉日】札幌市
　北海道道路整備促進協会通常総会ほか
︻４月₂₀日】札幌市
　北海道道路利用者会議定期総会ほか
 ＜以上、主なもの＞　

問合先　保健福祉センターひまわり
　　　　　☎82︲1515

５月26日㈭　会場：ひまわり
12～13ヵ月

2歳 9時～10時

４ヵ月
6～７ヵ月
9～10ヵ月

13時30分　　　
　　～1₄時30分

乳幼児健康相談日程

実施地 域　標津市街、古多糠全域
　　　　　茶志骨、東浜、住吉
申込期限　５月25日㈬
申 込 先　渡邊清掃㈱
 70120⊖79⊖3106
 ☎0153⊖82⊖2220

こんなときには届け出を!
年金の加入種別が変更になったときは、届け出が必要です。
年金記録をつなぐためにも、忘れず届け出をしましょう。

こんなとき 変更後の被保険者の種別 届　出　先

会社員・公務員になった 第2号被保険者 勤務先

会社員・公務員と結婚し、扶養されるようになった 第３号被保険者 配偶者の勤務先

○自営業・学生の方など（第１号被保険者）

こんなとき 変更後の被保険者の種別 届　出　先

退職した 第1号被保険者 役場国民年金担当窓口

退職し、すぐに再就職した 第2号被保険者 新しい勤務先

会社員・公務員と結婚し、扶養されるようになった 第３号被保険者 配偶者の勤務先

○会社員・公務員の方（第２号被保険者）

こんなとき 変更後の被保険者の種別 届　出　先

年収が130万円以上になった
第1号被保険者 役場国民年金担当窓口

配偶者が退職して自営業などになった

会社員・公務員になった 第2号被保険者 勤務先

○会社員・公務員に扶養されている配偶者の方（第３号被保険者）

５月のごみ収集日
一般廃棄物収集区域

〈有料〉
可燃ごみ 不燃ごみ

粗大ごみ
資源ごみＡ
空缶・びん・ペット
ボトル・トレー・発泡
新 聞 ・ 雑 誌

資源ごみＢ
容器包装 ︵ 紙 ︶ 容器
包 装 ︵ プ ラ ︶･ 発 泡
紙パック・段ボール

若草町・新川上町・川上町・栄町
緑町・曙町・弥栄町・伊茶仁

月・木
12日㈭
26日㈭
6月9日㈭

9日㈪
23日㈪
6月6日㈪

2日㈪
16日㈪
30日㈪

本町・鳩ヶ丘町・双葉町・望ヶ丘町
桜木町・住吉町・東浜町・茶志骨

火・金
13日㈮
27日㈮

6月10日㈮

10日㈫
24日㈫
6月7日㈫

6日㈮
17日㈫
31日㈫

川北全域・北標津・西北標津・忠類
古多糠全域・浜古多糠・薫別・崎無異

水・土
14日㈯
28日㈯

6月11日㈯

11日㈬
25日㈬
6月8日㈬

7日㈯
18日㈬
6月1日㈬

※6月初回の収集日も掲載しています。
※粗大ごみの収集は収集の前日までに事前の申し込みが必要です。
★粗大ごみの申込先は、渡邊清掃㈱70120︲79︲3106まで。



～寄付ありがとうございました～
　３月25日、標津町森林組合（今野千昭代表
理事組合長）から森林環境の整備に活用してい
ただきたいと、町に寄付が
ありました。　　
　寄付金は、標津町緑の基
金として大切に使わせてい
ただきます。

ふるさと応援寄付金をいただき
ありがとうございました

◦佐々木美樹子さん（千葉県千葉市︶
　※ご本人の了承を得て掲載しています｡
その他４人の方から寄付をいた
だいています。
寄付金はその目的を達成するために有
効に活用させていただきます。
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～春は火災が起きやすい季節です!!～
　空気が乾燥し、強風が吹くなど、火災の発生しやすい時
期になりました。
　この時期は山菜採りなどで山に入る機会も多くなりま
す。タバコの火の不始末などによる、野火火災の発生が心
配されますので、野火火災を防ぐ７つのポイントを確認し
ましょう。
・ごみ焼きをしない。
・花火をする場合は、消火用具を用意しておく。
（消火器、水を入れたバケツなど）
・タバコのポイ捨ては絶対にしない。
・子どもだけで火を扱わせない。
・風が強い時は外で火を扱わない。
・燃えやすい物の周りでは火を扱わない。
・完全に火が消えるまで目を離さない。その場を離れない。
問合先　標津消防署 予防係　☎82－2319 ●標津病院に―

◦日下　律子さん ◦平井　敏雄さん
◦横田カツエさん
◦しべつ・フリマの会さま

●社会福祉協議会に―
◦佐藤　義雄さん ◦平井　敏雄さん
◦横田カツエさん
◦角田川一人さん（釧 路 市）
◦望ヶ丘町内会女性部さま

●はまなす苑に―
◦佐藤　義雄さん　◦横田カツエさん
◦岩倉　信子さん　◦林　　裕子さん
◦中條　啓一さん　◦椿　　久子さん
◦川口　洋子さん
◦望ヶ丘町内会女性部さま
◦理容こばやしさま◦あざみ会さま
※ご本人・団体の了承を得て掲載しています｡

ご結婚おめでとう！
関﨑　悠也さん・末葊　彩記さん(桜ヶ丘町)
お誕生おめでとう！
鎌田　　楓

かえで

ちゃん（弥栄町）　訓　・絵里華

田邉　颯
りゅう

人
と

くん（双葉町）貴　誠・郁　美
おくやみ申しあげます
多賀　納子さん（川 上 町） 83歳
角田川春雄さん（共栄旭町） 95歳
横田辰次郎さん（曙　　町） 85歳

※ご家族の了承を得て掲載しています｡

　現在、危険物取扱作業に従
事している方は、前回講習年
度から３年以内に再受講が必
要です。これまで一度も受講
していない方は、従事開始日
より1年以内に受講しなけれ
ばなりません。
日　時　７月28日㈭
場　所　中標津消防署講堂
申込方法　　
所定の申請書を講習日の10
日前までに消防本部または最
寄りの消防署へ提出くださ
い。
申込・問合先
標津消防署☎82-2319

　防災管理義務対象物に居住
または勤務する方で、防火管
理者として選任される予定の
方を対象に開催されます。
日　時　７月21日㈭、22日㈮
場　所　中標津消防署講堂
申込書
消防本部または最寄りの消防
署に設置されているほか、㈳
北海道消防設備協会ホーム
ページよりダウンロードでき
ます。
申込期間
　6月13日㈪～24日㈮
申込・問合先
㈳北海道消防設備協会
　☎011-205-5951

危険物取扱者保安講習
が開催されます

防火管理（甲種）新規講習
が開催されます



■　経済センサス‐活動調査　■

肝炎ウイルス検査およびHTLV－1
抗体検査を北海道が無料で実施します

　本年6月1日を調査期日に実施される「平成28年経済セ
ンサス－活動調査」は、全ての事業所・企業が対象とな
り、調査員調査（単独・新設事業所）と直轄調査（支社を
有する企業など）の2つの方法で行われ、経営組織、事業
所の開設時期、従業者数、主な事業の内容、売上および費
用の金額、事業別売上金額などについて調査します。
　全ての情報は保護され、回答いただいた内容は統計作成
の目的以外（税の資料など）には絶対に使用されません。 
　後日、調査のお願いに調査員が訪問しますので、皆さま
のご協力をお願いします。
調査員調査（主に単独事業所および新設事業所）
　①調査票の配布：5月20日～
　　※調査員が訪問して調査票を直接配布します。
　②インターネットによる回答：5月20日～6月7日
　③調査票の回収：6月1日以降、調査員が回収に伺います。
直 轄 調 査（主に支社を有する企業など）
　①調査票の送付：5月中旬～下旬
　　※ 国から企業の本社宛てに、傘下の事業所分を含めた

調査票が郵送されます。
　②インターネットによる回答・調査票の回収：6月1日～24日
　　※回答はインターネットまたは郵送（紙・電子媒体）で行います。
問　合　先　総務課広報統計担当（内線208・221）

●肝炎ウイルス検査　
・対　象　者　検査を希望する方
・受 付 期 間　検査実施日の前日17時まで
・検査実施日　毎月第1・３木曜日　11時～13時30分
　　　　　　　※5月･11月は第2･3木曜日
●HTLV-1抗体検査
・対　象　者　根室管内４町に在住の方のうち
　　　　　　　① 平成23年度以降、妊婦健康診査によっ

て抗体検査を受けたことのない方
　　　　　　　② 医療機関において、これまでに抗体検査

を受けたことのない方
・受 付 期 間　検査実施日の３日前17時まで
・検査実施日　毎月第３木曜日　11時～13時30分
・そ　の　他　 保健所での抗体検査は、次の場合を除き、

1人につき1回
　　　　　　　① 抗体検査後、HTLV-1の性感染が疑われ

る行為があった方
　　　　　　　②その他保健所長が認めた方
●実施場所および申込・問合先　中標津保健所　☎0153-72-2168

　山菜採りや釣りなどを目的に無断で農地の入口などに駐車することにより、農作業車両の
通行に支障が出ていますので、次のことに気をつけましょう。
・ 農地に入る際は、必ず農地管理者の許可を得てください。また、許可なしに農地の出入り

口へ駐車したり、農地に車で入らないでください。
・ 農地付近の山林に入るときなどで、狭い道に車を駐車する場合は、トラクターなどの通行

に支障がないよう気を付けてください。
問合先　農林課　農政担当（内線212）
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農地への無断立入はやめましょう

▽日　時　８月23日㈫
　　　　　13時30分～16時

▽試験地　釧路市

▽受験資格
　 　学校教育法第57条に規

定する方で、多人数に対し
て飲食物を調理して供与す
る病院などの施設または食
品衛生法施行令第35条第
1、14、32号に掲げる営業
において本年5月20日まで
に2年以上調理の業務に従
事した方。

▽願書受付期間
　　５月9日㈪～20日㈮

▽提出書類
　調理師試験受験願書
　調理師受験者整理カード

▽受験手数料
　6,900円（北海道収入証紙）

▽願書受付・問合先
　中標津保健所
　☎0153-72-2168

試　験
平成28年度調理師試験

町内会・団体等の人事短信
（４月13日までの報告分）※敬称略
川北中学校長
新二本柳千尋　旧大木　敏道
中標津警察署川北駐在所巡査部長
新齊藤　　己　旧中川　崇
標津消防団団長
新素利　敏春　旧千葉　元
標津消防団副団長
新斉藤　誠　　旧素利　敏春
新小場　宏　　旧富森　博
標津消防団第１分団長
新山口　靖浩　旧斉藤　誠
標津消防団第３分団長
新吉田　智　　旧遠藤　叙一
標津消防団第４分団長
新吉田　孝一　旧小場　宏
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I N F O R M A T I O N

　町民の方が５人以上集まる機会であれば、
町長が出向き、町政についての説明や質問に
お答えする「まちづくり出前講座」を開設し
ています。
　詳しい内容やお申し込みは総務課まで。
 （事前の申し込みが必要です）

町長がいつでもどこでも伺います!
｢まちづくり出前講座」をご利用ください!

北方領土に関する標語・キャッチコピー　平成27年度最優秀賞

重ねる対話　つなげる熱意で　四島（しま）返還

　標津ふるさと会（札幌・東京）では、会員拡
大をめざして新規会員を募集しています。
　札幌市および東京都近郊にお住まいで本町に
ゆかりのある方は、ぜひご入会ください。また、
お知り合いの方へ、ぜひ情報提供をお願いしま
す。詳しくは町ホームページを参照ください。
http://www.shibetsutown.jp/furusatokai/
furusatokai_kaiinbosyu2016.pdf

☆標津ふるさと会（会員募集中）☆

相　談
人権擁護委員の日特設なんでも
相談所が開設されます‼ 

　根室人権擁護委員協議会で
は、6月1日の「人権擁護委
員の日」に、次のとおり「特
設なんでも相談所」を開設し
ます。
　秘密は堅く守られ、相談は
無料で予約も必要ありません
ので、一人で悩まずお気軽に
ご相談ください。
日　時　6月1日㈬
　　　　13時～16時
場　所　生涯学習センターあすぱる
問合先　釧路地方法務局根室支部
　　　　☎0154－23－4874

　釧路弁護士会による春の無
料法律相談を開催します。
　開催日程は次のとおりです
ので、この機会にぜひご利用
ください。
日　時　５月12日㈭
　　　　13時～16時
場　所　役場1階会議室
　　　　※ 事前の申し込みが

必要です。
予約・申込先
　総務課（内線77・204）

　中標津保健所では、毎月こ
ころの問題でお悩みの方を対
象とした、精神科医師による
テレビ電話での遠隔相談を開
設しています。相談は完全予
約制となります。
日　時　５月25日㈬
　　　　13時30分～16時30分
場　所　中標津保健所診察室
予約先　中標津保健所健康推進課
　　　　☎0153－72－2168
　　※ 保健師による相談は随

時受け付けています。

○みんなの人権110番
　☎0570－003－110
○子どもの人権110番
　☎0120－007－110
○女性の人権ホットライン
　☎0570－070－810
相談時間　8時30分～17時15分
　※土日祝日･年末年始除く
　※面接による相談も可
問合先
　釧路地方法務局人権擁護課
　☎0154－31－5014

無料法律相談会を開催します ５月の精神保健福祉遠隔相談日程 人権困り事なんでも相談

定年退職者　今野　正良・熊谷　純郎・林　良彦
普通退職者　和田茉莉沙・星野　大樹

退職された方々　～大変お疲れさまでした～

新規採用職員紹介
～よろしくお願いします～



10日㈫
　体組成計からだチェックデー
 〔10時～、18時～　総合体育館〕
11日㈬、13日㈮、18日㈬、20日㈮
　ファミリー卓球教室

　〔19時～　総合体育館〕
11日㈬、18日㈬、25日㈬
　ウォーキング広場
〔18時30分～　町内各地〕

14日㈯
　日本ハムファイターズ少年野球教室
　 〔9時～　町営球場〕
15日㈰
　漁協組合長杯球場開き野球大会
 〔８時～　町営球場〕
17日㈫
　北都プロレス
 〔18時30分～　総合体育館〕
21日㈯
　マクドナルド杯少年野球大会町内予選会
 〔10時～　町営球場〕
22日㈰
　信和杯中学生野球大会
〔８時～　川北中グラウンド〕

　第39回春季町民卓球大会
 〔9時～　総合体育館〕
23日㈪、30日㈪
　スポーツ体験教室
 〔16時～　総合体育館〕
25日㈬
　スポーツチャレンジデー
 〔早朝～21時　町内各地〕

スポーツ

職業訓練

☆５月のスポーツ☆

税　　目 第1期 第2期 第３期 第４期 第５期 担　当　課

町 ・ 道 民 税  8月 1日 10月31日 12月26日 ー ー

税　務　課固 定 資 産 税  5月31日  ₉月30日 11月30日 ー ー

軽 自 動 車 税  5月31日 ー ー ー ー

国民健康保険税 6月から3月までの末日（12月及び3月は同月25日まで）第1～第10期
※末日及び納期が休日の場合は次の平日 住民生活課

後期高齢者医療保険 ７月から３月までの末日（第1～第9期）※末日が休日の場合は次の平日

介 護 保 険 料  6月30日  8月31日 10月31日 10月27日  2月28日 保健福祉センター

公営住宅使用料 毎　月　末　日

建設水道課水 道 料 金
下水道使用料
浄化槽使用料

毎　月　末　日

《町税などの納期一覧》

５月は、固定資産税（第１期）と軽自動車税の納期月です！

お持ちの固定資産について縦覧帳簿の縦覧と
固定資産税台帳（名寄帳）の閲覧ができます！！

　納税通知書（固定資産税・軽自動車税）は５月中旬に郵
送しますので、納期内納税をよろしくお願いします。

◇納税は便利な「口座振替」をご利用ください！
　町税などは金融機関の口座振替によって納入することが
できるため、納期限を忘れて督促料がかかることもなく、
わざわざ納めに行く手間もかかりませんので、日ごろ忙し
い方や共働きの方はぜひご利用ください。ご希望の方は口
座のある金融機関へお申し込み願います。また、分納相談
なども随時受け付けていますので、お気軽に担当課へご相
談ください。

１　縦覧帳簿の縦覧
　固定資産（土地・家屋）の納税義務者などが自己の所有
する固定資産と他の固定資産の評価額を比較して、自己資
産の評価額が適正かどうか確認するため、次のとおり縦覧
ができます。
　期　間　５月31日㈫まで　≪土日祝日を除く≫
　　　　　８時30分～18時
２　固定資産課税台帳の閲覧
　固定資産課税に関わる固定資産（土地・家屋・償却資産）
の価格などが記載された固定資産課税台帳（名寄帳）の登
録事項を確認するため、次のとおり閲覧ができます。
　期　間　通年　≪土日祝日、年末年始を除く≫
　　　　　８時30分～18時
３　１・２共通事項
　場　所　税務課
　持ち物　 閲覧される方の本人確認ができるもの（運転免

許証など）
　　　　　※ 代理人の場合は、併せて委任状をご持参くだ

さい
　問合先　税務課　☎82－2131（内線 119・121）

23 MAY.2016広報しべつ

I N F O R M A T I O N

ポリテクセンター釧路
７月受講生募集

▷対　象　 ハローワークに求
職の登録をしてい
る方

▷電気設備技術科　20人
▷ビジネスワーク科　15人
▷申込受付期間
　５月9日㈪～6月３日㈮
▷見学会
　５月20日㈮、５月30日㈪
▷選考日　6月9日㈭
▷訓練期間
　７月1日㈮～12月27日㈫
▷費　用
　テキスト代15,000円程度
▷ 申込先　ハローワーク釧路
　☎0154－41－1201
▷問合先　ポリテクセンター釧路
　☎0154－57－5938



・標津町ホームページ　http://www.shibetsutown.jp/
・お問合せ　shibetsu-town@shibetsutown.jp
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町内の交通事故 　優良運転者で、更新手続きを終
了した方のみ受講できます。

日　時

場　所

問合先
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編集のまど
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6月の運転免許更新時講習会

６月７日㈫�13時30分～

川北生涯学習センター

住民生活課

◇平成28年３月1日 ～ ３月31日
（本年の累計）

　◦人身事故� ₀件� （  ₁）
　◦負 傷 者� ₀件� （  ₁）
　◦死 亡 者� ₀件� （  ₀）
　◦物損事故� ₂件� （ ₂₇）

◇平成28年４月1日 現在 （前月比）
　◦人　口� 5,299人（－60）
　　　男� 2,606人（－26）
　　　女� 2,693人（－34）
　◦世帯数� 2,294世帯（－12）

◆人口前月比の内訳
増 減 比較

転入 33人 転出 91人 ー58人
出生 1人 死亡 1人 0人
その他 0人 その他 2人 ー 2人
 計 34人  計 94人 ー60人

▷４月の人事異動で広報の担当に
なり、５月号の広報紙から編集を
担当しています。多くの方に読ん
でいただいている広報をより「見
やすく」、「分かりやすく」を心
がけて編集していきます。これか
ら皆さんにイベントなどでお会い
する機会が多くなると思いますの
で、よろしくお願いいたします。
▷初の取材は、交通安全運動とあ
いさつ運動に行ってきました。使
い慣れない一眼レフカメラを片手
に良い写真を撮れるか心配しなが
ら通学路で待っていると、続々と
子どもたちが登校してきました。
元気いっぱいにあいさつしてくれ
る子どもたちに元気をもらえた初
取材となりました。
もっとカメラの練習します… 
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ぎんれい精肉店


