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◆全国に｢イクラ｣の安全性を
アピールしよう

◆標津営林署の存続が内定

■　　l●　l

木原さんを迎え水泳教室

7月1 1日､町屋内プールで元オリンピック水泳選手の木原光

知子さんを迎え､水泳教室を開催o子供から大人まで81人が参

加し､クロールを中心とした泳ぎ万や､健康づくりとしての水

中体操などを約2時間にわたり熱心に指導D　最後に木原さんの

泳ぎも披露され､その見事な泳ぎに参加者から歓声が上がって

いました｡

また､前日には､町文化/T-ルで｢水は私のパ-トナー｣を

テーマに講演会も開催o　その中で｢健康という財産は自分でつ

くるしかない｡水泳は楽しいコポJyo泳げなくてもプールの

中でまず歩くことから｡年齢は関係ないので､健康づくりの

ためにせひ水泳を｣などと語り､会堤を訪れた町民約300人は､

真剣に聞き入っていましたo



全国に　｢イクラ｣　の安全性をアピールしよう

標津産イクラの安全宣言を行う

鈴木輝美標津漁協組合長

(7月2日､標津漁協･大会純量)

イクラしょうゆ漬けが感染源とされている病原性大腸
菌0157問題-｡

サケの水揚げ日本一であるとともに､イクラの産地で
ある標津町｡このイクラの｢風評被害｣が続けば'本町にとっては経済的な打撃を受けることは必至です｡

昨年製造の在庫品の標津産イクラすべてを検査したと

ころ､もちろん安全であることが確認されました｡

みなさん､全国に標津産イクラは､安全で安心な食品
であることをアピールしましょう｡

道内産のイクラしょうゆ溶け

が感染腺とされている0157問題で､東京､大阪などの大消費地では　｢道内産イクラ｣　というだけで'購入を控えるという状況にあります｡

聞損後､いち早く製品に対す

る消費者の不安解消と信頼回復のため'町内でイクラ製品を加工している水産加工某者十二社の業界がイクラの在庫品を一斉に厚生省指定検査機関で015

7検査を実施C　その結果､すへてが100%安全であることが確認され'改めて安全管理の徹底ぶりが認められました｡
この背景には､以前から町内

水産加工業者などによる徹底した衛生管理に力を入れてきたことが立証されたものです｡今回の問題を契機にさらに安全管理の徹底に取り組みを続けていきます｡

T年もあと妄月足らずで始

まる秋サケ漁｡サケの値段で一番高いのはー良質なイクラが採れる　｢メスブナ｣　です｡昨年の浜値で最高キロ五百円(l尾当たり約千六百円)　の値をつけ､年間で約八百二十㌧､約三十五億円のイクラが製造され全回に販売｡本町の産業を支える重要な製品がイクラであり､漁業者の経営安定に大きく田献していることは言うまでもありません｡

もし､このままイクラの風評

被告が続けは､大きな経済的な打撃を受けることになり､サケの産地'イクラの産地の本町にとって今､このことが頭の痛い関越となっています｡
このことから､全国の方々に

｢標津産のイクラは'安全で安
心な食品です｣　と､折りにふれ産地からの発信･アピールをお願いします｡
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こんな叔EJ潜みを

しています

町内水産加工業界

｢標津町水産加工研究会｣
の設立　(平成七年)

八日　的)

本町の水産加工品の高品質

化･pi･H八°｡P(L I.,∴ごへの対応などの衛生管理研究など｡(町内　業者十二社で構成)
(現在までの事業実績)

～各種研修･研究会の実施～
①工場内の衛生管理　②食品

衛生法改正による期限表示　③加工技術　④製造物責任法　⑤イクラ製造工稚中の衛生管理法⑥HACCP衛生管理　方式など-
｢標津産イクラの安全宣

言｣　(本年七月二日)

八日　的)

0157問題発生後'いち早

く製品に対する消費者の不安解消と侶緬回復のため'標津漁協ー

::..　L...
合､町商工会ー町水産加工振興協会~町サケ･ホタテ消酔流通対策協議会の玉田休で安全宣

11W　並びにマスコミに対する記
者会見を実施｡

(主音の根拠など)

町内でイクラを製造している
加工業者十二社の在庫品を一斉に厚生省指定調査機関に0157検査の実施を依頼｡結果､すべてが一〇〇%安全であることが証明された｡

また､このことから標津産イ

クラの　｢安全安富ボスタ-｣　を三千三百部作成｡関係機関に配布･掲示し､pR.7月1 5日､｢あすぼる｣　で開かれた　｢標津町水産加工振興協会設立総会｣

｢標津町水産加工振興協
会｣　の股立　(本年七月十五日)

(日　的)

前身の　｢標津町水産加工研究

会｣　の目的が達成されたことから､標維ブランドをより強固に確立するための民間組織として位置付け､日本1の秋サケ漁水揚げを誇る本町の経済を担う水産加工業者として､よりT層足腰の強い生産体制づくりの推進を目指すo
(本年度事業計画)

①0157緊急対策…

さらなる衛生基準の底上げを
図り'すべての水産加工場がf定水準以上の衛生管理システムを施行できる体制つくりを整える｡②HACCP対策…

イクラ製品のHACCPモデ

ルプランを検討･作成し､あわせてその基礎となる一般衛生システムを確立する｡⑨ふるさと給食-
地場の水産加工製品(イクラ

しょうゆ噴けなど))　を学校給食に無償提供しー子供たちに地元の特産品を再認識してもらいながらPRして消費拡大につなげる｡

●水産加工業界の声-町内の水産加工業界には､

加工某者だけの団体が今まで存在しておら

間越ではありません.某界はもとより地域全体に対しても

ず､菜界としてまとまった動きが出来なかったのが事実｡

食品菜界は､

町水産加工娠搾tB会

神内　正昭会長

(㈱神内商店社長)

重大な責任がありますo

当協会では､

地域として水産加工場の衛生管

今や一次加工'高次加工の区分がなく､いかに安全で安心なものを製造して販売するかが求められています｡

今回の0157問

題でも分かるように､

品質も日本一を

目指します

食品を製造して販売するということは~1業者だけの

理水準のさらな

るレベルアップを目的としたHACCPシステムのヰ人を考えています｡標津産の水産加工品及び水産物がサケ水鉛げ日本lの名に恥じないよう'また品質も日本一と認められるように日々の向上に努めていきま
すので､町民みなさまのご増解とご支援をお駁いします｡

●消党者(町民)　の声-検査結果で安全だ

ということが証明されたのですから.まず私たち町民から買い控えや誤解を解くことが必要｡漁某は町の大

｢イクラは安全｣

みんなで
7ピールを

ピールしていくべきだと思います｡

私は今までどおり､本州
方面の親戚や知人に標津のイクラをお中元として贈

り'自信をもっ

事な産業｡｢イクラは安全｣とみんなでア

田中　喜市さん

(北棟津)

て　｢安全な食品です｣　とアピールしていますo

y rHACCPり＼シップ日,Lは　米国･航空宇宙局(NASA)がrj'宙食の徴生物学的安全性
の確保を目的に開発されたシステム｡現在では優れた食品
衛生管理方式として世界的に広く認められている｡



TO宅Z NEWS

標津営林署の存続が内定

来年1月から｢森林管理署｣

白糠営林署が､標津と釧路の森林管理者に統合することになりそうです｡

正式な決定は､現
在国会に提案されている　｢国有林野事某改革関連法秦｣　の成立後　(七月未召集予定の臨時国会で審議される見込み)　となりますが､法案が成立すれば来年一月から新しい組織に移行します｡

(存続運動の経過)標津営林署は'昭和三十六年
八月に地域の望笛な森林資源の保碑と括用のために開庁しまLJが'昭和五十二年に示された

＼

林野庁は､森林の整備方針の
転換や財務の健全化など､国有林野市井の抜本的な改革を進めていますが､七月十三日にその1環となる林野庁組織の再編計

ってない大規模な合理化計画で､このような厳しい情勢の中､標津営林署は､森林管理者としてその存続が内定しました｡

道内では五十八署ある営林署

が二十一署の森林管理署と三署の支署となり､釧根管内では

JrJ　根室.阿寒,弟子屈､

｢国有林野事業の特別整備計画｣
以来､合理化･統廃合の矢面に立ってきました｡人員の削減や組織の合理化は避けられなかったものの､幾度となくあった廃止の危機を乗り越えてきた歴史があります｡

今回の大規模な合理化計画に
より存続が心配されていましたが'存続に関する要望や議会決議､住民集会､署名活動など'町をあげて粘り強い運動を展開してきたことが実ったものです｡(国有林の役割に

改めて思いを)

森林は怨かな水を育み'町の
基幹産業である酪農と漁業を支える大きな役割を担っているほか､雄大な自然景観を守る大切な資源です｡

町では｢川のもりづくり計画｣

を策定し'各種事業を取り入れながら森林の保全整備を行っていますが､森林管理署所在市町村として今後いっそう国有林野事業との連携を図っていく必要があります｡

大切な森林を守るため'引き
続き町民の皆様のご理解とご協力をお願いします｡



小野瀬さんが池坊花展で全道一に町内で筆道教室を開いている
小野潮礼子さん　(桜木町)　が'

管.

｢1.hI, Td
をrIL

)

六月十三､十四bt二日間にわたり根室市で開かれた第三十八回池坊北海道連合花展で'全道最高位となる華道家元質を受賞しました｡

小野瀬さんの作品=写真=

は､風と緑と光と水をテーマに､松林を三方から望む初夏のトドワラのイメージを見事に演出｡コンクール作品として出展された百点の中から~車道家元四十五世池坊専永宗匠などによる厳しい審査を経て選ばれました｡

小野瀬さんは　｢受岱の感激を
忘れず'いっそう修業に励みます｣　と新たな意欲を見せています｡

グリーンクラブが公共施設に九百株の花を北標津小中学校の小学五年生
以上で構成するグリーンクラブ

この花の植え付けは二十年ほ
ど前から続けられています.今年三月下旬から同校のビニールハウスで大切に育ててきた黄色やオレンジなど色とりどりの花

(植木萌那団長)
の会員十九人が六月三十日'役場や生涯学習センター･あすぼる､総合体育館前の花壇に'マリーゴールドや

を､団E3たちが
i株づつ丁寧に

植えていきました｡

枢木団長は

｢私たちが大切
に育てた花をみなさんに喜んで

国後島からロシア人ーノ
青少年が訪問

7月5日から7日までの3日

間､国後島からロシア人青少年

9人と先生が本町を訪れ､交流

を深めました｡

この訪問は､北方四島交流北

海道推進委員会の主催によるも

の｡町内の五家庭によるホーム

ステイで家族と触れ合ったほ

か､標津中学校の訪岡では､全

校生徒の歓迎を受け,書道や音

楽の授某,スポーツを体験する

など.交流しました｡

標津町町内会連協が道町内会連合会から表彰標津町町内会連絡協議会(疋
田敏一会長)　が'北海道町内会連合会会長表彰を受賞｡六月二十六日に札幌で開かれた創立二十周年記念同大会で表移されました(写真は､井揮義次副会長)｡

を円き､住民福祉の向上に向けて活動を続けてきた実績が評価されました｡

また'町内会長として十年以
上の経験者に肥られる創立二十周年記念功労者特別表彰に'井滞式次さん　(川北旭町内会)I疋田敏一さん　(栄町内会)､遠藤進治さん　(鳩ケ丘町内会)　が選ばれ､同大会であわせて表彰されました｡

サルヒアの花約九百株を植えま

●　した｡

もらえればうれしい｣　と話しています｡

この裏彰は､永年にわたり住
民自治組織活動に推進された組織に贈られるもので､今年は道内で四組織が受賞｡同協議会は､特に住みよいまちづくりに主眼

漁協青年部がチカの増殖事業を実施標津前浜の盃要な漁業資源で
あるチカの増殖事業を'標津漁協百年郡(梅木雅則郡長)　が行いました｡

この事業は､昭和四十年代か
ら同行年郡が毎年実施｡前浜で捕獲した親魚から卵を取りーふ化盆に付着させて海中に垂下するもので､ふ化した稚魚はふ化

盆を離れ.自然放流されます〇
五月二十八日には一回目の作

業が行われ､六月十九日までに約二千二百尾のメス親魚から採卵-写穴=し､千五百枚のふ化盆を垂下｡受精後十八日目にはすでに約半数がふ化､全体で約六百万尾の稚魚が自然放流されました｡この稚魚が成魚となり将来の本町の漁業資源へつながることが期待されます｡



高齢化社会に対応するため

｢介護保険制度｣が

平成12年4月1日からスタートします

高齢化が進み､ヰたきUや痴呆の高齢者が急速に増える

ことが見込まれています｡また､介護期間の長期化､介護をする家族の高齢化も進んでおり､家族による介殊だけでは十分な対応が困難となってきています｡
このような中､介護者を社会全体で支え､利用者の希望

を書王したr介護保険制度｣が平成十二年四月一日から始まります｡運営主体は…介護保険制度は'町が運営主
体となります｡図･道は､財政や事務部門について支援することとなっていますo

介護保険に加入するのは四十歳以上の人です六十五歳以上の人　(第一号保
険者)　と､四十歳以上六十五歳未満の医療保険に加入している人　(第二号保険者)　が介護保険に加入します｡

寝たきりや痴呆になったら-寝たきり'痴呆などで介護を

必要とする状態　(要介護状態)になったり､常時の介積は必要とせず､家事や身じたくなど'日常生活に支層が必要な状態

7

(要支援状態)　になったとき､
介護保険からサービスを受けることができます｡

保険料は…
▽第三号保険者　(六十五歳以

上の人)所得に応じた額となり.その
額は町の介護サービスの水準に応じて異なります｡

年金額が一定額以上の人は年
金から天引きされます｡それ以外の方は､個々に町に支払うことになります｡▽第二号保険者(四十歳以上六

十五歳未満の人)加入している医療保険によっ

て決まり､現在支払っている医療保険料と1括して支払うことになりますo



r介BF揮虜斜度J ･･

●在宅サービス

①訪問介捷(ホームヘルプサービス)

寝たきりの老人などの家庭を訪問し､

身体介讃や家事のお手伝いを行いますo

②訪問入浴

寝たきり老人などの家庭に入浴車で訪

問し.入浴の介助をします｡

⑨訪問看護

在宅の高齢者などを看護婦などが訪問

し,医師の指示に従って､療養上の世

話や診療を行います｡

④訪問リハビリテーション

在宅の高齢者などを理学療法士などが

訪問し,日常動作訓練を行います｡

⑥適所介護(デイサービス)

送迎バスで､デイサービスセンターに

送迎し､入浴､食事､日常の動作訓練

などを行います｡

⑥適所リハビリテーション

病院なとに通って､日常生活の自立支

援のための訓練を行います｡

⑦福祉用具の貸与･給付

車椅子･歩行誼.特殊ベットなどの貸

与･給付支援を行います｡

⑧居宅療養管理指斗

医師･歯科医師･薬剤師などが訪問し

て療養上の管理指導を行います｡

⑨短期入所生活介護(ショートステイ)

介護が必要な寝たきりの老人などを､

特別着ulB老人ホームで一週間程度お預

かりしますo

㊥痴呆対応型共同生活介護

(グループホーム)

中期程度の痴呆性老人が.共同して家

庭生活を行います｡

⑪特定施設入所者生活介護

(ケアハウスなど)

有料老人ホ-ムなどに入所している要

介護者に日常生活の世話､機能訓練､

療養の世話をします｡

⑪住宅改造更の補助

廊下､便所などの手すり取り付け､段

差解消などの改修費用を助成します｡

7

サービスを利用するときは-▽寝たきりや痴呆などの要介
護状態'または要支援状態にあるか否か､及び介護の必要度

(要介護度)　を判定するため'
町に対して､要介漣認定の申請を行う必要があります｡

▽申請をすると専門員が訪問
し'心身の状況などを調査します.その調査結果と'かかりつけの医師の意見譜を基に､保健ー医療､福祉の専門家からなる

｢介護認定審査会｣　で､要介護
度を判定し通知します｡

▽要介護度により利用できる
サービスの中から自分自身や家族がサービスを組み合わせ介護サービス計画を作成します｡

介護サービス計画は､介護支

●施設サービス

①介護老人福祉施設

(特別養護老人ホーム)

常に介湾を必要とし､自宅で生活をす

ることが困難な方が入所できます｡

②介護老人保健施設(老人保健施設)

病院退院後在宅へ移るための､機能訓

練や医療介護を行うための施乱

④介護療養型医療施設(老人病院)

療養環境の整った病院で､療凝管理､

窮鼠　介護などをする施設｡

★不明な点については､総務住民部介

護保険準備室(内線129)へお問い合

わせください｡

)

援専門員に依頼することもできます｡

▽綻定されると申請日以降に
利用したサービスについて給付が受けられますo

サービスの内容は-

▽法で定められている保険給
付サービスは'左の表のとおりです｡

▽認定を受けると介清の必要
度により保健･医療･福祉サービスが総合的に受けられます｡

サービスの

自己負担は…

丁

の場合'食費は医療保険と同様の負担があります｡
｢介祥保険制度｣については､

要介諸招定基準､保険料､介渚報酬など多くのことがこれから明らかになります｡それらが明らかになりしだい､広報などを通じて紹介します｡

実態調査に

ご協力ください

制度を円滑に進めるため六十
五歳以上の方を対象にー七月下旬から実態調査を実施していますQご協力をよろしくお願いします｡



A

ご質問のとおり､標

津市街地の郵便番号も

住居表示変更により郵便番号も変わるの?園
十月-日から標津市街

地の住居表示が変更され

ますが.これに伴い郵便事号も変わるのですか｡

十月一日から変わります(標津市街地以外は変更ありません)｡

従来までは､｢町内会名｣　(曙

町､緑町-)ごとに郵便番号を設定していましたが､十月一日からの住居表示変更に合わせて､｢北(南)　○粂｣ごとに分かりやすく区分し設定することになりました｡

例えば､｢北一条｣　であれば

｢086-1631｣'｢北二条｣
は　｢086-1632｣-となります｡詳しくは､今月号の広報紙に折り込みした住居表示変更のパンフレットの中の　｢郵便番号表｣　をご覧ください｡

(建設部都市計画室･標津郵
便局)

慣　m

積みあげた徳を気にせじひっそりとおだてればこの子までもつけあガリこのパrtは敵も味方もいる風景つめたい風北国の夏暖を取る研修パriいつもの顔が乗り合わせ蒼い空人点となる宇ばたけパックして乾牧草はすまし顔猛暑だ夏は標津が楽園地

小路惣一郎戸村　寿生

〟

岡部　清治木棺絞次郎

｢まちがとても広々とし

ていて､みなさんとてもいい人ばかりですね｡気持ちにゆとりを持って生活しています｣　とまちの印象を話す高橋さん　(川北桜ケ丘町･32歳)｡

今年五月に結婚し､新町

民に｡高校まで長野県松本市で過ごし'小さい頃から生き物が好きだったことか

ね｣　とびっくり｡

新町民となってまだ三カ
月ですが　｢早くまちやみなさんに溶け込むために､生涯学習センターで行われる講座などにどんどん参加していきたいですね｣　と積極的｡また　｢棟津には､すぼらしい自然環境があるのだから'この自然を生かしたまちづくりをお願いした

｢自然を生かした

まちづくりを｣

ら帯広畜産大学に進学｡在学中に同期だったご主人と知り合い､めでたくゴールイン｡

標津に住んで初めて　｢チ

ャンチャン焼き｣　を食べたそうです.｢今までサケというと切り身のイメージがありましたが､野菜を乗せて味噌をたっぷりつけて大きいまま焼く姿が豪快です

い｣と､まちへの要望も｡

趣味は､自然探索､ドラ

イブ'写真o　｢動物や自然探索好きが講じて'以前に三週間はどアフリカに行き､キリンやチーターなどの野生動物を写真に収め'大自然を満喫｡今度はぜひ主人と行ってみたいですね｣

【6月23日】▽高規格道路釧路中標津道路整備促進期成会要望　(札幌市･東京都)
【6月25日】▽北海道市町村職員共済組合役員打合せ会(札幌市)

【6月26日】▽北海道市町村職員共済組合会(札幌市)【6月29日】
▽釧路･根室圏道民シンポジウム　｢日本の明日･北海道の明日を括る会｣　(釧路市)

【7月1日】
∇北海道町村会常任理事会･北海道町村会水産商工文教常任委員会(札幌市)

【7月2日】▽北海道市町村教育委員大会(札幌市)【7月10日】
∇第四回臨時町議会(町内)

【7月1 6日】▽北海道海岸農地保全対策事業促進協会役員会･総会(札幌市)▽保健所検査機能充実に関する要望(札幌市)
【7月17日】

∇北海道町村会役員と北海道開発局長懇談会(札幌市)

(以上主なもの)



夏

夏の季節がやってきました｡

標津の夏は､各地の猛暑のニュースをよそにとても過ごしやすい季節ではないでしょうか.

今月は､この時期にみなさん

に気をつけてもらいたい｢食中毒｣についてお話します｡

)

◆｢0157｣とは-
食中毒といって今一番思いつ

くことは､0157ではないでしょうか｡では､0157とは
1体どのようなものでしょう?正式には'｢腸管出血性大腸菌0157｣と呼ばれ､百五十七番目に発見された菌のことです｡今から二年前の夏､大阪府堺市で発生した集団食中毒の事件以来､0157に対する関心が高まりました｡

この菌は､人に下痢を起こす
下痢原性大腸菌の一種で､病原因子の1つとされるベロ毒素を産生します｡0157感染症は下痢だけの軽症の場合もありますが､重症の場合は鮮血便(倭の中に血が混じる)　を伴う出血性大腸炎となることがあります｡

サルモネラ菌などの代表的な

病原性大腸菌0 1 57の電子顕微鏡写真

(東京都立衛生研究所提供)

食中毒菌は､普通百万個以上が体内に入らないと感染しないといわれていますが､0157では百個足らずで感染しますo　発症後四～八日でほとんどの例が自然に治りますが子供や高齢者など､抵抗力の弱い人は　｢溶血性尿毒症症候群｣　(HUs)　を引き起こし､腎臓や脳に重大な障害を伴い､ときには死に至ることもあります｡◆予防方法は…
0157の正体'少しはわか

っていただけたでしょうか?哩解していただいたところで､皆さんに最も関心があると思われる予防方法について'触れたいと思います｡

感染経路は'菌を含む家畜や
感染者の糞便を通して汚染された食品や水(井戸水など)　の飲食によって感染する例がほとんどです｡飲み水や食品に0157が少量でもついていれば､どの食物も感染源となります｡また､調理器具などを介して菌が食物に移ったり､風呂などにより患者から患者の家族へと感染する場合もあり'予防には注意が必要です.

～食中毒予防の三原則～

こんな症状に要注意! -0157の主な症状-

0 1 57感染症の症状経過の目安

●食中毒菌をつけない
･洗う､包む

●食中毒菌を増やさない
･早めに食べる･温度管理をする

●食中毒菌を殺す
･加熱する･殺菌する～食中毒予防のための

六つのポイント～

①食品の購入
生鮮食品は新鮮な物を｡消費期限の確認などを忘れずにo

②家庭での保存
冷蔵庫は十度以下'冷凍庫はマイナス十五度以下を目安

に維持する｡(細菌の多くは十度では増殖がゆっくりとなり､マイナス十五度では増殖が停止している)

③下準備
丁寧に手を洗う｡生の肉や魚や卵を取り扱った後にも手を洗う｡室温では解凍しない.まな板､包丁､食器､ふきんたわしなどは､使用後すぐに洗剤と流水でよく洗うo

④調理
加熟して調理するものは十分に行なう　(七五度で一分間以上)｡料理を途中でやめる場合､室温に放置しない｡

⑤食事
手をよく洗う｡調理前後の食品は室温に放置しない｡十五～二十分で菌は二倍に増える｡

⑥残った食品
消潔な器具を使い､早く冷えるように小分けにして保存し､温め直す時も'七五度以上加熱する｡衛生管理の進んだ日本では､

食中毒の大流行は起こらないといわれていましたが､実際に起きてしまっている今日､日ごろからの予防が大切です｡｢つけない･増やさない･殺す｣　の三原則を家庭に取り入れ､食中毒をなくしましょう｡



虎津仰,･夢とノ/lのサケたち

内諾芸訂蒜芸濃A　口
.くノ.

｢しべつ｣という地名はアイ

ヌ語に由来します｡その意味は､
｢大川(シ･ペッ)｣という意味

と｢鮭がいるところ(シベオツ)｣という二通りの解釈ができるようです｡大川という意味が正解と永田方正著r北海道蝦夷語地名解｣　(明治二十四年発行)　には書いてあります｡
しかしながら'二十五年程前

から標津の川や海､そして'そこに生活するサケたちと付き合ってきた私には､r鮭がいるところ｣　の脱の方が心や体にしっくりとなじみます｡理由は､標津は冷涼な気候の場所ですので冷水を好むサケ科魚類にとって住みやすい場所というだけではありません｡標津や羅臼の港に出かけて魚市場をのぞくと様々

な種類の､様々な大きさのサケの仲間たちに出会えることも大きな理由です｡市場で魚を見ていると､標津と国後島との間にあるそれほど大きいとは思えない根茎海峡がつくづく広く豊かな海なのだなあと感じられます｡

今回のシリーズでは､標津や
根室海峡の自然の豊かさについて出会ったサケの仲間たちの不思議な生態と味'そして彼らと付き合う中で感じた事などを題材にして書き綴ってみる事にします｡マスノスケ　(鱒之介)

a...:I...;∴.I.
冬(九月から二月)　の時期に漁獲されます｡セリを行う魚市場では､短く　｢スケ｣と呼ばれている魚ですo　スケという言秦には､昔'地方で一番偉い位であった次官の意味があります｡

マスノスケは'多分'鱒の王
様と言う意味なのでしょう｡英語では鮭の王様を意味するキングサーモンが使われています.日本語､英語共に体の大きな魚に敬意を表して名前がつけられているのが分かります｡ただし､今の日本では　｢ナ･スノスケ｣と

言っても何の中か分からない場合があるようです｡どうやらスーパーマーケットでおなじみの
｢キングサーモン｣　の方が日本

語名として定着しっつあるということでしょうか｡

マ. '. ～.i..i.

れます｡クチグロという呼び名はマスノスケの下顎や顔の果さを言い表した呼び名です｡ただし'北海道ではサクラマスの事をクチグロと呼ぶ地域が多いので､この呼び名を使う場合は要注意です　(実体は､サクラマスは口の中だけが黒く､マスノス

′(JJ

10

12 罵10 体 �� 傚x+si4��
'□マスノスケ ×シ口ザケ 
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スケ4年魚 シ口8年魚 

×シ口魚 
シ口4年魚 

平均体長cm 

マスノスケとシ口サケ(アキ7ジ)の年お別大きさの比較 

ケは顔も口も黒い状態)｡

春から夏の時期に根室海峡で

捕れるマスノスケの大きさ　(体長と体重)　と年齢を図に示しました｡平均体長七二センチ､平均体重は五キロo捕れた魚の八割以上が四年魚でした｡カナダの親のマスノスケの平均体長は九十センチとの事ですので､相室海峡で捕れるものの大半は親になる前の若い個体と言えそうです｡また'年齢構成は標津のシロザケと同じような四年魚から六年魚が捕れています｡

と1...._...

上)過ごしてから海での生活にはいりますので､シロザケよりも海での生活が一年短かいという特徴があります｡それにもかかわらず､シロザケと同じ年齢のもの同士の大きさを比べますとマスノスケの方がはるかに大ヤいという結果でした｡この様

な効率よく成長する能力がある事がマスノスケのおいしさの秘密なのかも知れません｡

な㌦.)..]'-..;'
き'稚魚が育つ環境である母なる川がありません｡マスノスケの母川となる環境として､氷河で削られた地形であるフィヨルドと大きな川が一緒にある事が重要な要素として知られています｡日本に一番近い場所でその条件を満たしている場所がたくさんあるのはカムチャツカ半島｡根室海峡で漁獲されるマスノスケは遠くカムチャツカから泳いできて､私たちの目の前の海で育ち'親になる年にカムチャツカを目指して帰る'そんな魚たちなのかも知れないのです｡

標津の前浜で捕れたマスノス

ケを味わう時は､ぜひ目の前に広がる海の豊かさも思い出してください｡



先月では｢国保｣　のしく

みについて紹介しました｡
今回は､保険の給付につ

いて紹介します｡

)

こんな給付が

受けられます
療養の給付

国　保で医療を受けるとき､窓口で支払う自己負担金は医療費の三割(退職者医療制度の適用者は二割または三割)　で'残りは国保の負担となります｡
また､入院時の食事代や外来

時の薬剤については別に自己負担があります(義-)｡

療養費払い
やむを得ず保険証を持たずに

治療を受けたときや'医師が必要と認めたコルセットなどの治療装具代､あんま'はり､灸､マッサージの費用などは'国保
(福祉課窓口)　に申請して認め

られれば､後日七割(または八刺)が払い戻されます｡▼訴求方法-福祉課窓口で医療費領収書､医師の証明書を添えて申請番を提出してください｡

出産育児一時金･葬祭士国保に入っている人が出産し

たとき(妊婦八十五日以上の死産､流産を含む)出産育児一時金として三十万円が支給されます｡またー亡くなったときには葬祭を行った方に葬祭費一万円が支給されます｡▼珊求方法-出生届または死亡届を戸籍窓口へ届出たときに申請書を提出してください｡

高額療養費同じ被保険者が同じ月内で同

一の医療機関に一定額以上の自己負担金を支払ったとき'その超えた分が申請により払い戻されます｡

その基準額は次のとおりです｡
①自己負担金が六三'六〇〇円

(住民税非課税世帯等三五'
四〇〇円)　を超えた場合の差

額　(表2-A)0

②同じ世帯で'三〇'000円
(住民税非課税世帯等二一'

〇〇〇円)　以上の自己負担金を支払った場合が複数あったとき､合わせて六三､六〇〇円を超えた場合の差額　(表2-B)｡

③同じ世帯で'過去十二か月間

に高額療養費の支給を四回以上受けた場合､四回目からは三七､二〇〇円(住民税非課税世帯等二四､六〇〇円)　を超えた場合の差額　(表2-C)｡

④厚生大臣が指定した特定の病
気の場合は､1か月70､〇〇〇円を超えた場合の差額｡

※計算のしかた･月のl日から末日までを1か

月として計算｡

･各医療機関ごとに別々に計算o･同じ医療機関でも歯科とその

他の診療科､入院と外来は別々に計算｡

･院外処方で支払った金額は'

処方せんを出した医療機関に支払った自己負担金と合わせて計算｡

･保険診療が適用されないもの

や入院時の食事代は高額療養費の支給の対象とはなりません｡

▼請求方法-対象者に通知しま
すので申請書に必要事項を記入のうえ福祉課窓口まで提出してください｡

◇　　◇

●国保についてのお闘い合わせは'福祉課保険医療係(℡内線124)まで｡
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正しい｢ごみ｣の排出に
ご協力を

ごみの収集については､あらかじめ町

内会別に決められた日に｢不燃物｣と

｢可燃物｣の2区分で実施していますが､

こみステーションへ出されたごみの中に

は,ごみシールが貼られていない､また

は不燃物と可燃物が混合されているもの

が一部で見受けられますo

可燃物のごみの収集は有料ですので､

必ず排出量にあったごみシール(証紙)

を貼るか､町指定のごみ袋を使用される

ようお願いします｡

また､収集されたごみの最終処理方法

としては､不燃物は最終処分場への埋め

立て処理､可燃物は焼却処理を実施して

おり､混合されてごみを出された場合に

は適正な処理ができなくなります｡

ダイオキシン発生抑制､防止のために

も不燃物と可燃物の排出区分の徹底にご

協力願います｡

コンポストの購入に

助成をしています

町では､コンポスト(生ごみ処理容器)

つ購入者に対して,次のとおり購入費用
-の一部を助成していますo

■助成金額　　2, 500円(一律)

■助成方法

環境衛生係または川北生涯学習センタ

ーで｢助成券｣の交付を受け､取扱店

へご持参のうえ､定価から助成金額を

差し引いた価格で購入してください｡

■取扱店名

･てつのや疋田商店(栄町)

･金田一商事(樵) (双秦町)

･合田商店(共栄町)

･ (有)山本商店(川北桜ケ丘町)

※1世帯1個とします.

★お問い合わせは､住民課環境衛生係

(℡内線130)まで｡

忠類川サケ.マス有効利用調査 第1次募集受付終了 劔 ��

申込者は過去 劍ﾜXﾘ(,ﾃ#湯�0人... 

今年で4年目を迎えた｢忠類川サケ.マス有効利用調査｣.第 劔1次参加者募 ��

集が7月20日に締め切られ､申込者数は､道内で1,665人.道外で 劔1,325人のあわ 

せて2,9竹入(昨年同期と比べ235人増)と､過去最高となりました 劔 

の申込みもあ｡､道外からの申込者宴深澤=涌:管長こ. 劔 ���"�

数が年々増加傾向にあ｡ますck.,毛 調査期間は､8月1日から11月30空 目までとなってお｡､全国からの相､私.rl 剪�∴二∴ 

ますので協力をお願いします 劔Htit 

●｢後の募集日程 劔 

★同調査の申込 ����受付期間 �+(ﾛ胤9DhｯｨｭB�町役場経済 

第2次 嶋ﾈ�#�?ｨ-ﾈ,R�9月1日～11月30日 

第3次 祷ﾈ�#�?ｨ-ﾈ,R�10月1日～11月X)日 

第4次 ���ﾈ�#�?ｨ-ﾈ,R�11月lE]～11月刀El 

み.お問い合わせは- 

･忠類川事務所(標津漁協内)(℡2-2341)または､標､ 

部水産商工観光課(℡2-2131)までo 
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lNFORMATION BOX　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　役場　℡-212131

防火は一人ひとりの
心がけから

火災の発生が多い時期となりました｡

各家庭では､次のことに十分注意し火災

の発生防止を心がけましょう｡

■家の周りに燃えやすいものを置かない

J寝たばこやたばこの掛ヂ捨てをしない

■天ぷらなどを揚げる時は､その場を離

れない

■風の強い時は､花火や焚き火をしない

J子供にはマッチやライターなどで遊ば

せない

L電気器具は正しく使い,たこ足配線は

しない

■ストーブには燃えやすいものを近づけ

ない

一標津消防署-

オウム関係指名手配
者の捜査にご協力を

オウム真理教関係指名手配被疑者につ

いては全国の警察を挙げ捜査しています

が､依然3人の被疑者が逃走中です｡

過去の逮捕者は､アパートや宿泊施設

に偽名で入居(宿泊)し､ホテル､建設

会社,牧場などで稼働していたところか

ら､アパートの家主や事業主などについ

ては､次のとおり被疑者の逮捕にご協力

をお願いしますo

■入居の際は､住民票や保証人など身元

を確認してくだい

■雇用する際は､履歴書､運転免許証､

保険証などを確認してください

★通報･お問い合わせは､最寄りの警察

署及び駐在所までQ

みんなが加入し､みんなで支える"囲民年金'●

●こんなに便利-
･あなたの指定された預金口座から自動的に払い込まれるので､納め忘れがあ

りません｡

･納期のたびに金融機関に行く必要がないので､手間が省けます｡

･一度手続きをすると,翌年度からの分も自動的に納付され､毎年継続します｡

●申込みの手続きは川
･あなたの預金口座のある金融機関で取扱います｡

･申込みに必要なものとして①預金通帳　②印鑑　③国民年金保険料の納付書

をご持参ください｡

●気をつけてください-
･口座の預金が不足していますと振替ができませんので､預金残高をご確認く

ださいD

･転出や取引金融機関の変更などで振替の口座がなくなったり変わった場合は､

申込みした金融機関で.必ず口座振替解約､変更の手続きをしてください｡

★お問い合わせは､住民課国民年金係(℡内線121)まで｡
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ご結婚おめでとう

夫の氏名 俐�,ﾈ��kﾂ�住所 

植野雅一さん ��9nﾈ*(,(*ｸ+8/��川上町 

松本明美さん 冏ｹ*ﾂ�

森施也さん 侘9�ﾉ��Oﾈ+8/��南川北 

町野卓二さん ��曙町 

竹本幸司さん 凩�-ﾈ8ｨ*h+8/��寿町 

お誕生おめでとう

おくやみ申し上げます
氏名 偖ｨ��年齢 

遠藤カツさん ��8ﾌ9�ﾘﾕｲ�98歳 

岩田酒さん ��ﾉfｹUy,2�82歳 

平井登美子さん ��ﾈ�99B�76歳 

坂野キクへさん 冢ﾘ哩*ﾂ�87歳 

寄付･寄贈
ありがとうございました

●町社会福祉協議会に-

活動資金として

･聖友標津支所･馴山修治さん

･双葉町婦人部フリーマーケット実

行委員会

香典返しをやめて

･遠藤孔章さん･吉田ツルさん

･森岡保さん

●標津病院に-

･標津漁協婦人部･谷地田幸雄さん

●はまなす苑に-

･前川栄子さん･金田一勇吉さん



lNFORMATl0N BOX

☆8月のスポーツ☆

l1日仕)～2日(日)l

◇第1 9回北海道中学校剣道大会

〔 1日/】4時～総合体育館〕

〔2日/9時～同〕

l2即日)l

◇全道少年野球新人戦大会町内予選会

〔9時～町営球場〕

◇第5回マリンパンク漁協組合長杯パー

クゴルフ大会

〔9時～望ケ丘パークゴルフ場〕

l4日炊)l

◇第8回町長杯ゲートボール大会

〔9時～ひまわり〕

llOE](jI)～17日(jI)I

三井海上火災保険(秩)陸上部合宿

〔～町内〕

122日仕卜23日(日)l

◇バレーボール管内ジュニアキャンプ

〔～総合体育館〕

l23日(日)l

◇馴山旗争奪標津選手権野球大会

〔 8時知分～町営球場〕

l24日(月ト28日(金)l

◇北海道女子短大バレーボール部合宿

〔～総合体育館〕

130日(日)l

◇管内ソフトバレー親睦大会

〔 9時刃分～総合体育館〕

◇管内少年野球秋季大会町内予選･管内

中学校新人戦野球大会町内予選

〔9時～町営球場〕

直垂亘]
I離乳食教皇

7日(金)

〔13時刃分～/ひまわり〕

q乳幼児相談

18日(火) (標津)

〔9時～10時･ 13時刃分～14時刃分/ひ

まわり〕

※午前の部13カ月児､午後の部7 ･

10カ月児対象

20日(木) (川北)

〔13時刃分～ 14時刃分/川北生涯学習セ

ンター〕

※4･7･10･13カ月児対象

I 2歳児相談

18日(火) (標津)

〔9時～10時/ひまわり〕

20日(木) (川北)

〔13時刃分～ 14時X)分/川北生涯学習セ

ンター〕

■4-5カ月児健診

24日(月)

〔13時刃分～14時15分/ひまわり〕

■1歳6カ月児健診

25日(火)

〔9時～10時刃分/ひまわり〕

■ 3歳児健診

24日(月)

〔9時45分～10時/ひまわり〕

■歯ピカ教室

3日(月)

〔 9時X)分～10時刃分1 13時刃分～14時

刃分/ひまわり〕

直:::司
■一般健康相談

3日(月)

〔13時刃分～15時/茶志骨パイロット会

館〕

20日(木)

〔10時～11時刃分/川北生涯学習センタ

ー〕

28日(金)

〔13時～15時/ひまわり〕

I糖尿病健康相談(予約制)

19日(水)

〔10時～16時/ひまわり〕

★お問い合わせは､保健福祉センター｢ひまわり｣ (℡2-1515)まで

お気軽にどうぞ-

曜日 �ｩLｩG�ｯﾉZ茨ｸ�ｾh暫�不燃物収集日 
(祭日は休みです)(有料) 忠k9{��ﾂ�

月.木 ��i�ﾈ�9*ﾂ韶���*ﾂ��ﾈ�9*ﾂ阮�*ﾂ�8月6日㈹.8月20日㈹ 
緑町.弥栄町.曙町 嶋ﾈ�#y?ｨxﾂ纔ﾈ�9?ｨxﾂ�

火.金 冏ｹ*ﾂ飫X5�ｷY*ﾂ���I�R馥ﾘ5�ｷY*ﾂ��8月7日(劫.8月21日(劫 
桜木町.住吉町.東浜町 嶋ﾈ�#�?ｩ:ﾒ纔ﾈ紵?｢浦R�

水.土 ��ﾉfｸ�8･り嫌(9�ﾒ�(凩粳Vﾈﾌ9�ﾘﾖb�8月5日㈱.8月19日㈹ 
薫別.崎無異.舌多糠 嶋ﾈ�#i?ｨxﾂ纔ﾈ�)?ｨx｢�

★ごみは指定された日に指定された場所へきちんと出しましょう｡
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9月から土地取引の

届出制度が変わります

9月から､国土利用計画法に基づく届

出制度が､叫前届出制から事後届出制に

変更されます.

従来は,大規模な土地取引(本町は1

ha以上の土地取引)を行う場合は契約の

締結前に届出が必要でしたが､今後は契

約の締結後2週間以内にロ主が土地の利

用日的,取引価格などを町に届出するこ

とになります｡

★届出･お問い合わせは､企画振興課企

画振興係(℡内線1 16)までo

難病医療相談が

行われます

■日　　時　9月6日(目)

I会　　場　町立羅臼病院

J対象者

病名や原因が不明の疾患などでお悩み

の方､またはその家族

■診察医師等

医師,医療ソ-シャルワーカー.理学

療法士など

■申込締切　8月26日(水)

J主　　催(財)北海道難病連

★相談申込み･お問い合わせは､保健福

祉センター｢ひまわり｣ (℡2-15

15)までQ

行方不明者相談所を

開設します

北海道警察では､ 9月を｢行方不明者

等捜索強化期間｣と定め､行方不明宵の

居場所を探すため､次のとおり相談所を

開設します｡

■日　時　9月2日(水) ～3日(木)

午前9時刃分～午後4時

■場　所　釧路警察署

★お問い合わせは､中標津警察署(℡0

1537-2101 10)まで0
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金婚式を迎えるご夫婦に

記念品を差し上げます

町では､金婚式(結婚50年)を迎える

ご夫婦にお祝いの記念品を贈呈します｡

次に該当されるご夫婦は8月31日までに

ご連絡願います｡

■対象となるご夫婦

昭和23年1月から12月の問に結婚され

ご夫婦そろって健在な方

★辿絡･お問い合わせは,福祉課社会福

祉係(℡内線122･ 126)まで｡

｢コミュニティ助成事業｣で

パークゴルフに係る備品を購入

標津/トクゴルフ愛好会(節浪昇会長)

では.このほど(財)自治総合センター

が実施するコミュニティ助成事業で､乗

用芝刈機や草払機のほか､テント､ベン

チ､物品庫などを購入しましたo

この助成事菜は､同センターが全国自

治宝くじの収入を財源として,住民の行

うコミュニティ活動を促進しその健全な

発展を図るとともに､宝くじの普及広報

を目的として行われているものです｡

現在､同愛好会では､望ケ丘パークゴ

ルフ場の自主的な管理運営を行いながら

シーズン中には5-6回の大会を開催し

ており､今回の購入でよりいっそうコミ

ュニティ活動が充実され､パークゴルフ

の普及､振興につながることが期待され

ます｡

社会保険は病気や老後の

暮らしの備えです

法人事業所及び個人営業(サービス英

を除く)で常時5人以上使用している事

業所並びに医療法人は,健康保険､郎生

年金保険への加入が法律で義務づけられ

ています｡

●健康保険

病気やけがのために会社などを休み給

料がもらえない､お産などの場合に､

必要な医療の給付や手当金などの保険

給付がおこなわれます｡　　　　､一

■厚生年金保険

高齢で働くことができない､障宵者､

死亡の場合に､年金や一時金の給付が

が行われます｡

★届出･お問い合わせは､釧路社会保険

事務所(℡0154-22-01 1

1)まで｡

北海道の牛乳は

安全です

北海道虐政郡では､独自の牛乳のダイ

オキシン調査結果を公表しました｡

これは､日本農芸化学学会が､ごみへ一

分場に近い牧場で生産された牛乳には高

い濃度のダイオキシンが含まれると発表

したのを受け､厚生省などが指摘の濃度

は極めて微Jlidで人体への影響は許容範囲

を大幅に下回ると示しましたが､道とし

て万全を期す目的で実施｡

調査の結果､道内の10工場で製造した

市販用牛乳10品目のうち､ダイオキシン

がもっとも高く含まれているもので

0.041ピコ乞う｡この量は､体重1キロ当

たりの一日摂取量が0 715ピコL:ラとな

り､厚生省の一日許容摂取量の基準10ピ

コL:うを大きく下回る結果となりました.

道農政部では｢消費者に安心して北海

道の牛乳を飲んでもらえる結果｣として

事実上の安全宜言としました｡



｢腰すえて教育するもんだ-･｣
初任一年目から異動希望を出した私への先輩教師からの言葉でしたo家の都合もあり二年目で上川への異動が決まり'｢先生､標津の朝日は最高だよ-･見ないで出ていくのはもったいないな-｣　と漁師さん｡

そして1　線あって標津へ舞い

戻り十四年｡ついに朝日の見える家を標津に持ちました｡周りからは　｢どうして?｣　｢なぜ?｣

｢とうとう｣　と様々な言菜を投
げかけられましたo自分でも若いているのが事実です｡

今､標津町も他からの定住者
を歓迎しているとのこと｡標津に決めた理由を書きたいと思いますo　第lは｢子育てのしやすさ｣　です｡子どもが他でやっていることがよく見える-良いことも惑いことも｡そして今､失われつつあるという　｢地域の教育力がここにはまだある｣　ということです｡子ども達に対する教育環境については｢もっと-｣と感じることも多々ありますが､子ども達のためにがんばっている人に会うことが多く､力強さを感じ､自分もパワーを受けますo

都会に住む友人に自慢してい
ることは　｢新鮮な魚介類が食べ

れる｣　｢空気がきれい｣　｢水がおいしい｣　｢山菜が豊富｣　｢土地が安い｣　｢希望した本をすぐ入れてくれる図書館がある｣　｢英会話教室がある｣　｢マラソンの練習にもってこいの森林公園がある｣　｢おいしい豆腐屋さんがある｣　｢様々なサークル､講座がある｣　｢美しい知床連山､海｣
｢温泉｣　等々書き並べるときり

がありません｡

生徒に　｢今まで生きてきた中

で一番おいしいと思った料理は何ですか?｣　と聞かれ､｢う～ん､かぼちゃも好きだけど'ホタテのバター焼きだね｣､｢○君は?｣　に'｢鹿肉のステーキ｣とo　どちらも標津ならではの食べ物だなあとしみじみ思いました｡

小さい頃から転勤族だった私
にとって､今まで感じたことのない心のやすらぎを感じています｡そしてー私の子どもらに

｢ふるさと｣　と呼べる地を持て
たことが何より嬉しいです｡この標津を　｢ふるさと｣　と呼ぶ人が増えることを願って'次の方へペンを渡します｡

◇

次の　｢まちの声｣　は若草町の

熊谷富士子さんですo

-人　の　う　ご　き

軍書藍曇警筈買喜芸薫習芸諾意等喜蓄義≡烹芸等警⑥ 

買≡毒芸季夏…子真義蓋o旨裏芸≡撃憂患軍票這買⑭ 
垂真を夏堕呂≡……箆警≡棋責苦蓋…差望i雲芋⑭ 

広報　しべつ
･発　行　日/平成10年8月1日
･編集･発行/標津町役場総務住民部企画振興課広報統計係

〒086-1604北海道標津郡棟津町字標津3番地5
℡01538-2-2131 I mX21301 1

･印　　　刷/標津印刷(秩)
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･人　口　6,551人(-2)

･男　3,180人(-1)

･女　3,371人(-1)

･世帯数　2,345世帯(+1)

◇＼軸淀川年7月l Fl硯lE

(  )は前年比

町内の交通事故

･人身事故　　　2件(10)

･負傷者　　　3人(18)

･死亡者　　　0人(1)

物損事故　　12件(104)


