
倒広報

Ui:菓ヨ

1N9.?23芸11月

人口のうごきく10月1日現在)
･世帯数2,219世帯(±○)

･人　口7,274人(+4)

(男) 3,614人(±○)

(女) 3,660人(十4)
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▲秋晴の下で
元気に体力つくり

冬に備えた体力つくりをと､双葉保育所薗

児マチノン大会ガ､秋晴の10月1 1日に行われ

子とも達は秋風の中を元気いっぱいに駆けて

いました｡

標津町民憲章 

わたくしたちは朝夕国後烏をのぞみ悠久の流れを 
たたえる標津川の恵みに育った標津の町民ですo 

I.健康で働き楽しい家庭をつくりましょう 

I.自然を愛し美しい郷土をつくりましょう 

1.たがいに助け合い暖かい社会をつくりましょう 

I.心を豊かにし文化を高めましょう 

I.子どもの夢を育て平和な町をつくりましょう 
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昭和五十三年度から標津町が中心となって'実

現に向けて運動をすすめてきた､｢根室地区さけます増殖モデル基地｣建設構想が'昭和五十九年度水産庁の補助対象事業となり､増殖モデル基地建設事業がスタートしました｡

これは標津川河口から上涜二･.五キロ地点(現捕獲
場)の右岸(標津市街側)に､麻獲~り葡萄･管理研究棟からなる生産施設と､さけますのそ上を観察､さけますの生態について学習のできる資料館を併設し全国でも初めてといえる｢カムイチップ

(神の魚の里｣)を建設し､ふ化事業の推進と合せて
学習､観光といった多目的施設を目指すものです｡

芥川が`ocカイり漁菜水域

を成定するようになってから､日本の遠揮漁業の,h晋漁場である北力水域では'H本漁船の減船しめHL､それに伴う漁堆日加の減少が､根宅地域の独文関係者に大き-総柄的打撃をあたえています｡このため川川に回州し､約･L･淡紫に有効･Li水･)i･訳源としての'さけます詐源の耶卿は'根小党(=け地域においては､大きな経過となって来ていましたo　こうした経過解決をはかるため､さけます流糠の桝舛施設として｢枇八十地Lさけます卿卵モデル林地｣の構想が計州され

てきました｡

さけます榊新モデル鵜地実現

に向けての迷釣は､昭利LF:十二年から始められ､=.ー叫初は標津町が小心とit15つて迎動をすすめてきましたが'その後他年地域全体の‖粥不安課題であるとして'昭和‖卜.c勺に拙宅行内一fl H叫と管内八つの漁業協同納入日で構成する｢他案邪<;さけます資抑対策協議会｣　に=叩門香い全が発妃し､実現まで根強い迎掛をつづけてきました｡この間対面の巾安竹か認められ､耶和八十六勺度から`JT榊に概って､北和泊桝碓局が　｢快津川旧姓欄
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発11i業珊進朋人日祭日〓公｣を::i:け雌津川に側迎するさまさまな朋
大日が災施されましたo

こうした根･LS地域における必
資性と.連の遊動が尖を緋び､水推庁の　｢内水両独哉即興施淡紫備中繋｣として､E四分の二'述四分の二　地.gpq分の　のi押別人=で､今年度から地溝か菜がスタートすることになり'=1ければ昭和六十二.年度にハ化成する刑的Iqです.Tそ上観察広場

｢根一類地1さけます州.iIモデ

ル祐也｣の爪榊は､川内でも小数のさけますそ-州川といえる雌津川に姓ル収しようというもので'標津川回目からー流･¶
千.のTG･LIに十丘茄の目地を榊保

し､さけます流源和肺小文を効率的にすすめるための､抑牲設捕,釣轡取f,..帆-取ー研究施ル収をつ-り'今川芥地へのさけます屈指卵の伐給非地としての役刑もはたそうというものです｡

T観察魚道

＼

また､才はj椎･都沓･採卵･虐

桃といった`姓の､さけますふ化中濃を多-の人に州解してもらおうということから､さけますのそし観察､〓然産卵の状態観軒､叫態や門ができる染料餌さらにはさけます咽姫研究の施設を(目せて建設し､モデル基地全体を〟カムイチノブ(神の免)の叩〟として､在装･教巾･観光の多目的役刑も果してい-刺両ですo

このモデル益地がルル成すると

さけ卜三万楢を抑椎､採卵九〃a:千枇'からふとますJi力尾､
``力九千魁､さ-らます`力尾

九千八日粒､合せて十九力姥'十二万八千八打相の輔櫓'採卵が実現でき'沿n･独菜の振胤ハをはかることができますo
<1年度は'門地収得'調査設

別を行い'氷年度から施設娃設に新手してい-計画ですo
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標津町行財政

近代化推進懇話会発足

ついて諮問を受ける

広報　し　へつ

標津町がかかえている行政･

財政の問題点についての改善策を話し合ってもらい'今後どうあるべきかの笹昌を受けようとこのほど｢標津町行政財代近代化推進懇談会｣が発足しましたo
この懇談会の初会合は'十月

十六日へ火)午後山時三十分から標津町基幹集落センターT階

会議室で開かれましたo初会合では､最初に標津町長から､委員十名一人ひとりに委嘱状を手渡しあとへ｢将来の標津町のために行政､財政の近代化を'どうすすめるべきか検討が必要なときである｡｣と行財政近代化推進懇談会の設置目的について鋭明しました｡

第213号

このあと懇談会は'軽長に高橋励さん､座長代理に佐々木音7郎さんを選び'町長から高橋座長に｢汚聞古｣を手機しました.

諮問事項は､一

行政部門について'目新しい時代に即した近代行政機構tH民間委託等事業運営の合理化･効率化田公共施設の管理運営の合現化

一｢財政部門について　H助成
金･補助金のあり方　〓住民負担のあり方　円歳出の抑制三､町勢の泊性化の方策のL項目から成っていますo

汚問を受けた懇談会は､この

ぁと今後の寄議方法､H稲につ

虐果'答申を｣ハ十

年二月までに捉山することを目途に､過一向のペースで全員か姓まって'諮問事項のひとつずっを話し食ってい-ことを'決めました｡

町長は､この答申か化された

段階で､早ければ昭和六十年度から'町政執行に反映させていくとしています｡
｢標津町行政財政近代化推進懇

談会L委員は次のとおりです｡

標津弥栄町･`鶴橋納さん完
厚岸町助撃点津川上町･松原随一さん(標津漁業協同組合専務現磐･燕別･宅杉将志さん(兼別郵便局長)古多糠･噴祢太郎さん(雑貨･燃料店経常者)川北･榎本守労さんへ川北郵便局長)･標津双葉叫･波連邦雄さん(根室標津屯報屯詰局q)･川北･志道　外さん森式会社上山組管理部整素志骨･佐々木請.郎さん(標津即農叢1-｡ハ済組

合空･標津本別･･∩=橋証明さん(標津町商L仝青年部長)･標津双柴叫･教職輝久さん(標沖地恢労働組合協議会議長)　の十名の方々です｡

ましたQ

家庭菜

標津町で

三人受章

昭利四十七年から標津町へ釧
路赤十字血液センターから'移軌採血坤〟ひまわり号〟が釆即し､献血を呼びかけ､多くの人に献血の協力を得ておりますo献血に協力した人には手帳や､3:数を煎ねると記念パッチが贈られます｡その中で'献血回数三卜桝の人に甲]れる″献血功労帝″を､このほど標津町内の

I.人のかたか交来しました｡

食草したのは'標津新川土叫

宮谷猛さん'標津新川卜叫･佐藤孝昭さんへ標沖収集叫･L村文昭さんの二人で､いずれも献血に11卜川以卜協力したもので過口へ釧路赤卜字血繊センタ-から､鈍色の=j念柄か脚果され

/一

今年は豊作です
町民仕は課と中央公民館では

i.年六月から剛捕締センター敷地の一部を利用して.r･.豹庭紫蘭｣用地として利用惑望の方に無料でお貸しましたo

利用中込は川家庭で'上おこ

し､肥料'播種､除草とそれぞれ丹精こめて野菜つ-りに取り組んでいましたo収穫目前の今各菜園の野菜は'天候に恵れたこともあっていずれも豊作で野菜つ-りに取り組んだ.各家庭では'今年の趨冬野菜は十分間に合いそうですo

r/,･ ,r/, " ,,-
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標津郵

施

る傾向があります｡食融機関はもちろんのこと､各恥某所､各家庭でも〟防犯〟に十分注意していきたいものですD

十月十七日午前十1時頃'標
津郵便局(斉藤宗信局長)　に'けん銃を持った男が押し入り'けん銃を発射し､待合室に居合せた男性客t人を人質にとり'局員に金を要求したo男は金を受け取ると'串で中標津方面に逃走するという″事件〟があった｡

実はこれ中標津警察署が'防
犯運動の一環として実施した'″防犯訓練〟です｡強盗犯にふんしたのは中標津警察署員'人

質となった男性客は町職員でした｡

この訓練'もしもの時に備え
実施したもので､訓練後犯人逮捕の決め手となる犯人の人相､特徴などについて局員の一人ひとりに〟犯人記憶調査表〟を渡しへ　記入してもらいました.その結果'概ね犯人の特徴は握は〝良好〟という結果で､犯人逮捕は時間の問題ということです｡

これから年末に向かって'こ

の種の犯罪は残念ながら多-な

あなた

本当の強盗事件～

町民みなさんの意見や要望を
町政に反映していくための〝昭和五十九年度町政こん談合〟が十月二十九日から各町内会毎に実施されています｡

昨年は十山月九日から延八日

間で十四会場で実施しました.寄せられた要望､意見は件数にして二ハ四件があり'要望､意

兄で最も多かったのか､通路整備等に関することでした｡こうした要望､意見は'五十九年度町政の中で反映されていますo

今年度の町政こん談合は'延

十山日間､十八金場で開催し､各地域ごとの要望･意見を聞いて'明日からの町政に反映していくことにしています｡この叩政こん談合には､町長をはじめ各部長･課長が出席し､町民みなさんの意見､要望に応えることになっています｡

また'各地区毎の開催日時'
場所については､各町内会と協議して決めていきます｡

あなたもぜひこの機会に参加

して､要望'意見をどしどしお寄せて-ださい｡

吐露坪病院に秋大喝ノレゼント

音多糠小中学校生徒から届-

古多糖小中学校(石川伊三男
校長児塞生徒五二名)　から､十月十二日標津病院に大根百本が届けられましたo

これは親とFどもと教師が共

に額に汗して労働と生産の喜びを味わおうと一昨年から始めた｢親子農園｣で収確したもので

すD　この農園は､鳥井光博さんの畑地六百平方=叫を借り'七月二十七日に小中学校の全児童生徒で自首'青首'正確院の三種類の大根を播種しましたo
この大根は薬品をl切使用し

ない無農薬大根をと､間引き除草作業を重ね大切に育ててきた

ということですo　今年は好天に恵まれ'見事に育った大根は味も放高の出来でした.秋晴の十月十一日児童生徒'父兄､教師総出で収穫をし､味のいい大根を味わってもらおうと､標津病院にきっそ-届けられたものです｡

大根を贈る生徒代表

衛に莫顔奮
蕎Lt書つ奮

気軽に交すあいさつは
人と人の潤滑油

一正rlよ9机暗,遍■-
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仙咋卜二月にはし妹∴教唆鵬

水の-み耽り小し込みが災申します｡このため牛肉に-み耽りを終えることができな-なる域入日もbL愁されますo

そこでできるLJけ牛･<;に-み

取り作柴が終るように､申し込み期日を卜一日一`-日までとしこの糊口までに申し込み嘆け付けたものは､年内に-み取りを
i=います｡

の人称間組の相談を受けますo

州談は無料で､秘密は州-守

られますoお気栂にご相談-LJさいooH　畔　十二月五日㈹

tL･･後.哨～四時

o場　所　標津町茶幹架洛セン

ター

建設課､卜水道-不についてはトト水'=)課までお問い(目せ-どさい｡

工事中ご迷惑を
おかけしますが
よろしく〝

〒l九神人小川州州模原山

州原一九六〇

お問いA目せまi)は受純案内､

巾込==を7)席朝のんはLOH切丁を同村して､釧路総合指等職洪訓練柁(釧路山大紫t向四-日日番=し‖;)　までどうぞ｡

みなさんが'毎日の舛柄を･:::1:

んでい-うえで'これは人梯川
1gではないだろうかと感じたり

法e=卜どのようになるのかわからないため困ったりすることがあると心いますo

法務局や人柿柳碓委日日か組子

大仙､相続､和地､伯東､新f:爪川'差別､私的制裁､公Tn笥

標津町･<;各所でいま道路工判

やF水道t市が杓われていますoそれぞれの工弔区間では､･..;側通行や全面通行･qめなどの交油規制力所もあります｡このため
.I小期間巾は川辺の方へ　過yIの

ガに大変ご迷慾をおかけしますが､工小の=)糊完成のためにもご協力をお暇いします｡

また､t小朔州中は少i=弟の

ための安全路を確保しますかt
r=).k=の際には十分に拝息をお鰍

いします｡さらに付近にお什いの方には騒打､伽軌などのご逃惑をかけますが､こ協力をお嚇いします｡

叫逝｢巾のお糾い人目せは､叫

職業訓練人J::.-校では`級およ

び`級技牝-の通i=制訓練C.上納t･を=:qi災しております｡

訓練科日は`根　(機械加｢科

等人科)､l級　(姓染料や1　-日〓-･.LJ稚綿蛾があればゼ偶できます｡訓練例州は.ヵ1で申し込みはいってJDてきますc n.I/臓刑は　級八LH､　級･ハTH3

幡/しますと技能桧山の…:.-料

状俄か免除されます｡･T･Jy純申し込みは

職業洲納入…‥r校　通い訓練榔

棚･:;･行内の=民かお互いの意

見を交棟して'活力ある=みょい郷-をつ-ろう　ー　と､相賀竹内∩みよい郷十つ-り入会か卜　‖卜も=㈹1荊卜時から､中標津剛公は即で開伸されま+o
この大公は､昭利一二十六午か

ら細中州僻されているもので､へ-回で`十川回を巾ねます｡今牛の人公では'①鞘らしの人=理化を考えるo②･〓少咋健令作成をサえるo③地域つ-りを考える｡の　分科会に分かれて'それぞれの問=過について沸し人目います0

人公にはどらたでも参加でき

ます｡参加ご席S･の力は'町広糾作山係まで申し込み-Lきいo

l

HIHHHHIHHlHIIHIuH川‖川IrllllHl州l川川mHHHPHIHIHImEHIHHlIHm川川HHHHHI

ただいま"野犬掃とう≠実施中
●実施期間/10月1日から12月31日

●区　　域/標津町全域

●Fll輪をしていても放していると､野犬と

して処吊されますo　ござ†意ください｡

保健環境課･予防係

国鉄だよりくNo26)

漸F春I特I創l企l面I

標津町登別温泉湯治の旅
旅行代金/42.000円

旅行　日/60年1月25日使う～28日(月)

3泊4日(10食付)人員120名

申　込金/8.000円
■お申し込みは　根室標津駅2-2023 ･川北駅5-2038
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■･三人tt古は｢　~■､~

~こ　-. ∴傷麟雫食傷です

国民年金の保険料は
納めましたか

lL]民咋金保険料の納め忘れがないかどう

かお調べくださいo

保険料を納め忘れていますと,万一一の小

紋のとき,隅`吉年金や呼子年金などを受け

られないばかりか､先-行って､老齢年金

さえ･受けられないおそれもありますo

もし,納め忘れの保険料があれば､すぐ

納めましょう｡

貫Jr^JOt=.,
廿や,iL粁[+yt･(.

国民年金保険料の免除を受けた
期間は追納できます｡

保胎料の免除をJ受けた則fluのイド食につい

ては､保F灸料を納めた場介の3分の1でH1

卯することになっていますo

そこで/ll-hT.にゆとr)ができたときには､

過｣､1()1f H了はでさかのぼって､当rl､IJの1氷険

料苓llで追納できるイJ利な)}法を採っていま

す｡これを追納制度と呼んでいます.

免除を′受けた方で,保険料を納めること

かできるようになった人は. 1某陥利を追納

しましょう｡追納する人は､子IiiL械Ir)山il介

係におlllLl■l■.くたさい｡

物価ts･hvtを2.

武｡p㌔

たん生月には現況届を
しましよう.〟

現JMFriは. Icll土牛食を一受けている方が､

引き続いて年余を.空けられるかどうかを朋

-る入りJt,1 TSrJzLきてす｡その松川を五八ると

イr令の文節をIrめられることかあ-)ますか

ら､ごJl,.コ.くださし､o

りiJbuFiの川紙は､拙.Ll-一畔別のおよそ　一カ

T川Jにn会T米険J】か｢,お送りしますので､

必LZHcL･.Wr八Jをご.h1人のうえ､役域J ･茶托係で

‖n:J)JJを.受けて,社会化と暇Jlへ返送してくだ

さいD

広　報　し へ　つ

インフルエンザL防様相を､

日付衣のとおり炎施します｡

このr防柁和は､㈹1Hz歳以･1･.

の人が対象ですo保や所へ幼稚糊1)､小中学校児哉はや校で実施します｡料令は無料ですのでぜひこの機会にお近かくの米施場所で予防接柏を壕けて-ださい｡また､インフルエンザ予防接和は､二回受けないと子肋効米がありませんので､必ず二回予防接相を受けましょう｡
まL)'次のような方はt r防

インフルエンザ予防接種日程

の糊口 �,ﾂ優､､�� 

11月(irJ ��)?｢絅ﾆﾂ�ll:2()-. 11二AO 

11日9tT ��#��vﾄ｢�Ill:45- 1r):30 

J ��1川7日 ��#��Y?｢�10:45- 1l:0() 

+LLL1 ll ��1川8日 ��$ナ?｢�9二30- 9:50 

11T日4H ��)?｣��?｢�10:15-】 

化 ��HFI14日 滅､��｣I?｢�lO:4r)- ll:00 

兵~I ����)?｣y?｢�14:2r)一一 1.i:riョ 

rl川9rl ��)?｣vﾆﾂ�日:0()-.. 1/1:15 

llHHF 氾)?｣vﾄ��I:,=i.ウニ~1 i:.tO■ 

11jj7日l ��#��G&ｦﾆfﾂ�1 日:15- ll:.i.r:) 

黙Il川)については.7日lrlIHと郁ZIE.l日はIl'JLですo

交通邪は巡回和談が､卜　月

卜六=㈹･午後.嶋から乍綾川畔まで､中標津E=役域･叫比相談JHで間かれますQ

この交通小牧棚減は伽…料です

ので､交通部故でおこまりのんは'ぜひこの機人ljにご州純-ださい｡

⑱藤

電話局だよりくNo38〉

第213号

)

接柿を受けられませんので､ご臼志く1)さいo･発熱瓜省､または讃しい栄避

阿f=の人｡

･アレルギー体円満または'LJ

まごに刈して過敏竹体刑の人o心臓血符系採血t ifE臓炊瓜､桝臓挟瓜の人｡舵枇小にある人｡

電話のじょうずなかけかた
●かける前に電話番号を必ず確かめましょうo

●呼出舌rま10回(30秒)くらいまちましよう｡

●お話し中のときは2-3分まってかけなおしましよう｡

根室棟津電報電話局
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大きな省エネルギー

舞213号

私たちの日常生活は'石油を

中心とすエネルギー資源によって成り立っているoと口っても過言ではありません.

省エネルギーとは､その一一日乗

から-る　｢梢やしない｣という否定的な意味に受け取られがちですが､これはエネルギー使用のムタをな-Lt　もっと上手に効率的に倣うことですo標津町では'これからが暖炉用エネルギ-の故需要期に入り'特に灯油の節約は重要ボイン-になります｡

家庭や各事務所などでも省エ

ネルギーを配慮した竹浦群偶を

身につけるために､次の古州に気をつけましょう｡◎部屋の温度は十八度から二十
度を目棟に隅盤を暖めすきは､体の低抗力を弱

め'カゼをひきやす-するなど健康にもよ-ありません0.Ej畦計を備え'調節しましょうO◎部屋に合わせたス-ープを

大きな石油ストーブの日成を

絞って使うのでは､灯油がムタになりますo　ストーブを只いかえるときは､部槌の広さに人目せたストーブを選びましょう｡◎ス-ープの手入れは小まめに

燃焼部分の掃除､反射板の開
きを定期的に行って'熱効率をよ-するように努めましょうQ◎おやすみ三十分前にス-ープを消しましょう｡

三十分前にス-17を消して

も部崖の暖かさはそれほど変りませんoまた'火災のr防にもつながりますQ◎太陽軌の利用を
暖かい日中は'窓からの太陽

熱を利用しましょう｡窓ガラスをよ-磨き'窓ぎわには=光をさえぎるものを置かないようにしましょう｡◎部屋の温度を均等に

)

OJA

Sマークは

安心の″目安″

わたしたちの食生活に'加

｢食=州は欠かせないものとなりました｡即席めん､粉末スープ､-レッシング､兆空パック食品へ　湘哩冷棟食品､飲料品など'わたしたちは､好みの料理を手軽にしかも安-楽しむことができるようになりましたo

ところで'このよう土5加11

食品がどのようにして爪られ
日脚頃はどうなっているのか.

疑問に懸ったことはありませんかo

こんなとき､柵りになるの

か1AS　(日本農林税格)　マークですD IASマークは'

凶が認めLJ工場で作られ､他が左めた1AS規格に八日棉した魁nmにつけられるマーク｡いわば品質を保SLしてくれる″安心の目安〟です0人健康食晶とJASマーク)

さて､故近は健懐への関心

が高まっており､健康に気を配った食生泊を心かける人が多-なりました｡そのせいか健康によいといわれる豆乳の人気か一日Mいようですが'実はこの立礼にも1AS規格があり'ほとんどの商品に1ASマークがつけられていますo

Lかし､健煉和進をうたい

文句にした､いわゆる健康食品はというと必ずしも品質的に保証されている物ばかりとは限らず'用い方によってはかえって幣軍の出ているものがあるようです｡

洞や者を保讃するためには
〝健康食品〟についても何らかの品質保証制度を設けたり品質率小を統一する必要があります｡そこで､〝健康食品〟も1AS制度の対象として考えるよう'今後詞火‖検討が進められることになっています.

暖一切中の部屋は上部に暖まっ

た九に気が停滞しますので'サーキュレーター等を取り仙け､空気を紺環させましょうO◎部屋の保温に工夫を
揮下のカーテンで米式の付人

を防いたり'保温効果を砧める

カーペソト頬を利用しましょう

その他テレビ､冷蔵確等エネ

ルギー消せ機器についても､ムタがLJくさんあるはずです｡もら/性'各家庭で瓜検してみてはいかがでしょうか｡

L .

カチット三秒′シートベルトで

安全遍転覆
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望ましい日本型食生活をめざして

わたしたちE本人の食生泊は

二大栄沓糸(タンパク軍服gJ炭水化物)　の摂取制令が適切なハランスを保っており'ほぼ理想的な水郷にあります｡
これは､ご飯を中心に魚､野

近いといわれる食舛活も､個々にみれば問題がないとはいえませんr.

その一つは､世代によって食

事内容に偏りがみられることです｡

㌍鏑結栄養バランスに無関心の
約的錯枇…ハイティーン世代どかほどよ-加わり'多様性に富んだ食紫内容になっているためです｡

世代によって見られる

食事内容のFり

ところが､平均的には理想に

その傾向が滋も強いのはハイ

ティーン他代の食生活｡栄尊のバランスに無関心で､手軽に食へられるインスタントものやボリュームのある献立が中心になっています.また'仲間同士で

喫茶店やファース-フートはなどへ入る機会が多-､間食や夜食などによって不規則な食斗活となっていますo

またへ　し好性の強い食品が多

-､T部に砂糖のとりすぎなどもみられます｡

健康のカギを糧も

朝食のとり方

朝食をとらない人が､わずか

ずつではありますが増えているのも気になるところですo食事は一日二食ですませるより'規則正し-三食とるほうが健康のためには望まし-､そのカギを掘っているのか一日のスタートとなる朝食ですo

若い女性の中には'太るから

といって朗食をぬ-人がいますか､このような人は､貧血を起こしたり'胃腸の働きが不規則

･-㍗

になって便秘になりがちです｡また'1食をぬ-と栄養吸収のバランスが-ずれ､逆に体に脂肪がついて太る原因になるともいわれています｡
〝理想的な食事〟の

HFの充実を

流通機構の発達や生活様式の
変化などによって､般近では地域による食事内容の違いやそれに伴う栄養のアンバランスは､以前ほど日立LJなくなりました｡しかし'塩分の摂取盈などで､まだ問題の残されているところもありますo

好きなものを好きなだけ好き

なときに食べられる税務は､一方では偏食や不規則な食年活に陥る可能性もそれだけ大きくなっていると,1J･えます｡
〟理想的な食事〟と'世界的に

評価されている日本型食生活を一層充実させるためにヶわが家の食卓″をもう1度振りかえってみてください｡

卜`月一=､根毛標梓駅

前八時十九分へ三二D列車は八十名の｣=同校生であふれていました｡七時四卜五分前後には､二二1名の｣=,川校小か中標津駅にに前き､高台の]:=校へ向かっていました｡乗って残そう標津線○

国鉄標津練は､地

域の人づ-りにも大き-貢献しています｡

標津線においても

中標津EZiIに事務局をお-対策協議会を中心として'懸垂丑､大型看板､ステンカ-:ポスター等を製作し常に標津紋の状況を町比の皆さんにお知らせLt一層のご協力をお願いしているところです｡

鵬止承認保留は､

永久に残ることではなく　状況の変化にょっては廃止承認に

つながっているものですo一度はずしたレールを元通
りにするには､どんな=TT労が待ち受けているか想像がつきません｡町民全体の乗や迦軌により大事な鉄道を守り続けましょぅO　　(総務課企榊係)
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初冬を迎えるこの時期は'日

独が.段と=-まり､また初雪をみるなど交通環境が悪化しま+.
叫えて'冬仕度の印小つぼい服装で､見通しが恋-なるなどのいろいろな要関が市なって'交通.Ii枚の多絹が懸念されますo

避虹名はもちろん､歩行者も

交通ルールを守り､事故を未然に仇･:するため'次のことに沌志しましょうO

〈遜虹者のガへ)

●とっさの域介に解放を避けることができるようスピードダウン逃松で走行しましょう｡●降やや路面凍結で､滑りやすいHもありますQ追突水枕を跳

山するため'中仙抑鵬を-分にとって迎帖しましょうO●夕滞れば､糊川の皿別が困鮒となります｡;-めにライトを･=州灯して､おB.Jいに汁‖=心Le;いましょう｡●運転中に'/ども･お牛耳りやn帖印などを見つけL),3､時仲山や除行をするなど､小火仝確認に配慮しましょうO●良師伽やI;川副などを巡帖する場合は､碑叫に俳えて､タイヤチェーンなどの=aリ=め装t=_を準備しましょう｡●シートヘルトは命綱ですU車に来っL)ら､運転名も川来石も必ずシートペルーを前川しまし

よう0

人少.Hh;の力へ)

●中の･IJ前､hI縁や'小路などからのとび出しは枯険です｡爪
=り機や拭断渉道ちとせ4-な域何

を遊んで､=し-.也.‖しましょ∴●lEい場何ての械断は申からの雅兄が遅れます｡過まわりにな(ても､明るく比過しのよい場
一州を遊んで拙断しましようO

●夕托れ崎は､迎転折の視力が
･11%も伏卜します｡夜の外川

には雌転h;の目につきやすい服装をし､また夜光反射T.Tを前川しましょう｡夜光反射材は:T交

画開示鯛網棚㌶鮎帥さっと
Iお年玉つき年賀はがき､十L月五日発売1

おr;月に年賀状を交換する艶しい門わしは､近年ま

すます威んになってまいりました｡日ごろお印許にな

通仙災係でJ kり扱っています｡

っている力やご､ふさたしている人へのあいさつなど'心と心を=i,ふ人印なコミュニケーシnンの‥つにもなっていますo

I HLGU州から発売するお年玉つき年賀はがきの発売枚数

は　応日､CCn方枚ですoこのうち'二億円'〇〇〇ガ枚については､滋巾に新勺にふさわしい絵柄がカラー印刷されており､　Hの笥附食を合めて四五円で発売しますD

ちお､･出面の絵柄は､Hl午同様全国版1.穂難のほか'発売地
峡か特･止される地力放十二稚頬を苑行することにしており'各郵便局の悪日では'`稚規の絵入り年賀はがきが発売されることになります｡

お牛-つき勺門はがきに付けられた寄附食は､がんの研究･

的雌のL,めの機iS鞍価やおとしよりのための施設等に役立てられています0
人-G･も､心のこもった美し-楽しい年賀状で'新年のごあい

さつとキー公如拙の増進竿へのご協力をお暇いいたしますo

第213号

お誕生おめでとう

おくやみ申し上げます

1r,日まで州IEl

(脚,I(､はrnさLLていたたさまLた｡)

-　l行　　政/

>l)LT｣い･Tミ津･ IlけIl llJJさんは1ゝ

快祝をI托して什公礼.榊は1,(.瀬公へ

トEL帆I'･ -)くしの会は-サー

Il(t令をfl会仙川舶詣公へ

ト株津桝川I Elり･柴IlllEさんは

乍1k悦をl兆して利公触.祉Iiも目先公

ノ＼

一　トfIllH lr ･ 'tlrl友概三脚il.l-.4117節食と

してBJ公子.r,111EL協.流会へ

>標津弥栄lりj ･ ,&､域弘や一さんは

令恨祝を煽してjZ仝R,L榊協純金

■ ＼

>lll北･丹心姉さんは再興返し

を擬して社食福祉協議会へ

>標ilt本町･宗形Il:八さんは全

快祝を廃して社会福祉協議会へ

ト川北･川LllE:7さんは全快祝

を廃して社会福祉協議会へ

iii=
~ヽ一　　一一･.
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