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人口のうごき(12月1日現在)
･世帯数?.212世帯(-2)

･人　口7,329人(十5)

(男) 3,639人(±○)

(女) 3,690人(十5)
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あいさつ運動の実践を
社会王類1穂の璽イヒに伴なって､｢あいさつ｣｢窮もいやり｣くさこ
いった什り人家思いやるハ山か王らオつれてきているのではないご
しまうかo　このことは､明日を担う告/i)年にも大きく帯∋暫
し､地域ネ1会のなかにあってもさまざまな問題か起ってい
ますD
明るい地垣宅ネ工芸を創ることr∂こ､珊瑚に三f清する私ノヒチラー
人ひとりの願いですo　そこで､明るい地1或ネ1合を創る運軌
〔｣して~､私たちのこの一汗の目標孝一｢ま75いさつ運動｣の実

践にdうき話せhJか〔)肌域UJみ九ノ7IjLか気相rIノ｢才引註ふうr.｢
んrこちは｣｢可み講1士んrご苫r193-さん｣と声′廷かけあいさつ
本市オつしましよう｡気相にあいさ一つを奔す【ー(｣に｡丈-)て､

抹11こ笑彦員かいっぱいr=右rる{'_tIでし(Lうo

HIのイ~ノブLに,I,子さんといっしノ亡夫に理､しくめVj糸芸をしこくださいn)

標津町民憲章

わた<したちは朝夕園後島をのぞみ悠久の流れを
たたえる標津川の恵みに育った標津の町民です｡

健康で働き楽しい家庭をつくりましょう
自然を愛し美しい郷土をつくりましょう
たがいに助け合い暖かい社会をつくりましょう
心を豊かにし文化を高めましょう
子どもの夢を育て平和な町をつくりまし
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あけましておめでとうございま葛

明けましておめでとうござい

ますo　昭和J･L九年の糾布を怖さまとともにお迎えできましたことを心からお朽び_かしあげます｡

‥昨年をふり返って･･‥
叫五十八咋はへ･E;明け早々

のあの捕ましいし尿処叩神化センター巾件に始まる波乱と淑軌のE叶でありましたo

と-に四月の紙.地力遊学を
妓切りに､余いんまた朋めやらぬ衆誠院減ET総選挙まで'遊学に叩け選挙に錯れた年でもあり峨後の口約の朕史がまた`ページ新し-､そして確i<に韓りかえられた隼でもあると考えま+a

Hを外に転じますと'州際的

にも川内的にも政治=その他紙ゆ

標津町長

小野幸三

る両に厳しい情勢か打ち続いております｡

これを受けて本町も'わ財政
迎;::I:の映しさはもとより､ユ=H校竹の就職問日の狭あいなどに代表される雇什J不安等住比牲柄の

･Jでも厳しさを余儀･な-された
年でもありました｡しかもこの問､舛常軌象や価格安による恩･政文の不振'あるいは､商-業'林業の低迷など経･3.mに対する混迷度が深まる巾で､この厳しさのれ閲に挑戦し'しかも方で､町の発展に強力にご参加ご協力いただきました町民の竹さまに心からなる感謝を_PLあげる次節ですQ

)

‥‥新しい年に心して　-明けて耶和1F十九年､本=の

搬出は刑甚以米.p五年の時を別み､､打隼に向けて碓かな嫉みを続けておりますo

私たちの先人が､幾多の苦難

を切り拓いて築かれた標津即の傑出は'多-のすばらしい名相を残しております｡こうした惟出の造成を継解し､常に町政の流れやし-みを見直し､政争の努力を続け剛勢に捕力をあi)えてゆきたいものと念じております.

とは申すものの､混迷と小女

の巾で迎えた新しい年は､前途に多-の開脚が丁想され､叫政は厳しい試練に巾而しております.この試練を来りこえへ　判るい末水への鵜礎をyG火に築きあげてゆ-ことが､私に嫌せられた止=雅でありへ　このことがまた叫2iの竹さまの期日とi;相に応える速でもあると考えます｡

町民総参加のまもづくりを･
旧制.I-九1の船範は､=き

紘-=繁れ小況の克服を目途にした住民所,=;の底卜げなど巾は化揃のLtt(･:正をい削比に､州をおいても｢町の総柄の捕竹化｣を低-進めなけれはならないと心います｡

そのためにはへ　し千二打町比

の総参加のもとに､知心とアイテアを縦鮎したまちつ-りがなされろけれはなりませんo

規格=仰=･の囲一的な街ではち

-､味と再Uと衣怖==いかな個性あるまちつ-りを念地に､この過料では本EiMの桐米の将来の発髄〃向とあるべき壕について､叫民の竹さまのご怠比､ご捉∴をさらに･f柚的に取り入れ反映させてゆ-.f〃であります｡いわば､まちづ-りとは｢日比との=ハ川作目州｣であるとの糾合を基本に'日比が,-人公の町政を相加や教f･文化の分野のみ･LI
･rず椎柴や竹.･=端境なと総ゆる

施策の分野で､E=比の竹さまの旧に化したこ参加をいたLJきたいものと念じておりますo

■

･終りに臨んで　･川に端を兆した.〓朋此改叶を

門=･11に'地力目的を淑りま-状況はことのほか=鵬しいものがありますo

まL)､先端枯附作業ちと{j速

も技術=}柳の泊が州し対せてきている刊舛綿折の捌きちとについてi･=7代〝仙韻を｡Jiることな-H祝し､地域施策とのかかわりに配点してゆかなければなりません｡

私は改めて､Hr作の巾さを楳

-心に刻み､　桝の熱{=9と情熱を燃やし､｢和やかも中に､t･=力に｡. ･=ちた'･川柳で〃みよい.｡j=かい剛つ-り｣　に=HEをつ-す淡瓜であります｡

心からなるこ協力こ理附を巾

ねてお暇い申しあげる次節でありますじ

欄TIにあたり､門さまのご他

煉とき=小のこ紫==､ご.･滋のご紫米をお祈りし'LT蛸のこ拭拶といたします｡
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甜しんで糾叶のご祝詞を申し

卜げますo

M比の竹様には希q･にみちた

昭利ハト九vIIの新作をお迎えの小と心からおい):び巾し卜げま七

叩牛は叫鴻合減員改選期にあ

たり､図らずも消長の要職を仰せつかり'口付の市大さを感じながら試〓終付と=ハに町民の常様のご珊解ある､ご文様をうけ析勺を迎えることが出来まLi)0

叩勺は内外ともに多tt･多難な

勺であったと思われます｡

本Mjにおいても岡の[=財政改
軒の中にあって､さびしい牛でありまLL)か､附述一pE:‖T練仰茶仁-拝の完成が見られ､標津新桁､小心籾ハイパス路線の落成を見られ不況下の小にあって.師の掠凪の感かありました.

本町の刑政も非常にきびしい

Jのかありますが､これからの地方別政逆鞘にあたっては､臨洞的視野にたって､LJ　恥に公

標津町議会議長

菊池十一

共性の追求たけではな-'いかに効率を.[=めるかを允分見梅める必苛があると考えられます｡

本則としての今後の課題は数

多-のものがありますが､標沖縦廃Tt=阻止を巾大課題とLt次に標津川さけ'ますモデル基地水菜の早期帝｣があると想います.

本町の水龍柴と観光庶業'商

丁選を連帯する市大な構想でもあり榔榔的に進めなければなりませんo

農村総A=照備モデル事菜につ

きましても年次計画で進めておりますが'円依存の事丑のため余り大きな進歩は見られないがその中にあります多目的生全施設　(町民文化センタ-)　の建設については長い間の期待でもあり'その実現のため努力していかなければならないものと思っております｡

懸案でありました川北市街地

における迫旅枕巾の関越につきましてもT.f急を管するものと考えて解決に努力しなければなりません｡

最後に煎別川が∴疋期間とは

一二=いちからも相当数の観光客が
訪れておりへ交通事柄の解決策に･d燕別市街地を南から北へ渡す夢の大橋的なものの構想はいかからものと考えておりまfo

町押事者と協議しながら'時

間をかけても夢の填税に向けて努力したいと思っております｡教帝､柄院経常'.L水道の甲期完成等いろいろ多難な課題は多-ありますが'新年を迎えるにあたり､私共剛減食は哲に責任の熊大さを一層痛感しっつ､町民牛柄の安定と福祉の向卜.を阿るため'和合情勢の変化に即応し敬に議員一同研照を積み､流会の機能を瑞め町民奉巾の徹底化を問って参りLJいと存じます｡

なにとぞ町民各付の山屑のご

支損と､ご鞭樋を賜りますようお願い申し卜げますとともに町民各付のご多幸をご祈念申し上げ牛預のご挨拶といたします｡

J

今年は十一`支の

.i:-.ト

ズミの年です｡

十一一文には-ラとかタツとか

れ派な動物が多いのに､なぜネズミが-ツプ･バソタ-なのか｡これは苦し'中岡で時刻や方角を衷すのに用いた/　(し)､≠　(ちゅう)､第人いん)･･のILT.の方位に､それぞれ動物をTてはめたことによるものですo

ネズミは､留歯　(げっし)　R

ネズミ科に属する哨孔頬｡卜下のあごにそれぞれ`対の大きな門歯のあるのか特徴で'これは

数が多-'放れ物や食料‖…を食い荒すことから､ネズミの〝評判〟はよ-ありませんか､半面､緑超がいいとして尊ばれている例も少な-ありません｡

特に‖ネズミは､許.人.;州様

の使者といわれ'丁目兆とされていました｡一方｢+.那.J=｣にはネズミが火の中からオオクニヌシノミコ-を助け糾す謡がHています｡

また｢年寄りとネズミのおら

ぬ家に'ろ-なことは･ない｣という地方もありますo　これは､

終咋伸び続けます｡

子供の乳歯が抜けると｢ネズ

ミの碑にな-れ｣と･仙-放り卜けたりするのは､リス'ヤマアラシもそうですが､宙僻目軌物の門歯が丈夫なのにあやかろうというものです｡

南棟など.部の地域を除き'

地球-に広-分祁'叫息するネズミは､その和知約千八円にも及ぶといわれていますoネズミの数は'都iEではほぼ人口と同数'EE今ではその山.⊥一倍といわれています｡

｢ネズミがいなくなると火小になる｣とか､ネズミは　｢火小の
一.一旦別に逃け目す｣｢二咋いない

と火郡になる｣･などという=い伝えと関係がありそうです｡
″評判〟　の良い想いにかかわ

らず'曲目から'人間にとってネズミは身近な存芥であったこと
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民生委員が改選

されました

-　お気軽にご相談を-

ますo

みなさんも'どうぞおハ刈帳に

ご仙談-LJさい9(地iごとに決まったIii舛･iJ蔽黍Hがおりますのでごほ悪くiTさいo)

なを､今川の改進に作なって

良い例民ハ･TTl･'依黍日日を頼めて

活躍しました｡

また､柑1鵜さんも昭利二十川

中から二十凶年閃務められ､地域の福祉向上のために尽力され1,,_･['.

二人には､惇叫大臣､知車､

町長よりそれぞれ感謝状と記念

●梅EEユキHさん　へ桜木: i)

つ山＼し…報一広Ⅳ

什期満/に伴ない'氏化･‖ル

･=-11委日日が改過されましたo

これは　叫に.回改選される
もので卜八部の人々か決まりました｡

山竹･北朝委Hは'みなさん

のt:油に関する粗描､心身岬諦石のみなさんの榔淡'√どもに側する相談ちど3Eったことや心配ことなどについて州淡を受けれ政とのパイプ役として析動するもので､泊より李鵬されてい

恥銅描鱒障e t( 71描D J最｣純粋摘棋即.横瀬ミサヲさん(菜)の11名がISJ付されましたo　　　　い問,)苦労さまでしたDJと町長
人-町さんはli=和卜Cqか,rM

十一二年間の太い川稚め･rれ､=に昭和一1卜八牛からは比1･=ル正賓=l lの代炎である総頻として
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長い間ご苦労さまでした｡

退任する今野さん(上)と相馬さん(下)

より丁場されました.

なお､新しい民竹･児屯委比

は次の力で､総務には早川永.郎さん　(北標津)'副総務には佐雌伐勝さん　(緑町)　が決まり

〈#1 ､【'lJ也は_〉

双発Ilり･ JtJbヶrt町

℡2 2r)24

ました｡●大山　定雄さん不!=Eハイロノ上　　●千葉　　元さん　(鵬ケ丘叫)

く担､1'l l郎メ〉

茶㍍[･東茶志1JT･茶志什P

℡2 -2927

〈手日､【'J地レく_〉

本MJ ･ 'ニ桔Ilり

℡2 2366

●金田　紀子さん　(什∵=E=)

●佐藤　俊勝さん　(紘:1

く訓､Z_'l地lメ_〉

仕.I.町･火択Pり

℡2 -22R()

く川､】'lJ也L*_)

弥'栄剛･紬MJ

怒2-2572
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●戸涌　龍雄さん　(川-;)

ー

●菅野善太郎さん　(舵-=多槻)　　●矢吹　美保さん　(ん叫)

く‡日､l'Z地lメー〉

Hり･柳川l

℡2 2(捕.r-)

く訓､l'r地lx_〉

ll,多軸･札北､ l ll.多批

℡4　2214

〈相､【'r地rメ_〉

桜ヶITPlj ･ ).jrHJ

℡5 2056

標津町町内会連合会設立
｢2

●馴山　ヒサさん　(仰茶仁)

●井上　　均さん　(瀬-=多糠)　　●棟木　守夫さん(寿叫)

つ
I(

し報伝

く‡日､l'lJむlメ_)

伊茶十二

空℡2 - 2450

く机､l'T地Li〉

火､南.耕IT.多榔

℡4 -2315

く抑止'[地L旦〉

旭町･ jf,栄FHJ

℡5 -2557

●笹谷　道代さん　(小付知)

●村上　順貞さん　(内北標津)　　●下山一夫さん　へ北川北)

H i:･T･,地標2
eT北5

抑内℡

〈抑:Lユ地区〉

求川北･北川,化

℡5-2619

●三船　チエさん　(熊別)

●早川永一郎さん　(北標津)

●今井　三太さん　(gI川北)

日召不]59年1円1 Ej

く榊､l'lJ也rメ_〉

hF相,多糠･覇別･崎無実

℡4-2047

く如きEH也Fメ)

北標津

℡5-2413

く‡‖ ≡l'r地上*〉

南川北･西川北

t空5-2613

多様化する標津叫地域の捕問
他をMJ内の外地托辿人目全･終町内全州わの連綿協網をはかる･なかで､より効坤的な柄動をすすめ､地域伽輿と如拙の岬進を関ろうと｢標津判れ内金述人目会しが没t.されました｡

標津PJ剛内金連人目全の波立(Ill
議では､この全の設･t.弊備にあたった外地区連合会を代出して標津即金迎人目全の森廿=維会長が｢逆勺地域文化の向卜とともにe=比は砧J変ってきており､それに伴･なってH的　(町内会)　t･=勅においても'さまさまな迎軌

.i;動が安求されてきておりま+a
このことは､H治派別が叩位町内会の枠内で消軌している今の状況から､l渉荊進し令:l地域鋭模の.･g軌の必要竹か日.1°まってきている.)と設ji趣旨を脱州し出仰した外剛内金滋に設t.への協力を求め､設比について川場名今日の賛川を即ましたo

町内公述人日食は､標津､浜茶

･仙骨へ古多糠､川北'北枕津の
九地陳の迎人目会と､標津町内の

･L六町内会で構成されますじ

また､ル収iiE的をより効率よ

-i茶目してい-ため総稚､刺会規境､保滋交通､′横合iE:戊といった部がル状けられまLL)o

Hハ体的な小繋榊両については
設立が勺度途中であることから各部の珊小会においてlG十九勺川〓からの･l4.付に向けて‖ハ体化していくことになりました｡

また､この合流のなかでは'

いままで｢糾合｣｢町内会｣｢郎満会｣と称している呼称を､今後は｢町内会｣に改称することを碓川仙しました｡さらに終地区の迎人=会糾織についても｢地L迎人目会｣に改称することにしまし
た｡

なお'役;桃戊は次のとおり

です｡全　山　森　輔緋氏(雌津)刷全山　川村　州り氏　(-=多軸)

林　　の氏　(川北)川辺城?氏(択旅･心;.;)松〃瓢古氏へ北棟川)

外部止については､外部理小

の.･f選による｡
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食いは泉の糾ポーリング｢恥
が急ピソチで進んでいますo

これは'以舶ポーリングした

ところからT拙さ川るお湖の==-.や批度かト分でないところから昭利h十八年九円から行なわれているものですD

このポーリングは､一`丁六軒

九十万;かけて､約千一`打り小までa=るL定です｡

呪小のところは'七1LEll十HgT I月二十日完了に

むけて大型堀さく機でボーリンク

㍗/

ほど桝り終えていますか十l IH卜Sには大判堀さ-機に取り変え今後は急ピッチで堀き-が進む子左です｡

-叫は`月∴十日に終わる見

込でポーリングした締結十代∴=の管から､熱いお揚が頂き出るのむiうすくでしょう｡

今のところ､}:るお湖は'瓦

卜℃～八十℃でl分間に`▲百㍍からl市川…得度と見込まれています｡

湧きi:LJお湯は'食山温泉､

せせらきの宿､また､スキー場の管坪株､休養施設の暖一併用として利用したり'駅坤場の融雪に清川する予定です｡

また､摘出帯が順調であれば

将来'働芸栽培'派水魚の凍姉を行なう計州ですQ
このポーリングによって金山

塩泉は､町民の憩の場としてより充実し､スキ-域をeT=め'.立冬通した観光レジャー施設として発展してい-ものと期待されています.

なお､現i='令山弧泉の人桝
はできなくなっていますか､お湖の配符-小などが順調に進めば'.H巾には入桁が州きる丁定で+.
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町営金山スキ1場

つ＼し
⊥･=

伝

叫':=日食I;スキー域は､hI-

叶　日にオープンして以来､〃八のスキーヤーに淡しんでもらっています｡八ノンーズンも卜
`.;二-八日にオープンしまし

たo

令-;スキー場は､クナシり仏

や即日半仏の眺-甥と引葉掛に㈹まれ､車Jf=もすぼらしいゲレンデで､川‖卜旬まで#しむことができますDまた'食eI･･･tj仏門スキー･などかありますから'こ滋放て米しむことができ､帖も近いファミリー･スキー切と

オープン
して(･シーズンも人.爪を岬ひそうですo

さらに､スキーでつかれた体

をいやして-れる食I;,;伽L={も'‖卜湖脈を目指してポーリング小で'まもな-艮門の,ZjL={が･=目しますので､存分に兜Lむことができるようにもります｡
(ノン-スンのりフーの利川料

食は､叩勺と同じです｡

シーズン中に-Huトスキー

域に.1 1-んは､シーズン券を航人したほうが･.tiあがりですので利刑をおすすめします｡

リフト料金(450M 4分)

下一分サぉt.3;三･
1 1回　券　　　80

l l

;11回　券　800 1,300

11日券1,300　2′000l

EjTRI/_-fj亘亘_.0. ｣

;L昭和58年度

)町政懇談会町内1 4カ所で実施

叫では､･十　日九日からー`

‖九日までの期州で､Ef和托-八牛也町政懇流会を･lq施しました｡この懲流会は､町の1=-九勺雌r顎つ-りに山けて､広-叫比の広見を州こうと梅隼側催しているものですo

懇談会には､叫側から叫良を

はじめ行榔止､課li火か侶榔して叫内外地3i砧に十川カ所で帆催しました｡

懇談会では､阿.政に対する=･=
肌や柴や､f=5兄が数多-たされ

ていますD　怖きんかんの=･=情や公刊'･‖心兄を横川し､了iT;川il;_を必柴とするもの､叫叩狙ーてllJ施でき･hiいものについては､糾勺性に向けてLiT;川;-;_や側係機問に公S･していきますe

また､*q･広見のなかですく

小人施できるものについては'す
みやかに.<施してい-ことになっています｡

町政=〇番J
MJは､昭和〓1=勺I Hl

日から'僻さんの州淡や=･=情に兇‖えようと｢町政二〇番｣を設けていますo M役場`-
.にべ.心して″剛放　　り解〟

と叫=けるとつながりますので､ご利川くたさい.

目円和59年1F11 H

相川叫に川千･;　卜-ハム=-

これは州利=-L勺　日本のわが叫の‖山中保-=ム=数です｡

うち衆目日動申　丁什六卜･ハ

ム〓'この数･:･1からi分かるとお
り､車はわたしたちの　〟=j〟として火-ことのできないiのですか'その　力では交辿解放に

よる悲劇が依然として緒を断ちません｡

いたましい交‥仙小紙をち-す
そのために､いり機や雌織を州やした1-血路の帖を広-するといったぶ:境の純.･州か.〓われていますo Lかし'それにもTE:して人朋なのは､｢小ほに此わない､

起こさらい｣といっLJn北を､わたしたち一人ひとりか持つことではないでしょうかo
一年の剤は元日`にあり､とい

われます｡みなさんの家1Lgで'トライハー'少日石､n船中の利川井など､それぞれのji域にある家族が交過せ4-について沸し介いt H=.=仙し人目って､この
.r-を小紙のないヰせな牛にしま

せんかo

線路は私たちの生命線

みんなで乗って

みんなで守ろう

標津淋

いま､札たちの/t命紋とい､える､

Jlく】玖+,T'Hrgil王が擁r卜されようとしていま

すo I,T:津払王はIfl作目12J'1-1O= :i(川のIiiJJ由

以水､地ちなのETl■irなlLとしていまも多

くの人に利J目されていますo

この人tjJt+純路をみんなのノ)で':I I)

まLj:うo
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〓六日㈹

-　日から`〓九日

つ＼し報伝･T,;)〔)こう弓

までは休みとちりますか､期川中'急川　(牝亡届竹ー)　は､目的がTL.tJHLますo●町立病院

-　;4-日から　HhUま

で休みですDまた'　‖六日も牛h川中L)けの冶蜘となりますのでごjj=心-ださいD

なお､急瓜は項目けします｡

●ゴミの収集

牛木は卜1`;　卜日まで'ま

た小机は　‖六日から川的･します｡休みの帆はコ,I,を放耶しないようお鰍いしますo

まL)､不燃物の収態は糾いiカ

レンダーのとおり　HI Hから=･乞いますけ●し尿の-み取り

勺人はIL`;　-日まで､ま

た1始は`〓･ハ日から州始しま
IrC　二日‥=仙くLJさい.

割合細別協伐公では'次の人

々に竹.･=節食を17付ます｡

節目の条目は次のとおりです

のでどうぞお目刈怪にご州純-i)さいe●貸付の条件･知利/でh〃Hまでお印LL

ます｡

･保仲人が｣人必丑ですo･返折は餌;;の?;からILケ

日間ですo

･小し込みの則附は　H I八

日までです｡

･本人と保抑八の印かんを=参

してくLJさいC

(利用できる方)①お年寄りの世帯
名齢触州勺令を屈折している

L-収uI　(叩T=のあるんは六卜LFは)　のガで次の川Z.Eo･叩身のん･･ハト低目-のんと川uIしてい

る老人細川仙

･卜八歳大桐のんと川i=してい

る老人いい仙

②心身陣書者の世帯

｣

叩小=批判tiLi食か判別Hル前扶亜丁)11をT..J拾している次の川端

･人州のどちらかがS:T日石の仰I+.卜歳末榊のーともが市度の

肺T=LJである川祁

③母子世帯
柑/柚祉勺令､叶叩/細別牛

食､旧八竜扶亜手Tのいずれかを受給している川r川棚④難病息巻のいる世帯
判定咲心仏名として､は1糖項

給石,=,または瓜名〃仙･:jい日を壕けている次の川fW･人相とちらかか懲罰の他称･.T歳末‖州の=}艇が恕粥の仰

たLJL､輔弼か仰山日加利中食

の支給付目那岐微より低い川･=仙※1t･=保紹川棚､触祁施ル収入.5-5=はt=Hの刈毅には･なりません.

所得税の確定申告は正しく虫革めに
一叫:･;税の仰･.止小;=は､`.‖-

八日から　;-;‖までです.

1-日仙川近にちりますと税梢?I

は人変混卿いたしますので'できるLJけ=I-.‖うようにして-

LJさい.(正しい所得税の確定申告を)

何;=税の碓小心申′･日は'　勺糊

の所郎とその税棚を､納税満が
･;らl:しくT=許して申;=し納税

するという比､LJ的な申==納税制也になっていますo
=lf11勺州のFL IHと税紬を目

し-刑辞し､お;Tめに申T=と納税を.什って-たさい｡(申告書用紙は複写式にV

qq=1=川紙は'九1八勺分か

ら拘¥式になりました｡ボールペンで力を入れて巾=き'ハソキり写っていることを確かめてから拙目して-i)さい｡

なお､税稚粥から申r=川日日紙

か送られている人は､必ずその川紙を仙川して-LJさい｡もし送付された川紙を==き川じた域人目でi.そのまま申====と　紺に拙目して-LJさい.

電話局だよりくNo29〉

さオつやかに
心をったえるふるさと電話
-年賀状のお礼は電話でどうぞ-

享年も電話でさわやかなおつきあいを

根室標津電報電享括局

〃･2479…o36m

. lil.;帆:.!'.L:1;:..i.., ;I.:I:= I;･ ;.

水　代僻㈹

国鉄だよりくNo16)

熟年夫婦の記念旅行にフルムーン
夫婦7リーンパス好評発売中｡

rEJ秩全線1枚で2人分75,000円(7Ej間)と

90.000円(10[]間)の2種規発売致しま弓｡

q=齢かあふたり合せて88歳以上の万の特典で弓｡

●お申込み､お問い合わせは●

根室標津駅2-2023 ･川北駅5-2038へ
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木偶的な冬の仙れとともに､

I.川に‖む私過は'今のうちかり壌竹や状7.などに刈処するための　｢揃え｣をし､lT.に刈する｢髄い｣をな-しておきましょう｡

壌Yや吹i.の刈策については

剛の肌災計州に<･つき必饗な川F.を講じていますか､みなさんも突然の人li.や吹作.など'=･,=ハ;.1==

}

ハ刈毅に髄われてもあわてらいよ
う'あらかじめ次のようもり.刺策をたてておきましょう｡｢.豹虹に食料や燃料を荊えて

おさまL･itうO
､火災など力　の場人=に帆え

て迎鮒通路の除州7.をしまし1+うO
､旭iIh;にM心わぬ満T.小収か

起きないよう､似松のーの小ーをおろしましょう｡また､マイカーのル=及に什い踊-馴叫やエンジン-ラヮルは肺などにより､>=)路の除や｣

にと相をきLJL､T.T=をさ･;に人き-するケースか多く･LL irています｡マイカーの何れbIは､冬乍川

次のことに,〓点しましょう｡

日ごろから車両の･:州検を.〓

いt Wr;.={を雅兄したときは･;_ちに的‖仙しておきましょう｡
､スコノフやチェーンを仙え

‖けましたう｡

`こ　路-放;-;.ほやめまし上うり
g:､トライフの州には､必ず退

路情純や人′八ノ-棚を確かめましょうO

ト年金の繰上げ請求は慎重に1

5年の違いで年金額

は約半分に

なりまlo
･&*.

と'∴-ポ収に･Lj｢ても本水の1令相に引きーけられることはありません｡

勺食の純-け爪求は川巾にS

めて-i)さい｡例えば､L-日成まてに僅け耽る人目苅紬は'･ハト収からもらう場人目と　六-=故からiらう場人目とでは斜純分たけh･かHます｡

｢馴15叫け11日　　　　　　　広

LIT=

●コイFイェ(Koi-t(lie)

今はもう知る八も少なくなったか､ Ilfiilt:川1り

71の水引1判y,LlllFL'Liにのっているo　知IjHl..止には､

｢コイトイ(ノツケより沼l人目lll]一.r Lj､芥I弓三

JI■立あり､人J求E IFI)此T-JH勺軸より外えr'川りはか

り舟L上越も-)｣とあるo　アイヌ.,.riの/コこ叫こはLiLlが耽

れると池の越すところということで.ドイェはEJ)

るとい′は味の,鎚すであるo

炎,1､′日Jllをもとコイドェぺツとよんだのは､川

かここでLf暁にそそいでいたからである.また､ラ

ブルー･ぺツとも‥つたo /1JJfll■iliいにLiLれて川11

近くtcL-,たところにLJJりは7Llされて妃んた川､す

なわちtl.Hlかあるのでライ･へツとよんた｡ルー

は)言Jの爪であるo　野HJL'P31Jllからこの川をJ71でJ r)

コイドイェで)…jを越えさせたものであろう｡

川.ii中食の名齢勺令､他界老

齢JT食がもらえるのは六1日歳からですか､流g･すれは六･1歳からでi項紙できます｡

たLJL'勺食の細は､別衣の

ように受給を練りーけるほど少ち-なりますQ　この刑八日は終り変わりません.しかi..度･ハトJL戊‥肌に小食を僅けてしまう受給開始年齢と年金鮪の割合

tir)歳で之ける

ときu)1r紫郎t

(:対する?,IJlナ

∴‥■1､

始IL肺

薫｢童…in/zg :
竺l撃一._ _ __聖旦｣

651歳1　　　　10O% ;

5年早くもらうと75歳でこんなに差がてる　四

'一　　　　　　一15年

､J　　　∴ ∴~∴二二｢二∴.二二∴.I

1年間の年金書頁
65歳からの場合
(100%受給)
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(医学の進歩かもたらすもの)
別れの日本のけ鰯は'人まか

にいえば川坪的･Li小町に･化したといえるでしょう｡j=;17｢L)ら折らないとあきらめていた多-の病ノ爪が､搾…‥･の此少によって的るようになっていますc

H比の･1-せを測る鵜叶の`つ

に　｢止心であること｣　がありますが'=11刊L-川歳'久倒し-九歳という･:･川いl>均;.?命を日本か八･-:っているの･Jr_ ･:]･の遊びによる〓桃か州¶人きいと考え;れます.

㈹水の仰桃について｢恕する

ことは川･. ･ICに鮒しいことです｡しかし､州Tな進捗を紙けるiのと‖いわれます.インターフェロンの山川や退化/紺根えなどの托附へエレク-ロこクスやコンヒユークーといった　椴刑･:;

の桝棚`伽への心川･Liとか純化していくでしょうO

とHEに､これからの日本は

こうした_欠けての過少の･;献もあって'=川齢･Tが撤めて多-なるものと.㍗洲されています｡

利会の高齢化と作…∵の進捗､

この　つにより､回山伏城代はこれかrrTますます岬加してい-ものと考えられますか､その力で､川比_米糠竹を支えている

医療費適正化の必要性

医学の進歩や社会の

高齢化に

対応するために

これを･J1.g暇するための力はに

は､人まかにいうと次の`つがあります｡①4-の仰鵬竹や桝郷に従かする
人びと､化_-又仰の配分･使い力に如駄や胡効率がないか徹底的に山検し､圧縮してい-こ

･"

②･=回齢化引合を迎えても割合<I

体が捕力を鮒持していけるよう'健煉肝理の力はや_米糠制度を改斗してい-ことo怖…‥i･の遊びや･=川齢化社会を支

えていけるだけの川は搾横田を仰保し九･l<させてい-には､供城e=を過=な規校にまで抑えるL人と努力が必安ですo

また､これからは､泊城はも

とより'i肌や催快肝理か'==いかで健煉ち細目を送るうえで耶盟もものとちってくるでしょう｡

綿桝-川比i-休の収入かそれほど伸びろいという心配かあります｡
(医療費の増加を迎える努力)つまり､呪小わたしたちはi

桝のレベルを高めながら､　んではfi城代S州加を抑える　-というンレンマに附い[ているのです｡

1　)

評J■Jh･----L-Jh-一LJL■LJ■ ■■JL一■ー--■ --■▲ -J-■L■hJL'■hJ■J■J'k■■■■■ト･-･AJ-J■J-A-JA ■LJJLJ■

紫や相の′h-､いりUやふかし了が､入り)7:1　　　そのほかのスナノク瓜J'も､州しなへて脂

おやったった日､与代に比へ､ Ill代はF.ru食もすっ　　を多く使い､ほぼ20%以卜の順Il/)'Jlを丹み､

かL)様変わりして､スナック某Tが1ゝ鳩｡コ　　1公で　500カロリーr】11後. 10J,r&までの/供の

-ン､ ′ト女粉､ ';封L　米などを批判としてbLl　　エネルギー所LRTIT(は1 Ill,50Oから2,000カロ

)した′J三に多抑多様､いろどりlJ')か7LElスナノ　　リーですから, 3-4袋で1 HのIJJTLRJili-を一大

ク火/が仙DtH二,W･んでいますo　　　　　　　　　　威します｡

i;･Ei分も多いスナック姓(では. /J<'JJい沈し

くなりがちですが､ ),Rl唆飲料､乳飲料､火il

飲料などには1tl1-(250ミり･')ソトル)で､Z叫　を

･　　･　手トト附

Il),1-)がよいので1位くら　･~　r　~

言霊':jFl',≡:A;器去吉　恭やつ諾言,L笠左禁'芸芸.言あ｡､ 1日に2-31-J

10

.L3,､です｡　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　分の月u)過きo

例えばポテトチップスの場介､ -li-均して順　　　カロリー過剰は肥1】:l詣

り/J分30%Hl ､ Ilとも多いものでは収分の12%　　などの　一I人lにも･｡ lAni

が脂"I)というのむありますo llA (flグラム　　食を避けるJLJ.=人でも､

妃､l'r)でさっと('O()カロり-にもなり,これ　　おやつにはおりさんの

はかソJll 1杯分くらいにヰ日､r'[するということ　　心PILlりがヤJまれます｡

ですU
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電気製品の修理製造中止の製品でも部品は保存されています

し　へ　つ報

テレビが映らな-なった.如

除機が作動しな-なった-もう〝却命〟とあきらめる前に､プラグ､コード'スイッチなどを八州検し､説明#=をよ-読んで牧師かどうかを確かめましょう｡
はっきり故隅だと分かっLJら

販売店やメーカーのサービスセンターに傾粥や調解を依抑します｡

修理を依頼するとき屯範製‖Eは'製造が打ち切･]

れた後も'研修川部端は炎のよ

うに･芯糾問保付されていますC幡印を依柚するときには､向日仰

の紳輔､刑･式滞日㌧､偶人叫糊へ枚S:の状態､仙川勺欺'枚叩僻をはえます.その;に､料令を兄梢もってもらいますo帽理後は､帽州内容と純水令和の州鮒納収い=を必ず項け耽り'保fWしておきましょう｡

修理料金

J

帽叩刑余は､排日川代+柁附刑

+出張印です｡保-:桝川内でJJH舶邪を･=求されることがあり

ますから'小E･のものは､Hち込み惟印のほうが紺折的です.

みんJPの

コーナー

電気製品部品の最低保有期間
(すべて製造打ち切り後の年数)

9年　電気冷蔵庫　エアコンティノヨナー

8年　白黒テレビ　カラーテレヒ　ステレ

オ　扇風機　電気井戸ポ/フ

器　冷風扇(水冷式クーラー)

レンジ

:~ :-:-i=1.- =…: I ;_

:_予~;:-;
芦　5年電気ボントトースター　ロースタ

l

【　　-ラー

巨　　　　　　u一m_一一_-_

初夢を募集

目召祁59年1日1 Ej

御研磨も君
Inl一･~　　●i･

｢初蓼というのは､いつ見る

夢のことでしょうか?｣と閃かれたらどう答えますか㌔
i<は　｢初夢を　lHにするのは

符丁輝子｣などと川柳で歌われるように､いろいろも説かありますo jjlは､肺の卜で春が始まる寸作の明け方の夢が初歩といわれていましたがへ　その後へ大みそかか八二化日にかけてとなり'日.1時代には徹夜をする凪門かひろまって元日の俊に､さらに火･机あたりでは一`口の夜ということになったなど､ややこ

やしい試しですo

初夢にあらわれるものは'=日

から　｢l ll=…卜､`タカ､　ナスビ｣か紬起がよいとされていま七

へつにこれらの=少を見な-て
も､せめて初=:Taには悪い‖…少は33た-ないと心うのは人情でしょう｡rl戸川代には'ノi･&=の版州絵を枕の卜に敷いて･:3る凪門があったようで､その絵を｢J･:-お安｣といってTljり渉-のか日月の岨物満たったようです｡そして､悠い‖…少を叱ると'給を川に流したそうです｡

さて'あなたはどんな糾砦を

兇ましたか9
よ　このコーナーではt H=ソ

みちさんが見た初=:Bを紺介したいとはいますo　良い‖…)､小心い‖ぢどんなHE少でもけっこうです｡本部は掲峨しませんので､どしとしお市せ-LJさい｡●初日M少の送り先

概日日判り′抑=〓　1日

概津別維域仏陥日は係

｢初:川y綜取コーナー｣

･締切り　　‖-L‖㈹
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除雪作業に

ご協力を

路上駐車はやめて〝‥
(-勺も降り.期を迎え､州も45

-陥り.のシーズンとなります｡
陳T.¶某にあi)[ては､小は

を帆目し､冬則･父旭の公令を仲保するため､次のことについてご協力をお暇いしますo▼路上駐車

路卜.捌小は､小の‖別線に小ーか

残り､於T.=菜に文岬をきi'すはかりでも-､吹小.の嶋や夜朋には.IETgにつながります｡

やむを門ず湖中する域人=は､

心肋なとにより標小して-たき▼スキー･ソリ遊び

泊路の珊7.の性で､√ともか

スキー･ソり遊びをLiJり､急に路-にとひ目したりすると､除(.中との小枚につながるので血路川辺でのスキー･ソリ遊び

小紙を川いた例があるので､満γの他険かある域八日は､相似のi.卜ろしなどをしてt Th4i:に=‖;I;しましょう｡
▼道路の誤まった使用や…附:i iH鍔紺錯鵠…品:, B帥約紺さん五十万円と､快T.竹光により損伽することかあり'また､郎i;hFの.-a.日への文相ともなるので':Jiまった血路他州をしないようにしてくLJさいo

をさせないようにして-たきいo▼屋根の雪止め

描枇T･やつらちもとが渉nJL
にn然淋ーし､人命にかかわる

唇郵便局

ニ存知ですか?｢郵便物事故

申告三二制度｣

｣,ン'り′うLt,

お誕生おめでとう
保L./1月

一ー_米夕

久

<=

川棚

封
憲まえtlr
伽ゝ　7～ll,宗

おくやみ申し上げます

)　0　ハU　3　　7　日Ut　　/I rr rJ I il崇.,fl I ij '.:.了}

1川1t川から12日151ほでの届け.Lrl,分

ですo

(I,;li称(二川許させていたたきまLf=｡)

●郵使物か荊かなかっLJり　.-味が貼りなかったときは､すくにお申し川くださいo

郎他局では､大切な郵便を関

目此いな-お届けするように心を
こめて批拭っていますか､力小fI･Ljとの小故にあわれたときは､す-お近-の郵他局にお申しHくたさいo

郵便局では､このような小純

があ[た域八日に'すふやかに朋巾するために　｢郵仙物小故申;=(　　　)　剛性｣を化<=tていま
｣寸

後藤さんは､標津MJ文化スポ
ーツ施ル悦雄ル止非命と利金仙川協演公へ寄付しまLL'o▼川卜剛､標津アポロL=油㈱'人平汀れ油阪･113㈱標津川如何へ二=ハ燃料伽は交通甘令対策非命に布川しました｡▼川卜叫､遠雌稔さんは'吋/家庭の僻さんにとれけんを#付しましたQ▼小松津剛､巾標津ロータリークラブ　(会止･小川瓜)　はt･=軌節食として引合細別協満会へ▼束川北､小町オーノさんはt･=動節食として利会細祁協浦会へ▼弥栄:=1､.1栄城如‖虐さんは荷札ハ返しをやめて利会細別協誠会へ▼米剛､川仰=.さんはiI快祝をやめて社会細別協議会へ▼標津､はLJLのケンを見る会から.･=動朝食として引仝如祁協成金へ▼榔津､戦火榔汁か･rL=動節食として利(ム仙川協戚公へ

(

NHKテレビ標津町だより

1月19日･2月9日

●NH K総合テレビ

午#j8時14分～8時15分( 1分悶)

●NHKラジオ釧路第1放送

午後3時56分- 4簡00分( 4JJiP那

12

寒い〈冬･･リーが柿っLJり

路面か凍ったリトライハ-にとってはいやなものですo

今日りの取朋に'令I;.;3加の

求-リング呪域に〓きまLL)が道悪-'坂をパリりきれず'川回か挑峨しているうちに､･肌にも後にも.〓けな-もってしまいましたo　スコノブも･Li-'何とも心細いものでした.LJまたまポーりング現場の逆-で､ブルーーサーに引っぼってもらいましたが'これか淵もいちいところだ｢L)らと‖心うと･(S･YV


